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Bakgrund

I beredningsrummet bereds sterila radioaktiva lakemedel som regleras av
Lakemedelsverket, vilket innebar att renhetskrav ska uppfyllas. Beredande personal
utfor stadningen.

Syfte
Att faststalla instruktioner for stadning i berednings- och dispenseringsrum for att

sékerstélla hygienkrav enligt Lakemedelsverkets foreskrift om beredning av
radiofarmaka (LVFS 2014:4).

Forandringar sedan foregaende version

» Uppdaterat kontaminationskontroll samt rengdring av scanner , tangentbord och datormus
« Flyttat diskning av distansverktyg fran Varje vecka till Varje kvartal
« Uppdaterat rutin for kassering av
kit- och eluatflaskor samt hantering avfallsburk Lakemedel 99mTc i IBC.
« Tagit bort rutin for pafylinad av blanketter i dispenseringsrum
o Lagt till hallbarhet for handdiskmedel
« Lagt till rutin for kontroll av uppdateringar i datorn.
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Arbetsbeskrivning

Allmanna instruktioner

o Sarskild kladsel anvénds vid stddning i rena utrymmen. Se Slussning av all
personal till beredningsrum — Uddevalla.

o Alkoholbaserat desinfektionsmedel med rengérande effekt (> 70 vol%) bendmns
nedan som ytdesinfektion.

e Skriv 6ppningsdatum pa tval och ytdesinfektion. For hallbarhet se nedan. Kom
ihdg att stanga snapplocket pa flaskan.

e Torkduk fuktas enbart en gang med ytdesinfektion vid stadning. Vid behov ta en ny.

e Efter daglig- och veckostadning i Fastighet, stoéd och service (FFSS) regi och vid
veckostadning i egen regi ska minst 30 minuter forflyta innan beredning far ske.

o Efter kvartalsstadning i FFSS regi ska minst 60 minuter, garna langre, forflyta
innan beredning eller stadning av sakerhetsbank far ske.

e Stadning far inte ske i lokal dar beredning pagar.

e Torrdamning och torrmoppning far inte forekomma.

Varje dag

Beredningsrum

o Sdkerhetsbénkens beredningsyta och arbetsverktyg rengors infor varje
beredningsdag med ytdesinfektion. Déarefter placeras ett sterilt provtagnings-
underlagg i banken.

o Efter varje beredningstillfalle utférs kontaminationskontroll av sakerhetsbank,
genomrackningsskap och dvriga arbetsytor samt avfallspase i beredningsrum och sluss.
Vid kontamination vidtas atgéarder enligt Kontamination av arbetsplatser, material och
arbetstagare med radioaktiva &mnen. Dokumentera i Kontaminationskontroll.

Dispenseringsrum

Efter dispenseringsarbete

e Innan stadpersonalen kommer utférs kontaminationskontroll i dragskap,
genomrackningsskap och pa 6vriga arbetsytor samt avfallspase. Vid
kontamination vidtas atgarder enligt Kontamination av arbetsplatser, material och
arbetstagare med radioaktiva &mnen. Dokumentera i Kontaminationskontroll.

Innan dagens slut

e Eluerings-och kitblyburkar tas ut fran kylskapet och stalls i dragskapet. Etiketten
slangs och burken torkas av med ytdesinfektion. Se till att klisterrester fran etikett
forsvinner. TGmning av burkarna gors ndstkommande morgon alternativt efter att
stadpersonal fran FFSS ar klara med stadningen.

¢ | samband med att kit och eluat kasseras flyttas de till avfallsburk fér *mTc i IBC-NM.
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Vid misstanke om kontamination:

o Utfor kontaminationskontroll och vidta atgard vid behov, se Kontamination av
arbetsplatser, material och arbetstagare med radioaktiva amnen. Dokumentera i
Kontaminationskontroll.

Varje vecka
Beredningsrum

e Stadning enligt Varje dag ingar i veckostadning.

e Fyll pa materialburkarna. Lat burkarna vara kvar i beredningsrummet. Slussa in
nytt material via genomrackningsskapet enligt rutin ”Mottagning och slussning av
varor till beredningsrum”.

e Torka rondskalen pa rullbordet med ytdesinfektion.

e Torka blyskarm och kokmaterial med ytdesinfektion.

Sakerhetsbank:

« Starta om datorn till aktivitetsmataren.
« Innan omstart av datorn kontrollera uppdateringar enligt nedan.
« Da datorn inte uppdateras automatiskt ska det kontrolleras veckovis om uppdatering
behover géras manuellt.
o Detta bor goras efter dagens beredningar.
o Klicka pa ”Software Center” i aktivitetsfiltet eller sok pa ”Software Center” 1 Windows-
sOkrutan nere till véanster.
« Klicka pa Uppdateringar och om det finns uppdateringar, klicka Installera alla.
e Uppdateringarna tar ca 10 min
 Starta om datorn
e Loggaini IBC-NM, kontrollera att aktivitetsmataren visar matvarden och att scanner
och skrivare fungerar.
« Vid problem kontakta lokal IT-tekniker pa MT.
« Distansverktyg och pincetter ska diskas i diskdesinfektor alternativt for hand.
e Byt burken for ”Smittforande, skdrande, stickande avfall” och fyll 1
etiketten. Kontrollera noga att locket sitter pa Skriv datum och aktuell nuklid pa locket.
¢ Rengoring av insidan av glasrutan i sdkerhetsbénken:
o Kor ner glasrutan i lagsta lage. Lyft upp frontluckan och torka pa insidan med
ytdesinfektion. Fall ner frontluckan.
o Kor upp glasrutan i hogsta lage, lyft upp frontluckan. Torka av glasrutan med
mera och nu synlig plat pa sakerhetsbanken med ytdesinfektion.
o Féll ner frontluckan.
o Torka sakerhetsbankens innervaggar inklusive datorskarm (inte tak) uppifran
och ner, horisontell yta, blyglasets in- och utsida, plexiglasbehallare i
aktivitetsmataren och reglage inne i sakerhetsbédnken med ytdesinfektion.
e Gor veckokontroll av aktivitetsméataren enligt instruktion: Kvalitetskontroll av
aktivitetsmatare.
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Dispenseringsrum

o Fyll pa materialburkarna.

e Fyll pa materialforradet i 6verskapet i dispenseringsrummet.

e Fyll pa plastfickan med blanketter: Dispensering av radiofarmaka.

e Torka rondskalen pa banken med ytdesinfektion.

Dragskap:

« Starta om datorn till aktivitetsmataren.

« Innan omstart av datorn kontrollera uppdateringar enligt nedan.

« Da datorn inte uppdateras automatiskt ska det kontrolleras veckovis om uppdatering
behdver géras manuelit.

o Detta bor goras efter dagens beredningar.

o Klicka pa ”Software Center” i aktivitetsfiltet eller sok pa ’Software Center” i Windows-
sOkrutan nere till vanster.

« Klicka pa Uppdateringar och om det finns uppdateringar, klicka Installera alla.

e Uppdateringarna tar ca 10 min

 Starta om datorn

e Starta om datorn till aktivitetsmataren.

o Distansverktyg och pincetter ska diskas i diskdesinfektor alternativt for hand.

e Byt burken for ”Smittforande, skdrande, stickande avfall” och burken for
lakemedel. Fyll i etiketten. Kontrollera noga att locket sitter pa. Skriv datum och
aktuell nuklid pa locket. Se till att likemedelsburken #r mérkt med ”L” som i
ldkemedel. Slang dven avfallsburk for ® Tc i IBC-NM.

o Torka dragskapets innervaggar uppifran och ner, sedan plan yta och blyglas med
ytdesinfektion..

e Gor veckokontroll av aktivitetsmétaren enligt instruktion: Kvalitetskontroll av
aktivitetsmatare.

Kylskap:

e Tom vid behov kondensvattenbehallaren i kylskapet.

o Kontrollera hallbarheten pa kiten i kylskapet. Mark upp kit med kort hallbarhet
samt sétt dessa framst i kylskapet. Om nagot kit passerat utgangsdatum slangs
dessa i gul burk markt Lakemedelsavfall. Kassera &ven kiten i IBC-NM.
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Varje kvartal
Beredningsrum

Tom materialburkar med sprutor, kanyler och NaCl. Torka burkar och hyllplan
med ytdesinfektion.

Séakerhetsbank:
Komplettera veckostadningen med att rengdra utrymmet under arbetsytan i séakerhetsbank.

Ta ut alla l16sa féremal fran sakerhetsbanken.

Lyft arbetsytan och torka under med ytdesinfektion.

Aterstall igen.

Torka insidan av generatorhissen med ytdesinfektion. Detta gors lampligen i
samband med generatorbyte.

Dispenseringsrum

Komplettera veckostadningen med nedanstaende:

Tém materialburkarna och torka med ytdesinfektion.

Torka ur burkarna i genomrackningsskapen med ytdesinfektion.
Torka kylskapet invandigt med ytdesinfektion.

Tém kondensvattenbehallaren.

Periodicitet
Veckostadning utférs en gang per vecka forslagsvis torsdag alternativt fredag.

Kvartalsstadning utfors efter FFSS kvartalsstadning.

Ansvar
Tjanstgérande biomedicinsk analytiker.

Dokumentation

Genomford stadning varje vecka och kvartal dokumenteras pa blankett:
St&dning i renklassade lokaler i egen regi, Uddevalla.

Hallbarhetstider

Bruten flaska

Ytdesinfektion, lokalvard i renrum 2 manader
Handsprit utgangsdatum
Allrengoringsmedel, lokalvard 1ar

Handtval 1ar
Diskmedel 1ar
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