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Lokalvard i renklassade lokaler i lokalvardares

regi - Uddevalla

Bakgrund

Lokalvard i beredningsrum, dispenseringsrum samt sluss utfors av personal fran Fastighet,
Stod och Service (FSS).

Syfte

Att faststélla instruktioner for lokalvard i slussar och beredningsrum samt dispenseringsrum
for att sakerstalla hygienkrav enligt Lakemedelsverkets foreskrifter om beredning av
radioaktiva lakemedel (LVFS 2014:4)

Forandringar sedan foregaende version

Andrat “regionservice” till lokalvardare eller Fastighet, Stod och Service.
Scanner och skrivare torkas av.

Grona rockar och bla overaller slangs i rod tvatt sack.

Bytt ut incidin mot Virkon.

Ny rutin/lank for utbildningsplan for lokalvardare.

Lagt till att forbrukningsmaterial hamtas i MIV-forrad.

Arbetsbeskrivning

Allmanna instruktioner

o Lokalvardare ska ha sarskild uthildning enligt Utbildningsplan och delgivning av
rutiner inom nuklearmedicin for lokalvardare for att fa stada i renklassade lokaler.

e Lokalvard genomfors infor varje arbetsdag.

e Lokalvard far inte ske i lokal dar beredning pagar.

e Lokalvard utfors i turordning uppifran och ner och inifran och utat. Det vill siga
tak mot golv i varje rum med bdrjan i beredningsrummet sedan ren sluss och
darefter dispenseringsrummet och oren sluss.
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e Torrdamning och torrmoppning far inte forekomma.

e Insidan av sakerhetsbanken i beredningsrummet och dragskapet i
dispenseringsrummet stadas inte av lokalvardare.

e Efter daglig- och veckostadning av beredningsrum ska minst 30 minuter forflyta
innan beredning far ske. Efter kvartalsstadning ska minst 60 minuter forflyta
innan beredning far ske.

o Efter till exempel rumsvalidering, filterbyte eller andra ingrepp ska
kvartalsstadning utforas. Stadningen kan vara av forenklad typ beroende pa
ingreppets art. Sektionsledare pa Nuklearmedicin radgor med stadpersonalen

e Om verksamheten varit stangd mer &n tio veckodagar och stadning inte utforts,
ska veckostadning utforas innan verksamheten aterupptas.

o Vid avvikelser kontakta personalen pa enheten.

Kladsel

Innan stadning far paborjas ska lokalvardaren byta om till rena personalklader.

Sarskild kladsel anvands vid stadning i rena utrymmen. Se Slussning av all personal till

beredningsrum, Uddevalla.

Vid ingang till oren sluss byts personliga skor till de skor som finns strax innanfor dorren i

oren sluss och som endast anvéands i oren sluss samt dispenseringsrum.

Vid dvergang till ren sida av slussen anvands de skor som finns i skapet och som ar avsedda

att anvandas endast pa ren sida av slussen och beredningsrummet.

- Anvand rocken som hanger i ren sluss.

- Efter avslutad stadning tas harskyddet och rocken av i oren sluss. Rockar slangs i tvattsack
i skoljrum, gula rockar i vit sack, grona (sterila) rockar och bla overaller i rod sack.

Stadutrustning
Stadutrustning forvaras i skap i slussen. Den ar rumsbunden och far inte anvandas i
andra lokaler.

e Moppstativ

e Hink (ska forvaras upp och ner pa ett plastat underlagg)

o Stege

¢ Alkoholbaserat desinfektionsmedel med rengdrande effekt
(=70 vol%) (ytdesinfektion)

e Engangstorkduk

e Engangsmoppduk

e Allrengdringsmedel

o Virkontablett samt blandflaska.
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Rengoringsmedel

For golvrengdring med allrengéringsmedel blandas allrengéringsmedel och
kranvatten i hink enligt doseringsanvisning pa flaskan. Moppduk doppas enbart
en gang i hinken. Vid behov ta en ny duk.

For rengdring med Virkon laggs de torkdukar och moppdukar som beréknas
behovas i tom hink. Virkon halls pa sa att dukarna blir bl6ta utan 6verflod. Krama
vid behov ur duken sa att den inte ar for blét. Kassera anvand duk och ta vid
behov en ny.

Hinken stélls upp och ner pa plastat underlagg i skapet efter den tomts.

Skriv 6ppningsdatum pa flaskorna med allrengéringsmedel, tval och
ytdesinfektion. For hallbarhet, se tabell nedan.

Kom ihag att stanga snapplocket pa flaskan med Allreng6ringsmedel nér du &r klar.

Stadning varje dag

Avtorkning med ytdesinfektion:

Alla horisontella ytor; rullbordets avstallningsytor, arbetsbank.
Scanner och etikettskrivare.

Alla ytor i genomréackningsskap mellan beredningsrum och dispenseringsrum.
Handtag och omradet runt alla handtag

Klé&dkrokar

Snabbtelefon

Ljusknappar

Stolsitsarnas éver- och undersida samt ryggstodets fram- och baksida
Tvattstall

Aktivitetsmatare i sluss

Papperskorg

Rumsbundna skor

Avtorkning med allrengéringsmedel

Stadning av golv sker med engangsmoppduk doppad i allrengéringsmedel-losning

Papperskorgar toms en gang om dagen. Laggs pa rullbord i skéljrum. Knyt ihop
pasen ordentligt och skriv dagens datum pa pasen.

Klibbmattan i korridoren byts efter avslutad stadning.

Rubrik: Lokalvard i renklassade lokaler i lokalvardares regi - Uddevalla 3

Dokument-ID: NU10088-1069765838-61

Version: 6.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Stadning varje vecka
Avtorkning med ytdesinfektion.

e Utsidan av den godkéanda sékerhetsbankens frontglas (beredningsrummet)
e Spegeln i slussen.
e Glasytor mellan rum

Avtorkning med Virkon

¢ Alla horisontella ytor.

e Alla ytor i genomrackningsskap mellan beredningsrum och dispenseringsrum.
e Handtag och omradet runt alla handtag

o Kil&dkrokar

e Scanner och skrivare

e Ljusknappar

e Arbetshank, dock ej traget bakom blyskydd.

o Tvattstall

e Aktivitetsmatare i sluss

e Alla ytor i genomrackningsskap mellan dispenseringsrum och injektionsrum
e Papperskorg

o Sakerhetsbankens (beredningsrum) och dragskapets (dispenseringsrum) stativ.
e Stolsitsens dver- och undersida samt ryggstddets fram- och baksida.

e Auvtorkning av fonsterbrada i sluss

e Rumsbundna skor.

e Stadutrustning

o Stadskapet invandigt

e Golv

Papperskorgar téms en gang om dagen. Laggs pa rullbord i skoljrum. Knyt ihop
pasen ordentligt och skriv dagens datum pa pasen.

Lagg in nytt plastat underlagg att stalla hinken pa.

Kontrollera att allt materiel finns hemma. Vid behov fyll pa fran MIV-forrad
alternativt meddela personalen pa enheten.

Klibbmattan i korridoren byts efter avslutad stadning.
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Stadning varje kvartal

Avtorkas med ytdesinfektion

Utsidan av sékerhetsbénkens frontglas (beredningsrummet)
Spegeln i slussen.
Glasytor mellan rum

Avtorkas med Virkon:

Tak

Belysningsarmaturer

Vaggar

Luftinslapp tak (tillhérande raster plockas ner och rengors).
Genomrackningsskap mellan beredningsrum och dispenseringsrum, alla ytor.
Sakerhetsbank i beredningsrum: ovanpa, sidor, och stativ under.

Ljusknapp

Stolsitsens 6ver- och undersida, ryggstodets fram- och baksida inklusive stativ och hjul.
Rullbord, inklusive stativ och hjul

Scanner, skrivare och snabbtelefon

Skap alla ytor, inuti och utanpa

Klockor

Brandslackare

Golv

Skor

Stege

Skostall

Papperskorg

Handtag och omradet runt alla handtag

Klé&dkrokar

Arbetshankar

Tvattstall

Aktivitetsmatare i sluss

Alla ytor i genomrackningsskapet mellan dispenseringsrum och injektionsrum.
Horisontell yta pa kylskap i dispenseringsrum

Papperskorg

Rumsbundna skor

Léagg in nytt plastat underlagg att stalla hinken pa.

Papperskorgar toms en gang om dagen. Laggs pa rullbord i skéljrum. Knyt ihop
pasen ordentligt och skriv dagens datum pa pasen.

Klibbmattan i korridoren byts efter avslutad stadning.
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Periodicitet

e Veckostadning utfors en gang per vecka.

e Kvartalsstadning utfors var tredje manad efter Gverenskommelse med personalen
pa enheten.

e Vid behov byts rumsbundna skor samt rengéringsmaterial sasom till exempel
hink och moppstativ.

Dokumentation

Genomford stadning dokumenteras pa blankett med blackpenna:_Lokalvard i renklassade
lokaler i Regionservices regi, Udd. Ange tidpunkten nér stadningen ar avslutad. Om du
skrivit fel stryk ett streck dver felaktig text, ange felet, datera och signera.

Hallbarhetstider

Bruten forpackning

Ytdesinfektion, lokalvard i renrum 2 manader
Handsprit utgangsdatum
Allrengéringsmedel, lokalvard 1ar
Handtval 1ar
Virkon utgangsdatum
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