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Lokalvard i renklassade lokaler i
fastighet, stéd och service regi, NAL

Bakgrund

Lokalvard i beredningsrum och slussar samt dispenseringsrum pa nuklearmedicin
utfors av personal fran Fastighet, stod och service.

Syfte

Att faststilla instruktioner for lokalvard i beredningsrum och slussar samt
dispenseringsrum for att sikerstilla hygienkrav enligt Svensk Lakemedelsstandard.

Férandringar sedan féregaende version

Virkon - bendmns som desinfektionsmedel i rutinen

Overbliven desinfektionsmedel samt allrengoringsmedel far hillas ut i handfat.
Beskrivning av skillnad mellan desinfektionsmedel och ytdesinfektion.

Andrat namn frin regionservice till fastighet stod och service

Lagt till scanner och etikettskrivare

Lagt till fortydligande om varfor desinfektionsmedel anviands

Virkon flaska byts ut nar ny burk med virkon tabletter 6ppnas.

Steril rock laggs i avsedd tvattsack

Fortydligande om glasparti

Arbetsbeskrivning

Allmanna instruktioner

e Lokalvardare ska ha sarskild utbildning enligt Utbildningsplan och
delgivning av rutiner inom nuklearmedicin for lokalvardare for att fa stida
i renklassade lokaler.

o Sarskild kladsel anvands vid stidning i rena utrymmen. Se Slussning av all
personal till beredningsrum.

e Sakerhetsbankarnas insida stadas av beredande personal.
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Lokalvard genomfors varje arbetsdag.

Lokalvard far inte ske i lokal dar beredning pagar.

Lokalvard utfors i turordning uppifran och ner och inifran och utét. Det
vill sdga tak mot golv i varje rum med borjan i beredningsrummet

(rum 266) sedan sluss 2 (rum 266A) och darefter sluss 1 (rum 267).
Stadutrustning och engangsmaterial enligt nedan, forvaras i skap i slussen
(rum 267). Stadutrustningen ar rumsbunden (rum 266, 266A och 267) och
far inte anvandas i andra lokaler.

- Moppstativ

- Hink (ska forvaras upp och ner pa ett plastat underlagg)

- Stege

- Alkoholbaserat desinfektionsmedel med rengorande effekt (= 70 vol%)
- Engangstorkduk

- Engangsmoppduk

- Allrengoringsmedel

- Virkon — benidmns som desinfektionsmedel

Fortydligande — desinfektionsmedel anviands for att minska risken for
spridning av skadliga mikroorganismer samt bakterier, virus och svamp.
Torrdamning och torrmoppning far inte forekomma.

Alkoholbaserat desinfektionsmedel med rengorande effekt (= 70 vol%) nedan
benamnt ytdesinfektion.

Skriv 6ppningsdatum pa allrengoringsmedel, tval och ytdesinfektion. For
héllbarhet se nedan. Kom ihag att stdnga snapplocket pa flaskan nar du ar klar.
Tork- och moppduk doppas enbart en gang i hinken. Vid behov ta en ny.
Efter stadning av beredningsrum ska minst 30 minuter forflyta innan
beredning far ske.

Efter halvarsstiadning av beredningsrum ska minst 60 minuter, giarna
langre, forflyta innan beredning far ske.

Efter rumsvalidering ska daglig stidning utforas.

Efter till exempel filterbyte eller andra ingrepp ska halvarsstadning
utforas. Stadningen kan vara av forenklad typ beroende pa ingreppets art.
Sektionsledare pa nuklearmedicin radgor med stadpersonalen.

Om verksamheten varit stingd i mer an tio veckodagar och stidning inte
utforts, ska veckostadning utforas innan verksamheten aterupptas.

Vid avvikelser kontakta personalen pa sektionen.

Overbliven rengoringsmedel samt desinfektionsmedel far hillas ut i
handfat i sluss samt vasken i dispensering, hinkarna dr rumsburna och far
inte tas ut fran slussen eller dispensering.
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Varje dag
Beredningsrum inklusive slussar
e Nedanstiende avtorkas med ytdesinfektion:

- Alla horisontella arbetsytor/bank/hyllor

- Maitinstrument pa vaggen, dock inte display

- Handtag och omradet runt alla handtag (dorrar, skapdorrar, kylskap, interlock-
system)

- Horisontella ytor i genomrackningsskap mellan beredningsrum och
dispenseringsrum

- Tangentbord

- Telefon

- Scanner

- Etikettskrivare

- Rullbordets horisontella ytor

- Stolsitsens over- och undersida samt ryggstodets fram- och baksida

- Tvattstall

e Papperskorgen i slussen toms. OBS! Papperskorgen i berednings- och
dispenseringsrummet toms av beredande personal.

¢ Golv avtorkas med engangstrasa fuktad med allrengoringsmedel-16sning
(utfors inte vid veckostadning).

e Hinken stalls upp och ner pa plastat underlagg i skapet efter att
allrengorings-losningen har hallts ut.

e Rumsbundna skor torkas med ytdesinfektion.

e Efter avtorkning av golv laggs steril rock i tvittsacken i skoljen.

Dispenseringsrummet:
e Nedanstdende avtorkas med ytdesinfektion:

Horisontell bankyta

Rullbordets horisontella ytor

Horisontell yta i utlimningsskap mellan dispenserings- och injektionsrum
Tangentbord

¢ Stddning av golv sker med engangsmoppduk doppad i allrengoringsmedel-
l6sning.
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Varje vecka

e Papperskorgen i slussen toms. OBS! Papperskorgen i berednings- och
dispenseringsrummet toms av beredande personal.

¢ Alla horisontella arbetsytor/bank/hyllor torkas med desinfektionsmedel.

e Nedanstdende avtorkas med ytdesinfektion:

- Matinstrument pa vaggen (inte display)

- Genomrackningsskapets insida

- Handtag och omradet runt alla handtag (dorrar, skapdorrar, kylskép, interlock-
system)

- Tangentbord

- Telefon

- Sakerhetsbankens stativ

- Utsidan av sakerhetsbankens frontglas. Sank ner glaspartiet till andlage innan
rengoring. Hissa upp glasparti till standardlége.

- Rullbordet inklusive hjul

- Stolarna inklusive hjul

- Generatorvagnen inklusive hjul

- Pedalpelle

- Kladkrokar

- Tval- och handspritsdispenser

- Hallare for engangsdukar

- Papperskorg

- Tvattstall

- Ljusknapp

- Speglarna i slussen

e Rengor skostill med desinfektionsmedel.

e Rengor rumsbundna skor med desinfektionsmedel.

e Stadskapet avtorkas invandigt med ytdesinfektion.

e Liagg in nytt plastat underligg att stilla hinken pa.

¢ Golv avtorkas med engadngsmoppduk fuktad med desinfektionsmedel.

e Moppstativ kontrolleras och avtorkas med desinfektionsmedel.

e Hinken inklusive handtag torkas utviandigt med desinfektionsmedel.

e Hinken stills in upp och ner pa det plastade underliagget.

¢ Kontrollera att allt materiel finns hemma. Lagg lapp med bestallning till
personalen i férradet (bestillning sker onsdag formiddag).

e Efter avtorkning av golv laggs steril rock i avsedd tvattsacken i skoljen.
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Dispenseringsrummet:
e Nedanstdende avtorkas med ytdesinfektion:

- Horisontell bankyta

- Rullbordet inklusive hjul

- Insidan av utlamningsskap

- Tangentbord

- Sakerhetsbankens frontglas och stativ
- Scanner

- Etikettskrivare

e Stiddning av golv sker med engidngsmoppduk doppad i desinfektionsmedel.

Varje halvar

Beredningsrum och sluss

e Papperskorgen i slussen toms. OBS! Papperskorgen i berednings- och
dispenseringsrummet toms av beredande personal.

e Nedanstidende avtorkas med desinfektionsmedel.

- Tak, vagg, ram runt fonster, dragavbrott och golv

- Skap och kylskap, utsida

- Sakerhetsbankens utsida inklusive sladdar, dock inte glasparti
Genomrackningsskapets insida och utsida, dock inte glasparti

— Alla horisontella arbetsytor/bank/hyllor

- Rullbord inklusive hjul

- Stolar inklusive hjul

- Generatorvagnen inklusive hjul

- Pedalpelle

- Telefon

- Papperskorg i sluss

- Skostall

- Rumsbundna skor

- Skéapens insida och utsida i slussen

- Handtag och omradet runt alla handtag (dorrar, skdpdorrar, kylskap, interlock-
system)

- Kladkrokar

- Tval- och handspritsdispenser

- Hallare for engangsdukar

- Tvattstall

- Ljusknapp

- Stege efter att den anvints

e Nedanstdende avtorkas med ytdesinfekton:

- Glaspartier pa sikerhetsbankens utsida. Sank ner glaspartiet till andlage innan
rengoring. Hissa upp glasparti till standardlage efter avtorkning.

- Maitinstrument pa vaggen, dock inte displayen.

- Tangentbord

- Genomrakningsskapets glasruta

- Glasytor mellan rum, glasytor i skapsdorrar och glasyta vid fonster
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e Liagg in nytt plastat underligg att stilla hinken pa.

e Golv avtorkas med engiangsmoppduk fuktad med desinfektionsmedel.

e Moppstativ kontrolleras och avtorkas med desinfektionsmedel.

¢ Hinken inklusive handtag torkas utvandigt med desinfektionsmedel.

e Hinken stills in upp och ner pa det plastade underlagget.

e Kontrollera att allt materiel finns hemma. Lagg lapp med bestéllning till
personalen i forradet (bestillning sker onsdag formiddag).

e Efter avtorkning av golv laggs steril rock i rod tvattsack i skoljen.

Dispenseringsrummet:
e Nedanstdende avtorkas med desinfektionsmedel:

- Tak och vagg (enbart en gang/ar, det vill sdga i mars)

- Klocka

- Horisontell bankyta

- Rullbordet inklusive hjul

- Insidan av utlamningsskap

- Skap och kylskap, utsida

- Sakerhetsbankens utsida inklusive sladdar, dock inte glaspartier
- Stol

- Pedalpelle

¢ Nedanstdende avtorkas med ytdesinfektion

- Tangentbord
- Sakerhetsbankens frontglas

e Stiadning av golv sker med engdngsmoppduk doppad i desinfektionsmedel.

Ovrigt
Vid behov byts rumsbundna skor, hink och moppstativ. Meddela personalen pa

sektionen.
Avsedd flaska for virkon byts ut nar ny burk med virkon-tabletter 6ppnas.

Periodicitet

Veckostadning utfors en gang per vecka, forslagsvis torsdag.

Halvarsstadning utfors i borjan av mars och september.

Dokumentation

Genomford stadning dokumenteras pa blankett med blackpenna: Lokalvard i
renklassade lokaler i lokalvardares regi, NAL Ange tidpunkten nir
stadningen ar avslutad. Om du skrivit fel stryk ett streck over felaktig text.
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Hallbarhetstider

Bruten flaska

Ytdesinfektion, lokalvard i 2 ménader
renrum

Handsprit Utgangsdatum
Allrengoringsmedel 1ar

Handtval 1ar

Desinfektion

| Virkon-desinfektionsmedel | 1vecka
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