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Rutin
Galler for: Klinisk fysiologi NAL, Klinisk fysiologi Uddevalla Sjukhus Giltig fran: 2026-08-31
Innehallsansvar: Bianca Bugge, (biabul), Sektionsledare Giltig till:  2028-08-31

Granskad av: Flera granskare finns - se eftersattsblad
Godkand av: Ulf Cederbom, (ulfcel), Enhetschef

Administrering och dokumentering av
radiofarmaka

Syfte

Att sékerstalla att varje enskild patient far korrekt radiofarmaka och aktivitetsméangd
for den avsedda undersdkningen. Att beskriva ansvarsférdelning och dokumentation
vid administrering av radiofarmaka.

Forandringar sedan foregaende version
Uppdaterat arbetssatt for dokumentation efter inférande av IBC-NM.

Lagt till efterméatning av spruta.

Bakgrund

Nuklearmedicinska undersdkningar kraver att radiofarmaka administreras till
patienten. Det innebdr en stralbelastning for patienten och dokumentering av given
dos ska goras.

Ansvar
Den som administrerar ansvarar for att nedanstaende arbetsgang utfors.

Rutin

e Lds remissen och kontrollera vilken undersékning patienten ska gora.

o Kontrollera patientens identitet enligt rutin BFM.

e Fraga efter langd och vikt, anteckna i avsedda falt i undersokningsfonstret i
patientadministrativt system.

e Fraga kvinnliga patienter (15-50 ar) om hon é&r gravid eller ammar.

¢ Informera vid behov patienten om regler vid amning.

¢ Vid intravends injektion av radiofarmaka sétts en perifer venkateter (PVK).
Sakerstall dess l1age och funktion genom att spola med NaCl (9 mg/ml) innan
injektion av radiofarmaka gors.
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o Kontrollera att det &r ratt preparat och rétt dos for avsedd undersokning i IBC-NM
och/eller genom att berdkna eller mata aktiviteten innan administrering. Uppgift
om korrekt dos finns i beredningskortet for respektive radiofarmaka.

e Administrera radiofarmaka och dokumentera i IBC-NM.

o Efter samtliga intravendsa injektioner spolas PVK med NaCl (9 mg/ml).

e Maét sprutan efter injektion och dokumentera i IBC-NM.

Dokumentation i patientadministrativt system

Dokumentation sker i undersdkningsfonstret i patientadministrativt system dar
injicerad radiofarmaka, aktivitetsdos, administreringssétt, tidpunkt, injektionsstalle
och sprutnummer anges.

Administrerad aktivitet avlases i IBC-NM och anges utan enhet.

Personal som har administrerat radiofarmaka signerar i patientadministrativt system.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Klinisk fysiologi NAL, Klinisk fysiologi Uddevalla
Sjukhus

Innehallsansvar: Bianca Bugge, (biabu1), Sektionsledare

Granskad av: Mirta Persson, (marpe275), Sjukhusfysiker, Erika
Karlsson, (erini32), Receptarie

Godkiand av: Ulf Cederbom, (ulfce1), Enhetschef
Dokument-ID: NU10088-1069765838-20

Version: 5.0

Giltig fran: 2026-08-31
Giltig till: 2028-08-31



