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Arbetsordning for arbete i beredningsrum — NAL

Syfte

Att sakerstalla arbetsordningen for att uppfylla gallande GMP- och
stralskyddskrav vid beredning av radiofarmaka.

Forandringar sedan féregaende version

Lagt till rutiner for IBC-NM och tagit bort rutiner for manuell
blankettskrivning och etikettskrivning.

Bakgrund

Dokumentet har samlat nedtecknade rutiner i kronologisk arbetsordning
med lankar till respektive dokument.

Beredningsrum

Stadning far inte ske néir beredning eller annan verksamhet pagar i
beredningsrummet. Efter stiadning av beredningsrum ska minst 30 minuter
forflyta innan beredning far ske.

e Tryckskillnader och rumstemperatur avlases pa datorn i korridoren, se:
Kontroll av tryckskillnader. Kontroll av temperatur och termometer i
berednings- och dispenseringsrum samt kylskap.

e Rutin for att ga in i beredningsrum, se: Slussning av personal till
beredningsrum.

e Max- och mintemperatur for kylskédpet avlises, se: Kontroll av temperatur
och termometer i berednings- och dispenseringsrum samt kylskap.

¢ Kontrollera sakerhetsbianken, se: Drift och skotsel av sdkerhetsbank.
Lat flakten ga pa helfart hela arbetsdagen.

e Utfor bakgrundsmaétning och kontroller pa aktivitetsmataren, i IBC-NM.

e Siakerhetsbankens beredningsytor och andra arbetsytor rengors infor varje
beredning med alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med rengorande
effekt (= 70 vol %) nedan benamnt ytdesinfektion.
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Sikerhetsbinkens beredningsyta forses med steril duk. Aven
arbetsverktygen rengors med ytdesinfektion.

e Innan eluat-, och kitblyskyddsburkar samt sprutskydd fran
genomrackningsskapet eller skapet i rummet stills in i sikerhetsbanken
ska dessa torkas av med ytdesinfektion.

e Sprutor och kanylers forpackningar ska avlagsnas utanfor
sakerhetsbanken precis innan dessa tas in i sikerhetsbanken.

e Eluering av 799mTc¢”, se: Hantering av generator i beredningsrum.

e Beredningar utfors enligt specifika protokoll i IBC-NM, som ar utformade
efter beredningskorten och uppdateras nar beredningskorten uppdateras.

e Beredningskorten for de olika radiofarmakan finns ocksa i pAirmen markt
“Beredningskort” i beredningsrummet eller se: NU-sjukvéardens
hemsida/styrande dokument/Medicinska styrdokument per amne/Medicinsk
diagnostik/Beredningskort.

e Tillaimpa linjerensning dvs arbeta med en beredning i taget och stéll undan den
fardiga beredningen innan nasta beredning paborjas for att undvika
sammanblandning.

e Fo0lj de olika beredningsstegen i IBC-NM for respektive kit-beredning.

¢ Anvinda sprutor och kanyler laggs i aktuell blyskyddad avfallsburk i
sakerhetsbank/dragskap. For ovrigt se Kontamination av arbetsplatser,
material och arbetstagare med radioaktiva amnen

e Sikerhetsbiankens beredningsytor och andra arbetsytor kontrolleras med
aktivitetsmatare och rengors efter varje beredning med ytdesinfektion.

Aven arbetsverktygen och scanner kontrolleras med aktivitetsmitare och rengérs
med ytdesinfektion.

e Avfallspasen till Pedalpelle byts och aktivitetsinnehéallet kontrolleras med
aktivitetsmatare i slussen. Om aktiviteten overstiger 50 cps over
bakgrunden laggs pasen i avklingningsrummet och marks med aktuellt
datum. I annat fall slangs pésen i de vanliga soporna.

e Stiddning utfors enligt: Stidning i renklassade lokaler i egen regi. NAL.

e Dokumentering av kontaminationskontroll sker i parmen i
beredningsrummet pa blankett kontaminationskontroll.

Handskar tas som regel av i slussen och slangs i pasen som tas med ut fran
beredningsrummet. Ar pisen inte uttagen frin beredningsrummet slings
handskarna i pasen vid tvattstallet i slussen som kontrollmits och tas sedan
med ut. Vid kontamination eller stark misstanke om kontamination av
handskarna under pagaende beredningsarbete tas dessa av sa snabbt som
mojligt och slangs i beredningsrummet. Handerna rengors da med tval och
vatten tills vardet inte blir lagre, enligt Kontamination av arbetsplatser,
material och arbetstagare med radioaktiva amnen.
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Dispenseringsrum

e Max- och mintemperatur for kylskapet avlises, se: Kontroll av temperatur
och termometer i berednings- och dispenseringsrum samt kylskap.

e Kontrollera siakerhetsbanken, se: Drift och skotsel av siakerhetsbank.
Lat flikten ga pa helfart hela arbetsdagen.

e Utfor bakgrundsmatning och kontroller pa aktivitetsméataren, i IBC-NM.
e Dra upp sprutor med onskad radiofarmaka enligt IBC-NM och mark dem
med etikett, enligt Ansvarsfordelning vid beredning, dispensering och

administrering av radiofarmaka.

o Sikerhetsbankens beredningsytor och andra arbetsytor rengors varje dag
med ytdesinfektion och forses med plastat underligg. Aven
arbetsverktygen rengors med ytdesinfektion.

e Sprutor och kanyler laggs i aktuell blyskyddad avfallsburk i
sakerhetsbank/dragskap. For ovrigt se Kontamination av arbetsplatser,
material och arbetstagare med radioaktiva amnen

e Efter formiddagens arbete kontrolleras siakerhetsbankens beredningsytor
och andra arbetsytor med aktivitetsmatare. Avfallspasen till Pedalpelle
byts och aktivitetsinnehallet kontrolleras med aktivitetsméatare. Om
aktiviteten Overstiger 50 cps over bakgrunden laggs pasen i
avklingningsrummet och marks med aktuell nuklid och datum. I annat fall
slangs pasen i de vanliga soporna. Dokumentering sker i parmen
”Stiadning i egen regi, NAL” pa blankett Kontaminationskontroll.

Rutiner vid dagens slut i dispenseringsrummet

o Efter avslutat arbete for dagen kontrolleras sakerhetsbankens
beredningsytor och andra arbetsytor med aktivitetsmatare och rengors
med ytdesinfektion.

Aven arbetsverktygen, sprutblyskydd och transportlddorna kontrolleras
med aktivitetsmatare och rengors med ytdesinfektion.

e Kontaminerade sprutblyskydd skoljs i tval och vatten och kontrollmits
igen. Vid kvarstaende kontamination laggs de i det graa blyskyddet for
avklingning, annars skoljs de med ytdesinfektionsmedel och stills till
torkning.

e Tom och sprita ett elueringskarl och kitblyskydd for morgondagens
beredningar och still dem i genomrackningsskapet.

e Dokumentering av kontaminationskontroll och stidning sker i pAirmen
”Stadning i egen regi”.

e Gamla kit- och eluatflaskor tas ur kylskapet och stills i avsett blyskydd.

e Ovriga rum med kontamineringsrisk kontrolleras vid misstinkt
kontaminering. Utrustning for rengoring vid kontaminering finns i speciell
lada i slussen. Dokumentera pa blankett Kontaminationskontroll.
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Ansvar

Tjanstgorande biomedicinsk analytiker.

Dokumentation

Se respektive moment.

Signaturlista forvaras i ”Apotekspirm” p4 klinisk fysiologi, NAL.
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