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Rutin for hantering av patienter som tas
bort fran vantelistan till operation

Galler patienter som inte ar kallningsbara, har avbokat sig flera ganger eller uteblivit.

Syfte

Denna rutin sakerstaller en enhetlig och séker hantering av patienter som tas bort fran vantelistan for
operation, pa grund av att de inte gar att kalla eller har avbokat sig upprepade ganger. Malet ar att
tydliggora ansvaret for uppféljning och vidare handlaggning.

Bakgrund

Patienter kan behdva tas bort fran vantelistan nar de inte ar kontaktbara eller sjalva har avbokat
operationen flera ganger. Det &r viktigt att dessa patienter far tydlig information om hur de gar vidare
och att deras medicinska behov fortsatt beaktas.

Rutindetaljer

Borttagning fran vantelistan
Patienten tas bort fran vantelistan nar hen inte ar kallningsbar eller har avbokat sig flera ganger,
alternativt har uteblivit fran bokad operation.

Patienten informeras om att hen sjalv ska kontakta sin mottagning vid fragor eller om hen énskar
fortsatt vard.

Aterins&ttning vid kort tidsintervall

Om patienten hor av sig inom sex manader efter borttagning kan hen aterinséttas pa vantelistan utan
nytt lakarbesok, forutsatt att det inte finns nagra medicinska hinder.

Kontakt med ldkare vid tveksamhet
Vid osékerhet om patienten kan aterinsattas pa vantelistan, eller behdver ny medicinsk bedémning, ska
operationsanmalande lakare kontaktas for stallningstagande.
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Uppfdljning

Efter sex manader

Om mer &n sex manader har gatt sedan uppsattning pa vantelistan, ska ett nytt mottagningsbesok bokas
for medicinsk bedémning och kontroll av hjart- och lungstatus innan eventuell aterinsattning pa
vantelistan.

Efter ett ar eller mer

Om det gatt Gver ett ar sedan borttagning fran vantelistan, kan man Gvervéga att patienten far borja om
sin utredning via vardcentralen.

Dokumentation

Alla atgarder och beslut kring borttagning, aterinsattning, kontakt med lakare och uppféljning ska
dokumenteras tydligt i patientjournalen. Ange datum, orsak till borttagning, eventuell information till
patienten och vilka kontakter som tagits.
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