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Preoperativ helkroppsdesinfektion på Kirurgkliniken
Bakgrund
Vid kirurgi där hudbakterier är en vanlig orsak till postoperativa infektioner och där infektioner kan få allvarliga konsekvenser, t. ex. ortopedisk kirurgi och implantatkirurgi, rekommenderas preoperativ helkroppsdesinfektion minst två gånger före operation. Preoperativ helkroppsdesinfektion kan även tillämpas vid annan typ av kirurgi där hudsnitt läggs. 

Detta är ett lokalt tillägg för Kirurgkliniken gällande regional rutin Preoperativ helkroppsdesinfektion och helkroppstvätt. Vid akut kirurgi utförs preoperativ helkroppsdesinfektion i den utsträckning patientens tillstånd medger. Den regionala rutinen och tillvägagångssättet finns här  Preoperativ helkroppsdesinfektion - vårdhygieniska aspekter
Syfte
Rutinen redogör för vid vilka kirurgiska ingrepp patienten ska förberedas med preoperativ helkroppsdesinfektion

Följande ingrepp på kirurgkliniken ska enligt övervägande och beslut av respektive VeÖL på sektionen genomgå helkroppsdesinfektion:

Kolorektala ingrepp
Rektumamputationer
Kirurgi med implantat ex. nät.

Kärlkirurgiska ingrepp
Öppen kirurgi i buken (ofta syntetiska kärlsubstitut)
Öppen kirurgi i ljumskar (dvs TEA samt)
All bypass kirurgi på benen

Övre gastrointestinala ingrepp
Kirurgi med implantat ex. nät.

Allmänkirurgiska ingrepp
Kirurgi med implantat ex. nät.

Urologiska ingrepp
Kirurgi med implantat ex. nät.

Bröstkirurgiska ingrepp
Ingen kirurgi utförs som kräver helkroppsdesinfektion.

Endokrinkirurgiska ingrepp
Ingen kirurgi utförs som kräver helkroppsdesinfektion.
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