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Sar med undertrycksbehandling pa
Kirurgkliniken

Undertrycksbehandling verkar genom att:

« Minska saryta genom negativt tryck som drar ihop sarkanterna.

« Stimulera granulationsvéavnad och uppratthalla optimal fuktig sarmiljo.

« Kontinuerlig mekanisk sardebridering genom sugeffekt.

« Kontinuerligt borttagande av sarexsudat, minskar behovet av tata omlaggningar
e Minska ddem.

Pa Kirurgkliniken anvander vi oss i dag av foljande behandlingar/férband och leverantorer:

e V.A.C fran 3M + KCI distributor MEDIQ
« PICO fran Smith-Nephew
« Avance Solo fran Malnlycke

V.A.C.

V.A.C. ar en flergangspump for undertrycksbehandling.

Ordinatoren/lakaren beslutar nar behandlingen ska pabdrjas och avslutas

Akuta sar kréaver ofta kortare behandling i jamforelse med svarlakta sar och trycksar.
Patienten kan behandlas med V.A.C. aven i 6ppenvard.

VGR har upphandlat tva sorters pumpar Acti V.A.C. och V.A.C. Ultra.

Acti V.A.C. ar portabel enhet for mobila patienter och har en mindre kanisterstorlek.

V.A.C. Ultra passar for inneliggande patienter och har en stérre kanisterstorlek. V.A.C. ultra
finns i operations pumpforrad och kirurgens mottagningar har Acti V.A.C. pumpar.

Forutom pumpen/behandlingsenheten behdvs foljande material vid omlaggning:

Skumfdrband

WhiteFoam- vit svamp - skyddar 6mtalig vavnad, finporig och kompakt anvand bara ett lager
svamp

GranuFoam -svart svamp -stimulerar granulationstillvéxt, grovporig kan ha flera svampar pa
varandra

SensaTRAC

Sugplatta, den harda delen av plattan maste alltid ha svamp under sig

V.A.C.-sarfilm
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Plastfilm att tdcka svamp och hud
V.A.C.-gel

Tatningsmaterial

Kanister

Behallare som samlar upp sarvétskan

Annat sarvardsmaterial kan ordineras och behovas vid omlaggningarna ex. hudbarriarskydd,
ej vidhaftande natmaterial, sarspolvétska osv.

Uppstart av V.A.C.-behandling

Kliniska riktlinjer och behandlingsrekommendationer infér behandling kan du I4sa om har
V.A.C Therapy | Medig. Mottagningarna har dven en Medig-parm dar denna information gar
att hitta.

Uppstart kan ske bade pa/via karlmottagningen, pé/via kirurgmottagningen NAL, pa operation
eller pd avdelningar. Karlmottagningen pa plan 6 och kirurgmottagningen plan 2 pa NAL har
V.A.C. pumpar i forrad for att snabbt kunna starta behandling pa mottagningarna, avdelning
eller pa operation.

Pumparna tillverkas av KCI och hyrs av distributéren Mediq. Kostnaden for hyran av
behandlingsenheten &r just nu 75 kr/dygn och réknas pa de dagar behandlingen pagar.

Det innebar i praktiken att kirurgkliniken har pumpar i forrad att tillga nar vi behover och att
hyran startas forst nar behandlingen paborijas. Det ar viktigt att komma ihag att starta
hyresavtal for pagaende behandling. Anvandning av pump maste bade registreras hos
leverantoren vid behandlingsstart och avregistreras vid avslutad behandling.

I manga fall gors uppstart och omlaggningar med V.A.C. pa operation.

Om kirurg eller operationspersonal meddelar avdelningen att pump och/eller material ska
skickas med till operation for att starta V.A.C. behandling ska avdelningen tillgodose
onskemalet. Anmélande kirurg /operatér behdver precisera vad som behdvs skickas med infor
uppstart; vilken pump, kansisterstorlek, typ av fylinadsmaterial och vilka storlekar. Pump i
transportvéaska och material medskickas patienten till operation.

Karlmottagningens V.A.C. pumpar och material finns i forradsskap pa avdelning 65 plan 6
och kirurgmottagningens pumpar finns i materialférradet plan 2.

V.A.C. pumpen ligger i en hard transportvaska tillsammans med en foljesedel, retursedel och
ett buntband. Avdelningspersonal kan hamta pump i transportvaska i samrad med personal pa
mottagningarna dagtid och men dven pa kvalls/jourtid (om tillgang till lokalerna finns).

Den som hamtar en pump (&ven jourtid) maste sakerstélla att Mediq kontaktas for att leverera
en ny pump till forradet.

Operation pd NAL har pumpar i depd och ett reservforrad av omlaggningsmaterial for
kirurgiska patienter dar kostanden betalas av kirurgkliniken. Néar pump fran forradet pa
operation startas ansvarar operationspersonalen for att registrera pumpen for paborjad hyra pa
ett gemensamt kostnadsstalle for kirurgkliniken och ser till att fa levererat dit en ny pump.
Kopia pa dokumentet Mall for V.A.C.- hyra (se. Bilagal) medskickas till avdelningen som en
bekréftelse pa att pa att operations uppstartade pump ar registrerad som

startad. Transportvaska med foljesedel, retursedel och ett buntband ska f6lja med patienten till
avdelningen efter uppstart av V.A.C.
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Uppstart av hyra

Anvand checklista (se Bilaga 2)

Nar patientens VV.A.C. har startats ska man rapportera uppstart till Mediq. Ett delvis forfyllt
dokument “Mall for V.A.C.-hyra"(se Bilaga 1) ska kompletteras med bl.a. pumpnummer som
finns pa pumpen/foljesedeln, dokumentet finns i avdelningens Medig-parm. Dessa uppgifter
ska sedan formedlas Mediqg nar man startar hyran (maila (helst) eller ring). Nar V.A.C. &r
startad och registrerad hos foretaget ska &ven foljesedel fyllas i med datum och ID-

markning (patientetikett fran ELV1S). Transportvaskan marks med ett ID-band fran ELVIS
runt handtaget, pa Id-bandet skrivs d&ven pumpnummer och datum. Lamna vaska och
dokument (féljesedel och Mall fér V.A.C.-hyra) till ansvarig kirurgmottagning (plan 6 eller
plan 2). Viskan och dokumenten forvaras pa mottagningarna sa lange patienten ar
inneliggande och/eller har aktiv behandling. Dokumenten forvaras i Medig-péarmen.

Dokumentation i Melior vid uppstart
Foljande dokumentation ska utféras av omvardnadspersonal i patientjournalen efter uppstart

Patientbakgrund

Hjalpmedel:

-Pumpnummer och datum for uppstart
EX:

240510 V.A.C. Pumpnummer: 5467

Sarjournal

Omlaggning:

-Pumpnummer

-Omlaggningsmaterial (svampsort och storlekar) och antal svampbitar
-Kanisterstorlek

EX:

240510 V.A.C. Pumpnummer: 5467

Svart svamp (GranuFoam) 1 st 10 X 10 cm till sar, 1st till
brygga 10 X10 cm + Plastfilm + Sensa T. R.A.C.
Kanister 100 m

Sarjournal anteckning:
- Transportvaska ar 1d-markt
- Dokument och vaska dr nedlamnad pa Kirurgmottagningen
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Planering

Aktuellt

-Kontakta Kirurgmottagningen och Mediq (avsluta hyra) vid avslut av pumpbehandling/planerad
hemgang med V.A.C

Under vardtid

Omlaggningsfrekvensen ar individuell, vanligen 1-2 ganger max 3 ggr/vecka.
Kanisterbyte sker 1 g/v (eller nar full) och kasseras i gul behallare, smittférande.

Omlaggning

Omléggning kan ske med eller utan brygga. Se metod 1 eller 2.

Séakerstall att V.A.C. Foam forbanden inte kommer i direkt kontakt med kérl, senor, ligament,
nerver organ eller ben. | vissa situationer bor lakare ordinera ej vidhéftande natférband som
placeras Gver saret innan Foam- forbandet placeras. Brygga anvands om saret &r lokaliserat pa ett
stalle dar det ar svart att fasta sugplattan eller pa ett stalle dar plattan riskerar att orsaka tryck och
omlaggningen darfor behdver forlangas.

Pumpen ska stangas av.om mgjligt 1 timma men mist 30 min innan avldgsnande av det gamla
omlaggningsmaterialet. Om tidpunkt for omlaggning ar saker, pump ar avstangd och mojlighet finns
kan NaCl tillforas via slangen (som klipps av och stangs med klamman) till saret for att blota upp
sarhalan en stund och underlatta borttagning av det gamla materialet. Avlagsna det gamla
omlaggningsmaterialet, tvatta och rengor saret enligt ordination. Ofta rekommenderas tvatt med
sarspolvatska ex. Prontosanlosning foljt av ett omslag med kompresser genomdrankta i
Prontosanlésning som far verka i 10-15 min. Smorj sarkanter och omkringliggande hud med
hudbarridrskydd t.ex. Cavilon.

Metod 1:

Fyll sarhalan med svampen. Lagg/for in svampen sa att hela sarhalan fylls ut.

Viktigt att svart svamp inte ligger pa frisk hud och far aldrig ligga direkt mot kéarl, senor, ligament,
nerver eller ben.

Metod 2:

Lagg plastfilm 6ver saret. Huden dar bryggan ska ligga maste tiackas med plastfilm.

Viktigt att svart svamp inte ligger pa frisk hud och far aldrig ligga direkt mot karl, senor, ligament,
nerver eller ben. Klipp hal i plastfilmen Gver saret, kant i kant med sarkanterna. Lagg/for in
svampen sa att hela sarhalan fylls ut. Lagg svampen som ska bli en brygga pa saret och i den
riktning som bryggan ska laggas at, viktigt att svamparna far god kontakt.

Oavsett val av metod ovan fortsdtter omlaggningen enligt nedan:

o Léagg plastfilm ovanpa svampen

« Kilipp hal i plasten i storlek med en femkrona i storlek med “porten” pa sugplattan.
« Satt porten med slang 6ver det klippta halet.

« Koppla ihop slang med port fran kanistern

o Starta pumpen.

Viktigt att all svamp &r tackt med plastfilm annars larmar pumpen. Om det &r svart att fa det tatt pga
ldge kan dubbelhaftande slikontejp ex. V.A.C.-gel eller Renasys gel patch anvandas.
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Omlaggning pa operation

Material ska alltid medskickas till operation vid planerad omlaggning.

Kirurgavdelningarna p& NAL har ett basforrad som underhalls av M1V, materialforsorjning i
varden.

Nar omlaggning sker under vardtillfallet ska det material som behdvs tas ur avdelningens eget
forrad (meddela MiV om planerat 6kat behov av pafylining uppstar pga inneliggande patienter med
planerade omlaggningar) alternativt i samrad lana material fran kirurgmottagningen eller
karlmottagningens forrad (alt. sok lagerstatus annan enhets MiV-forrad). Material kan alternativt
bestallas pa Marknadsplatsen om snabbare leverans ar nddvandig - stam av med MiV.

Dokumentation i Melior under vardtid

Sarjournal

Jamfor och uppdatera Sarjournal med status, tillvagagangsatt och aktuellt material efter varje
omléaggning enl. s6korden. Om omléaggning &r utford pa operation- skriv det i en anteckning och
jamfor sarjournal med senaste operationsberattelsen och uppdatera v.b.

Sarjournals anteckningar
Dokumentera att omlaggningen &r utford (pa avdelning /operation) samt ev. samordning, handelser,
observationer eller férandringar.

Avbrott i behandling

Aktiva blédningar ar en kontraindikation, vid upptackt av blod i slang eller kanister ska
behandlingen avbrytas direkt och lakare informerast/tillkallas. Om behandlingen av ndgon annan
anledning avbryts &r det ansvarig sjukskoterskas uppgift att folja rutiner for stopp av pump samt
informera lékare.

Om flergangspumpen varit avstangd i mer an 2 timmar maste en ny omlaggning goras, forbandet far
inte ligga kvar. Om ny V.A.C.-omlaggning inte kan ske direkt, ska fyllnadsmaterial i sarhalan bytas
ut mot annat lampligt férband.

Jamfor bortplockat material med séarjournal/senaste operationsberéttelse och uppdatera samt skriv
sarjournalsanteckning om handelsen. Uppdatera sarjournal med aktuellt material efter varje
omlaggning. Om omlaggning &r utford pa operation- jamfor sarjournal med senaste
operationsberéattelsen/Orbit och uppdatera v.b.

Forflyttning under vardtillfalle till avdelning pa annan klinik
Viktigt att formedla information till mottagande avdelning om Mediq och ansvarig mottagning vid
byte av klinik. Hanvisa till rutinen.

Dokumentation i Melior vid byte av klinik

Omvardnadsepikris

Plan/uppféljning:

-Kontakta Kirurgmottagningen/karlmottagningen NAL snarast vid avslut av pumpbehandling eller
om planerad hemgang med V.A.C. Transportvaska och dokument for retur forvaras dar.

-Ring Mediq snarast vid avslutad VV.A.C. behandling for att avsluta hyra.

Rubrik: Sar med undertrycksbehandling pa Kirurgkliniken
Dokument-ID: NU10087-1448824057-259

5 (11)

Version: 1.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Avslutad behandling

Om behandlingen avslutas under vardtiden ska Mediq kontaktas for att avsluta hyran.

Fyll i Mall for hyra. Aven om V.A.C. tas bort p& operation ar det avdelningens ansvar att kontakta
och avsluta hyran. Pumpen ska medfdlja patienten till avdelningen. Om pump returneras senare an 5
arbetsdagar anses behandling inte avslutad och hyran fortléper och faktureras tills pumpen
ankommer till Mediq (- 5 dagar). Om retur saknas efter 45 kalenderdagar debiteras hyra och
engangskostnad pa 40 000 kr, pumpen faller i klinikens ago.

Kontakta ansvarig mottagning Kirurgmottagningen eller karimottagning lamna efter
dverenskommelse ner pumpen sa att en retur kan goras. Kirurgmottagningens personal ombesorjer
returtransporten Transportvéaska och retursedel ska finnas pa mottagningen om rutinen har foljts.
Om transportvaskan trots allt &r kvar pa avdelningen lamnas pump, sladd, véaska och medféljande
papper (foljesedel och retursedel) ner till mottagningspersonal. Nar patienten vardas pa IVA/IMA
ansvarar dom for att avsluta hyran och kontaktar mottagningen for att returnera pumpen.

Foljesedel forvaras i V.A.C./ Medig-parm pa mottagningar i 2 ar innan gallring.

Dokumentation i Melior vid avslut av
behandling

Patientbakgrund
Hjalpmedel:
Ta bort dokumenterat V.A.C.- pumpnummer fran Patientbakgrund.

Sarjournal
Uppdatera sarjournal efter avslutad V.A.C. med nytt tillvagagangssatt for omlaggning.

Sarjournal

Sarjournal anteckning:

Dokumentera avslutad behandling och tidpunkt for nar kontakt med Mediq for avslut ar tagen i en
sarjournalsanteckning.

Vid/infor hemgang med V.A.C.-behandling

Samverkan

HSV behdver vara inkopplade for omlaggning och skotsel av pump.

Starta SAMSA-drende for vardplanering i god tid infor hemgang efter att beslut om fortsatt V.A.C.-
behandling ska fortsétta efter utskrivning.

Uppfoljning

Kontakta Kirurgmottagningen for kannedom om hemgangklar patient for planering av aterbesok
och for att ev. behov av att hdmta material att skicka med patienten hem. Kirurgmottagningens
kontaktuppgifter tel: 010-4353401 ska férmedlas ansvarig héls-

sjukvardspersonal. Fotodokumentera saret vid sista omlaggningen innan utskrivning for jamforelse
vid aterbesok, folj rutin for fotodokumentation pa enheten

Information och material
Aktuell och uppdaterad sarjournal ska medsandas. Material for omlaggning ska medskickas
patienten sa det racker till planerat aterbesok oftast 1-2 veckor. Det ar battre att skicka med for
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mycket an for lite, stim av med kirurgmottagningen. Om mer material behdvs far ansvarig for
omlaggningen i 6ppenvard kontakta kirurgmottagningen som skickar mer material per post.

Skicka &ven med skriftlig information; Patientinformationsbroschyr till patienten och V.A.C.®
THERAPY APPLIKATIONSGUIDE till ansvarig for omlaggningar.

Dokumentation vid hemgang med V.A.C.

Vid hemgang med V.A.C. behandling ska forutom dokumentation i Sarjournal med uppdaterad
sarbeddmning och omlaggningsinstruktioner aven specifik dokumentation avseende planeringen for
V.A.C. behandling journalforas under anteckning kopplad till Sarjournal.

Sarjournal
Uppdatera alla aktuella sékord.

Sarjournal anteckning:
Medskickat material for X omlaggningar enl. aktuell sarjournal.
Kirurgmottagningen NAL har informerats om hemgang

Vid hemgang kompletteras Patientbakgrund pumpnumret med materialbeskrivning och datum fran
uppdaterad sarjournal.

Patientbakgrund

Hjalpmedel:

-Pumpnummer

-Omléaggningsmaterial (svampsort och storlekar)
-Kanisterstorlek

EX:

240510 Pumpnummer: 5467

240517: Svart svamp (GranuFoam) 1 st 10 X 10 cm till sar,
1st till brygga 10 X10 cm + Plastfilm + Sensa T. R.A.C
Kanister 100 m

Omvardnadsepikris:

Planering/Uppfoljning:

- Uppfdljning AB om X dagar/vecka, kallelse skickas. Ring Kir. Mott. tel: 010-4353401 vid behov
av mer material - skickas. Kontakta Kirurgmottagningen/karlmottagningen NAL snarast vid
avslutad av pumpbehandling eller om planerad hemgang med V.A.C.. De avslutar hyravtal och
ombesorjer retur som ska ske inom 5 dagar, transportvéska och dokument for retur forvaras dar.

Aterbesdk Kirurgmottagning

Vid kontakt eller dterbestk/sarkontroll dokumenteras beddmning och atgérder utférda av
omvardnadspersonal i en Anteckning OV. Forandrad omlaggningsregim anges i ett
distriktskoterskemeddelande som formedlas ansvarig for patientens sarvard.

| Patientbakgrund uppdateras datum och materialbeskrivning vid férandring.
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Patientbakgrund
Hjalpmedel:
Uppdatera datum och materialbeskrivning

EX:

240510 Pumpnummer: 5467

240523: Svart svamp (GranuFoam) 1st 10X 10 cm till sar +
Plastfilm + Sensa T. R.A.C.

Kanister 100 m

Om behandlingen avslutas i dppenvérd eller i hemmet, dokumenteras behandlingsavslut och kontakt
med Medig/hyresavslut i en Anteckning OV pa KIR. Patientbakgrund uppdateras som ovan genom
att ta bort V.A.C.-pumpnummer och materialbeskrivning.

Referenser:
V.A.C Therapy | Mediqg
Betalningsansvar vid undertrycksbehandling
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Bilaga 1

)
q%—) MEDIQ

Start/Avslut av VAC-hyra

Obs! Galler EJ bestallning av akutpump fran vart PEX-lager*

Pumpnummer (4 siffror)

Datum fér start:

Datum fér avslut:

Sjukhus samt betalande klinik: NAL Kirurgkliniken

BestallarlD/Fakturareferens till betalande klinik: 2011001

Telefonnummer till ansvarig kirurgmottagning: 010-4353401

Mailadress till enhetschef fér mottagning pa betalande Klinik kim jannborg@vgregion.

Ordinerande lakare (frivilligt):

Patientens initialer (frivilligt):

Inrapporterat av (fullstandigt namn):

Mailas in till

*Har ni akut behov av pump, ring 031388 91 10. Linjen 3r dppen dygnet runt. Obsarvera att vid bestdining av skulpump stariss
hyra omglende.

o Mediq Sverige AB, P.O Box 10302, SE-434 24 Kungsbacka
== MEDIQ Besoksadress: Hallabicksvagen 1, SE-434 37 Kungsbacka
B Tel +46(0)31 388 00 00 | Org nr 556252-2317 | kundservicea@mediq.com |
www.mediq.se
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Bilaga 2

Checklista V.A.C.-behandling

For mer info se Rutin Sar med undertrycksbehandling pa Kirurgkliniken

Uppstart

o Komplettera "Mall for V.A.C.-hyra” med uppgifter ndr pump har startats
(mallen finns i Mediq -parm/ pumpnummer finns pa pump och féljesedel)

« Starta hyra for V.A.C. nér pump startas genom att maila mallen eller ring till
Mediq pa telefonnummer: 031-3889110 — ange uppgifter fran mallen.

o Dokumentera pumpnummer och uppstartsdatum i Patientbakgrund under
Hjalpmedel samt att hyra &r startad i en sarjournalsanteckning kopplad till
sarjournalen

o Mark foljesedel (ID-etikett) och vaska (patientarmband) med personuppgifter
fran ELVIS

o Lamna vaska och dokument (féljesedel, retursedel och Mall for hyra) till
ansvarig kirurgmottagning

Under vardtid

« Omlédggning enligt ordination/rutin.
« Dokumentera enligt rutin; 6ppna och/eller uppdatera kontinuerligt Sarjournal
och komplettera med uppgifter under Planering och i saranteckningar.

Avslut av behandling

| slutenvard

e Avsluta hyran for V.A.C. néar behandling avslutas genom att maila
kompletterad ”Mall for V.A.C.-hyra” eller ring till Mediq pa telefonnummer:
031-3889110 — ange alla uppgifter fran mall.

« Tabort dokumenterat pumpnummer fran Patientbakgrund.

o Dokumentera avslutad behandling och tidpunkt for nér kontakt med Mediq
for avslut ar tagen i en sarjournalsanteckning.

e Informera om avslut och lamna pump och laddare till ansvarig mottagning
som aven har véska och retursedel i V.A.C.-parm

o Retur till Mediq utférs av mottagningspersonal och ska ske inom 5 dagar

| 6ppenvard

« Ansvarig kirurgmottagning avslutar och returnerar pumpen om den avslutas
pa ett oppenvardsbesok

« Om behandling avslutas utanfor kirurgmottagningen ex. pa ett akutbesok
eller i ordinart boende - maste det formedlas kirurgmottagningen snarast och
pumpen lamnas in.

e Mottagningspersonal dokumenterar kontakt med Mediq for
behandlingsavslut i OV-anteckning och tar bort pumpnummer och
materialbeskrivning fran Patientbakgrund
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Hemgang med V.A.C.

Vardplanering for HSV behovs- starta arende i SAMSA

Kontakta Kirurgmottagningen infér hemgangsplanering

Fotodokumentera saret innan hemgang utfors vid sista omlaggningen
Uppdatera sarjournal samt patientbakgrund (materialbeskrivning)
Dokumentera utforda atgarder infor hemgang med V.A.C.-behandling i
Sarjournalsanteckning

Dokumentera i Omvardnadsepikris om uppféljningsplan samt rutin for avslut
och kontakt

Skicka med uppdaterad sarjournal och omvardnadsepikris samt material som
racker till aterbesok

Lamna skriftlig patientinformation om V.A.C. samt telefonnummer till
mottagning
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