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Rutin
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Godkand av: Maria Viksten Ericsson, (marwil), Verksamhetschef

Rutin for saromlaggning pa Kirurgkliniken

Bakgrund

Foljsamhet till ordinerad sarbehandling, utvéardering av lakningsférmaga och identifiering av
behov av forandring av omlaggning ar viktigt for sarlakning. Alla enheter pa kirurgkliniken
behover inhdamta information om och dokumentera saromlaggningar/sarvard som utforts
under vardtiden oavsett typ av sar.

Syfte

Att understddja en siker sarbehandling och tydliggora hur sarvard och omlaggningar ska
dokumenteras.

Atgirder

Informationsinhamtning om saromlaggning
Las om mojligt senaste dokumentation om omlaggning/sarjournal innan
omlaggning utfors.

Kommun, primarvard eller annan specialistmottagning kan behéva kontaktas for att
fa information/ dokumentation om nér, hur, och med vilket sarvardsmaterial saret
var omlagt med senast och nar nasta omlaggning ska utforas.

Omlaggning efter operation

Om en operation genomforts under pagaende vardtillfalle och operationssar med sekundar
lakning/delvis sekundarlédkning kraver omléggning, ska operationsjournal (eller Orbit) l&sas
innan oml&ggning.

| operationsberattelse bor operatér under sékord Kvarlamnat material anges vad som
lamnats kvar i sarhalan och enligt féljande sokord dokumentera en plan for nar/hur
omlaggning ska utféras. Aven i Orbit ska information finnas om kvarlamnat material, dar
aterfinns informationen under fliken Ovriga omvardnadsatgarder, i faltet Férband. Om
information fran operationstillfallet saknas under sokordet och inte heller aterfinns i fritext i
operationsberéttelsen eller i en lakaranteckning ska kirurg vidtalas om plan foér omlaggning.
Kontakt tas for ordination pa omlaggning och for att utrona om kvarlamnat material finns i
sarhalan och hur det i sadana fall ska hanteras. Om dokumentation fran operationsjournal/
operationsberéttelse och avlagsnat forbandsmaterial inte stammer 6verens ska kontakt tas
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med kirurg som far utreda om det finns risk att material finns kvar i sarhalan och om
atgarder ska vidtas.

Omlaggning
Omlaggning sker enligt ordination och/eller efter rutin for utforande enligt
Vardhandboken.

Dokumentation

Dokumentation sker i Sarjournal som startas nar sar identifieras (om sarjournal
6ppnas p.g.a. trycksar ska sarjournalen startas som en koppling till och via
Standardvardplan trycksar).

Sarjournal ska uppréttas for alla befintliga sar/op. sar. (hanvisa ev. till op-beréttelse).
Dokumentera enligt sokord i sarjournalen.

| Sarjournal for operationssar ska anges nar agraffer/suturer planeras att avlagsnas.
Sarjournalen granskas vid varje omlaggning och uppdateras v. b. (vid férandring).
Uppdatering sker genom att ta bort gammal information och l&gga till ny information
med dagens datum framfor (tydliggor nar atgarden andrades).
Sarjournalsanteckningar ska kopplas till sarjournalen.

Anteckningar bekraftar att omlaggningen ar utford och kan beskriva problem,
utforda forandringar i omlaggningen samt orsak till forandringar.

Bekréafta i omlaggningsanteckning att bortplockat material Gverensstdmmer med
Sarjournal. Det avlagsnade materialet ska jamforas med sarjournalen.

Viktigt att alltid vid forsta omlaggningen pa avdelningen, i en anteckning kopplad till
Sarjournal beskriva vilket material (antal och storlek) som avlagsnas fran saret. Det
ar framforallt viktigt att dokumentera ndr man inte har information om vad som
tidigare fanns i sarhalan.

Om material i sarhala inte avlagsnas vid forsta omlaggningen efter en operation ska
det tydliggoras i journalen (ex. om man bara byter det tdckande forbandet och inte tar
bort fylinadsmaterial). Anteckning om att kvarlamnat material fran
operationstillfallet finns kvar i saret och en plan for nar materialet istallet ska
avlagsnas ska dokumenteras.

Komplettera garna sarjournal med fotodokumentation i borjan och slutet av ett
vardtillfalle. Bilder ska skannas in i journal, Picsara. Detta kan ske pa operation eller
pa avdelning. Folj befintlig rutin for hantering av fotodokumentation och inskanning
i Picsara pa aktuell enhet.
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Uppfoljning

e Plan for uppfoljning ska upprattas och dokumenteras innan hemgang.
e Svarlakta sar, trycksar och brannskador med planerad uppfoljning i NU-sjukvarden
bor fotodokumenteras.

Avdelningens ansvar nar patienten gar hem

Nar patienten skrivs ut fran slutenvard eller till annat sjukhus utanfor VGR ska utskrivande
enhet tillse att distriktsskoterskemeddelande och sarjournal med omlaggningsinformation
och rekommenderad omlaggningsfrekvens skickas med och darmed finns tillganglig for de
som ska skota omlaggningen.

Utskrivande sjukskoterska kontrollerar att sarjournal finns uppréattad, ar uppdaterad och
stammer.

Remisstext i distriktsskoterskemeddelandet ska innehalla rekommendation, instruktioner,
material och omlaggningsfrekvens (alt. hanvisa till sarjournal). Om patienten har en kand
smitta sa ska det formedlas i remisstexten (t ex MRSA).

Om ingen sarjournal finns och saret inte &r omlagt pa avdelningen/mottagningen ska
distriktsskoterskemeddelandet kompletteras med information om att ett sar finns samt
hanvisning till nar senaste omlaggning utfordes t ex pa operation/i kommun. Skriv édven
vilket material som applicerats under t ex operation.

Patient med uppfdljning i NU-sjukvarden ska fa kontaktuppgifter till uppfoljande team hen
kan vanda sig till.

Skicka med specialforband och omlaggningsmaterial sa det racker for omlaggningar tills
forskrivning ar aktiv och material levereras eller till planerat aterbesok.

Om undertrycksbehandling &r ordinerad, se separat rutin for uppféljning och material som
ska skickas med.
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