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PM Apalutamid, Darolutamide och
Enzalutamid vid icke-metastaserad
CRPC

Indikation

e |cke-metastaserad CRPC (hnmCRPC). ECOG 0-1.
e PSA dubbleringstid <10 manader

Infor besoket

e Farsk metastasutredning Skelettscint och CT buk/thorax (inte dldre an 2 man)

e Prover: LPK, TPK, HB, Na, K, Krea, Alboumin, Calcium, ASAT, ALAT, ALP, Bilirubin,
PSA, Testosteron och TSH/FT4.

e Blodtryck och vikt

Ordination
Standarddosering: Apalutamid tablett 60mg, 4x1/dag.

Standarddosering: Darolutamide 300mg 2x2/dag.
Standarddosering: Enzalutamid tablett 60mg, 4x1/dag.

Information
Skriftlig patientinformation fran nationella regimbiblioteket samt
patientbroschyr fran foretag. Muntlig information med moéjliga biverkningar

och uppféljningsplan.

Uppfoljning
1 manad provtagning PSA (om Apalutamid skall ocksa TSH/FT4 kontrolleras).
Telefonavstamning av kontaktsjukskoterska, biverkningar och blodtryck.
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Blodtryck kontrolleras i samband med varje provtagning, dvs 1 manad och
darefter var 3:e manad. Om egen blodtrycksmatare ar blodtryckskontroll 1
gang per manad rimlig forsta aret.

3 manader lakarbesdk. Prover: Samma som baslinje. Om Apalutamid-
behandling foljs TSH/FT4 vid varje provtagning, och om normalt efter ett ars
behandling sa kan man avsluta skoéldkortelkontrollerna.

6 manader. Baslinje prover infor varje lakarbesok. Radiologi vid 6 manader
och vid PSA-progress.

Om stabil sjukdom vid 6 manader kan vartannat besék bokat till
kontaktsjukskoterska. Om stabil sjukdom och patienten inte har
biverkningar kan alla kontroller glesas ut till 4 manader.

Utsattning
Vid otvetydig sjukdomsprogress.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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