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Nebulisering och aktiv befuktning vid hogflodesbehandling med
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Bakgrund och syfte

Pa lakarordination anvéands aktiv befuktning till vuxna patienter i

samband med respiratorvard och hogflodesbehandling.

Syftet ar att skapa ett sakert handhavande vid aktiv befuktning via
Magquet Servo-U till vuxna patienter pa IVA och IMA.

Vilka berors
Sjukskoterskor, underskoterskor och lakare pa IVA och IMA i NU-

sjukvarden.

Utforande

Vid respiratorvard

Vilka patienter

Alla patienter med forvantat respiratorvard >48h kan med fordel fa
aktiv befuktning redan vid intubation.
Patienter som vardats 1-2 dygn i respirator och som inte forvantas

extuberas inom kommande dygn.

Material vid respiratorvard
e Befuktare Fisher & Paykel MR 850 med temperaturprobe-

kabel (temperatursond) och virmekabel. (virmetradsadapter)
e Vattenbehallare MR 240 med Sterilt vatten, 1L pasar
e Slangset till respirator vuxen, Fisher&Paykel RT 340.

e Bakteriefilter/maskinfilter

Handhavande
Koppla upp enligt bruksanvisning.
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e Fyll behallaren med sterilt vatten. Behéllaren ska sitta under
patienthgjd for att forhindra vattenansamling i slangsetet. Risk
finns annars for oavsiktligt vatten i luftvagen hos patienten.

e Piasen med sterilt vatten ska sitta 50 ecm 6ver befuktaren.

e Vilj instillning pa befuktaren, 2 val finns: Tub eller Mask

e Starta befuktaren.

Viktigt att tdnka pa
Efter uppkoppling av AKTIV BEFUKTNING pa Maquet

Servo- U behover man ga till standby léige och gor en

kontroll av patientkrets, folj instruktionen: Tathetskontroll.

Det ar viktigt att behallaren ar fylld med sterilt vatten. En markering
for lagsta niva finns pa befuktningskammaren. Temperatur for
intuberade patienter ar s nara kroppstemperatur som majligt, 37°C.
Vid maskventilation far patienten ett flode med temperaturen 31

grader vilket ger bekvam fuktighetsniva.
Nar befuktaren stangs av atergar den automatiskt till tublage.

Om befuktaren utsatts for vinddrag eller stark kyla kan
behallartempen sjunka till 35,5°C for att behalla en torr

andningskrets.

Nebulisering och aktiv befuktning vid respiratorvard
Koppla Aeroneb nebuliseringsenhet mellan den korta bla slangen pa

torra sidan och befuktarkammaren. Anslut neubuliseringskabeln till

Maquet darefter ar systemet klart for inhalation.

Vid hogflodesbehandling med grimma

Material vid hogflodesbehandling med grimma
e Befuktare Fisher & Paykel MR 850 med temperaturprobe-

kabel (temperatursond) och virmekabel. (virmetradsadapter)
e Vattenbehallare MR 240 med Sterilt vatten, 1L pésar
e Slangset till respirator vuxen, Fisher&Paykel RT 340.

e Bakteriefilter/maskinfilter.
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e Hogflodesgrimma Optiflow fran Fisher &Paykel. Vi har storlek
M och L. Finns i apparatforradet.

Handhavande
Koppla upp enligt bruksanvisning.

e Fyll behallaren med sterilt vatten. Behallaren ska sitta under
patienthojd for att forhindra vattenansamling i slangsetet.

e Piasen med sterilt vatten ska sitta 5ocm 6ver befuktaren.

e Starta befuktaren.

e Om aktiv befuktning anvants tidigare behovs ingen ny
tathetskontroll, om det ar ett nytt slangsystem gor man en
sedvanlig kontroll av tathet.

e Koppla bort den vita slangen fran expirationssidan pa Maquet
Servo-U

e Ta bort Y-stycket

¢ Koppla pa Optiflow hogflodesgrimma till den bla slangen. Tryck
till ordentligt sa att den sitter.

e Still befuktaren pa invasivt lage dvs: TUB

e P4 Respirator Servo-U gar det att andra mode till Hogflode
béde fran intuberingsmode och Maskventilation.

e Gain under ikonen Moder och vilj Hogflodesventilation, en
gron ikon.

e Ligger patienten i Maskventilation blir instidllningarna:

e 40% syrgas 25L Flode

e Ligger patienten i Maskventilation blir instingningarna:

e 100% syrgas, 251 Flode Nytt

Nebulisering och aktiv befuktning vid
hogflédesbehandling med grimma
Alla Maquet Servo-U har numera mojlighet till hogflodesbehandling.

Koppla Aeroneb nebuliseringsenhet mellan den korta bla slangen pa
torra sidan och befuktarkammaren. Anslut neubuliseringskabeln till

Maquet darefter ar systemet klart for inhalation. Sank om mojligt
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flodet till 15]1/min om inte detta fungerar, inhalera med

inhalationsmask. Behall hogflodesgrimman pa patienten.

Bytesintervall/rengdring

Minst tva ganger per dygn byts bakteriefiltret/ maskinfiltret, kl.
8-20. Detta for att forhindra att fukt kommer in i respiratorn.
Ser filtret blott ut, byt ut till ett nytt.

Sterilt vatten byts nar det ar slut

Respiratorslangar byts en gang per vecka.

Vitskebehallaren byts en gang per vecka.

Befuktaren rengors med Ytdesinfektion plus mellan varje
patient och vid behov.

Nebuliseringsenheten, T-stycke samt nebuliseringskopp byts en
gang per vecka vid byte av slangarna.

Nebuliseringsenheten kors med 1-2 ml NaCl efter varje

anvandning, for att rengora membranet.

Kallférteckning
Bruksanvisning: MR850 Respirationsbefuktare; Fisher & Paykel.

2019

Bruksanvisning: Servo-U ventilator System v 1.1, Bruksanvisning.

Magquet Critical Care AB 2015
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