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Barn — Thoraxdranage, inlaggning

Revidering i denna version
Forlangd giltighetstid.

Syfte

Att tydliggora handhavandet for en god och séker vard vid inlaggning
av thoraxdranage pa barn.

Vilka berors

Intensivvardssjukskoterskor, anestesiologer och underskoterskor pa
IVA, NU-sjukvarden

Bakgrund

Thoraxdranage ar en atgard som dréanerar ut luft, blod eller
pleuravitska fran pleurarummet. En plastslang ar inlagd i
pleurarummet som sedan &r kopplad till ett sugsystem. Rutinen ar ett
redskap for att underlatta for personalen i en akut situation.

Indikationer
Pneumo-/hemothorax till féljd av:
e Trauma
o Komplikation i samband med CVK-inlédggning
e Respiratorbehandling med hoga luftvéagstryck
e Operation i thorax
e Astma
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Forberedelser

¢ Informera patienten

o Aktuella sidomarkerade rontgenbilder tillgangliga och en
sidomarkering med tusch pa patienten innan tvatt utfors

e Kontrollera 6verkanslighet mot lokalbeddvningsmedel

e L&gg ett skydd i séngen.

Material

Redax dranagesystem pafyllt enl. instruktion som finns i
forpackningen.

Systemet skall vara kopplat till sug som &r mérkt med thoraxdrénage
med suginstallning -10 kPa.

Tva langa peanger skall finnas inne hos patienten som skall anvandas
om dranaget glider isér.

Tillvagagangssatt

OBS! God smartlindring

e Om man vildigt snabbt behdver fa in en dranageslang kan man
ibland anvanda grova venflon.

e Placera barnet i rygglage med armen uppat och utat. Lagg en
kil/kudde/handduk under den sida dar drénet ska ldggas. Tvatta
med Descutan svamp Gver ett stort omrade.

e Tvatta med Klorhexidinlésningen och Iat sedan luftorka

Lakare arbetar sterilt och sjukskoterska/underskoterska assisterar

pa aseptiskt satt.

Drénagestorlek ordineras av lakare.

Ett snitt gors i huden och ev. debridering med trubbig peang.

Troakarkateter fors in genom brostkorgsvaggen.

Troakarkateter kopplas.

Dranaget fixeras med sutur i huden.

Lagg férband med Hydrofilm.

Rdntgenkontroll

Komplikationer/Risker

Om patienten tappas pa stora mangder blod eller vétska for snabbt kan
chock uppsta. Var beredd pa att klampa dranaget med en peang.

Observationer/Overvakning

Patient med thoraxdran skall varje pass kontrolleras foljande:

e Att den ordinerade sugeffekten 6verensstimmer med den installda.

e Kontrollera om det bubblar i vattenlaset. Om sa ar fallet informera
ansvarig lakare for bedom om det sker fran icke lakt eller ny
lungskada, otéthet i sarkanter eller i slangkoppling mellan patient
och drénage.
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Kontrollera vatskemangd i drankammaren. Markera nivan varje
morgon kI 0600 med streck och datum notera i CCC.

Lat ej dranslangen bilda en hangande slynga sa att ett vattenlas
bildas. Tém slangen varje timma.

Transport av patient med thoraxdranage

Drankammaren kan kopplas bort fran sugkéllan vid transport och
vattenlaset slapper igenom eventuellt dvertryck fran patienten.
Dranage slangarna skall ej klammas av med peang vid transport.

Om patienten skall genomga MR undersokning anges att systemet
innehaller en metallspiral.

Avlagsna dranet

Klampa dranet med peanger

Koppla ifran Redax-sug eller annan sugkélla

Lossa forband och dra i tobakspungsuturen pa samma gang som
drénet avlagsnas

Duoderm och Tegaderm &ver insticksstélle.

Dokumentation

Dokumentera inldggning och avlagsnande av thoraxdran i CCC.
Avlés drénet varje morgon och dokumentera hur mycket vétska som
drénerats ut det aktuella dygnet.
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