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Intermediarvardsavd (IMA) — definition
och in-/utskrivningskriterier

Revidering i denna version
Inga forandringar, uppdaterad i giltighetstid.

Syfte

Att skapa riktlinjer for in- och utskrivning pa IMA.

Vilka berors
Personal inom AnOplVA samt avnhamarkliniker.

Intermediarvard

Intermediarvard ar en vardniva for patienter med hotande eller etablerad
organdysfunktion dar organstddjande behandling behovs eller kan
behdvas. IMA har genom hog personaltathet maojlighet till kontinuerlig
dvervakning, tata provtagningar samt organstddjande behandling, t ex
NIV eller Noradrenalininfusion.

Intermediarvardsavdelningen, IMA, &r organisatoriskt en del av
intensivvards- verksamheten men bemannas huvudsakligen av
omvardnadspersonal utan sérskild intensivvardsutbildning.

Intagningsbeslut fattas av IVA/IMA-ansvarig lakare. Bedémning av
intermediarvardsbehov skall vara individuell. Samrad med koordinator
pa IVA/IMA ang. plats- och personalfordelning.
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Utskrivningsbeslut fattas av IVA/IMA-ansvarig lakare efter samrad med
PAL pa hemkliniken.

Inskrivningskriterier

Foljande patientkategorier kan med férdel vardas pa IMA, gemensamt
for samtliga patienter ar att vardnivan ej kan tillgodoses pa annan
avdelning.

Patient som efter intensivvard med kvarstaende behov av monitorering, vard
och behandling; “’step down”. Tracheotomerad patient med eller utan
understddd ventilation.

Patient med svikt av vitala funktioner, med behov av monitorering och
understodjande behandling; step up”.

Pre- och postoperativ vard i samband med hogriskkirurgi.

Patient med risk for svikt av vital funktion eller med behov av tata
provtagningar och kontroller.

Terminalvard pa IVA-pat, berdknad tid <24 timmar.

Barn >12 ars alder.

Dessa patientkategorier skall inte vardas pa IMA

Invasiv respiratorbehandling pa intuberad patient.

Vid cirkulatorisk svikt med hogt Noradrenalinbehov eller behov av annan
vasopressor/inotropi.

Invasiv hemodynamisk monitorering utdver artarkateter. Njursvikt med behov
av CRRT.

Pat med NIV som ej klarar att ringa pa klocka om extravak ej finns. Undantag
kan goras pa lakarordination.

Behov av extravak (om detta ej kan tillgodoses), vid till exempel kognitiv
storning och/eller suicidrisk, motorisk oro eller sdnkt medvetandegrad.

Behov av djup sedering.

Ovriga patienter
Vardtid < 6 timmar: +2 tim

Inldggning av thoraxdran

Inldggning av TEDA/EDA

Preoperativ optimering dar IMA-plats ej formodas postoperativt, se under
inskrivningskriterier.

Smértoptimering

Vardtid max 2 timmar

Traumapatient i vantan pa definitiv vardniva.
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Utskrivningskriterier

Forbattring av vitala funktioner och ett vardbehov som kan tillgodoses pa
ordinarie vardavdelning. Beslut om vardbegransningar kan féranleda
flytt till vardavdelning.

Patient som ar fardigvardad pa IMA registreras i CCC som fardigvardad,
om patienten kvarstannar pa IMA for att vardavdelning ej kan ta emot.
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