
. 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

 

 

 

 

  

 

Hållbarhet läkemedelsblandningar och 

infusionslösningar 

Revidering i denna version  
• Hållbarhet för läkemedelsblandningar. 

Syfte 
Skapa en enhetlig rutin för hållbarhet av läkemedelsblandningar och 

infusions och nutritionslösningar. 

Vilka berörs 
Sjuksköterskor som arbetar på IVA, IMA och UVA Näl. 

Rutin 
• Hållbarhet för alla läkemedelsblandningar är 24 timmar, därefter 

skall blandningen bytas. Det gäller även läkemedel som inte 

blandas med något.   

• Hållbarhet för Parenteral nutrition med tillsatser av Addaven och 

Soluvit+Vitalipid är 24 timmar om tillsatserna gjorts i 

beredningsrummet under aseptiskt handhavande.  

• Hållbarhet för Glucos, NaCl och Ringeracetat är 24 timmar från 

iordningställande. Om tillsatser av Natrium och Kalium gjorts i 

infusionerna är hållbarheten 24 timmar om tillsatserna gjorts i 

beredningsrummet under aseptiskt handhavande.  

• Man bör undvika att göra extra tillsatser i droppet på vårdrummet 

efter att droppet kopplats till patienten. 

• Infusionen skall ges som en obruten infusion och får ej kopplas 

ifrån patienten om hållbarhet i 24 timmar skall gälla. 

 

Referens 
Svensk läkemedelsstandard 2025.2 
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Rutin
Gäller för: Uppvakning NÄL, Uppvakning 1 Uddevalla sjukhus,
Intermediärvårdsavdelning 25 NÄL, Uppvakning 3 Uddevalla sjukhus,
Intensivvårdsavdelning 26 IVA NÄL
Innehållsansvar: Sofia Berglund, (sofbe28), Teamledare
Granskad av: Katarina Strid, (katst), Överläkare
Godkänd av: Jimmy Bjelkengren, (jimbj), Verksamhetschef
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Uppvakning NÄL, Uppvakning 1 Uddevalla sjukhus, 

Intermediärvårdsavdelning 25 NÄL, Uppvakning 3 Uddevalla 

sjukhus, Intensivvårdsavdelning 26 IVA NÄL  

Innehållsansvar: Sofia Berglund, (sofbe28), Teamledare 

Granskad av: Katarina Strid, (katst), Överläkare 

Godkänd av: Jimmy Bjelkengren, (jimbj), Verksamhetschef 
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