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Rutin

Galler fér: Uppvakning NAL, Uppvakning 3 Uddevalla sjukhus, Giltig fran: 2026-04-09
Intensivvardsavdelning 26 IVA NAL Giltig till: ~ 2028-04-09

Innehallsansvar: Sofia Berglund, (sofbe28), Ivasjukskoterska

Granskad av: Katarina Strid, (katst), Overldkare

Godkand av: Jimmy Bjelkengren, (jimbj), Verksamhetschef

Artarprovtagning utan artarnal

Férandringar sedan féregaende version
CCC andrat till CHA.

Denna rutin galler for
Sjukskoterskor pa IVA/IMA/Postop.

Bakgrund och syfte

Provet tas pa svart sjuka patienter dar man vill kontrollera ett
syrabasstatus. Lakaren ordinerar provet som utfors av en lakare eller

sjukskoterska som har fatt utbildning i utférandet.

Syftet ar att artarprovet tas pa ett korrekt sitt. Patienten skall inte

orsakas skada eller onodigt obehag.

Utforande

Material
e Forhepariniserad blodgasspruta

¢ Klorhexidin sprit 5 mg/ml
e Rena kompresser

e Handskar

e Hifta

Forberedelser
Se till att du har en medarbetare som kan g& med blodprovet for

analys. Se till sa att patienten sitter/ligger bekvamt. Provet tas i forsta

hand i arteria radialis.
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Information
Informera patienten.

Tillvdgagangssatt
e Dra tillbaka kolven pa sprutan sa att 1 ml blod kan rymmas

e Floda 6ver med sprit over instickstillet, 14t det lufttorka

e Ta pd handskarna

e Placera ditt 1angfinger resp. pekfinger pa bada sidor om tankt
instickstalle

e Fatta sprutan i andra handen, vinkla sprutan nagot och punktera
huden och darefter artaren

e Lat blodet fylla sprutan

e Tag de rena kompresserna och komprimera karlet samtidigt som
du drar ut sprutan

e Fortsatt komprimera artaren ca 5 min

e Fist kompresserna med haftan.

Dokumentation
Provsvaret gar per automatik in i Melior och CHA. Om sa €j ar fallet

skrivs svaret in i CHA manuellt.

Rubrik: Artarprovtagning utan artarnal 2 (2)
Dokument-ID: NU10086-1525759947-43
Version: 18.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Uppvakning NAL, Uppvakning 3 Uddevalla sjukhus,
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