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Actilysebehandling - Trombolys vid akut karlocklusion

Bakgrund

Trombolytisk behandling med Actilyse (rTPA) é&r ett forstahandsalternativ vid akut
karlocklusion p.g.a. trombos/emboli. Forutsatt att foreskrifter efterlevs och
kontraindikationer beaktas ar metoden mycket palitlig och effektiv. Trombolyskatetrar
laggs in pa réntgenavdelningen i samband med angiografi. Under behandlingen vistas
patienten pa IMA.

Syfte

Att ge en god och saker vard till patienter som behandlas med trombolys for akut
karlocklusion.

Metodbeskrivning

Patienten skall forberedas pa vardavdelningen eller akutmottagningen med 2 st perifera
nalar, KAD, blodgruppering, bastest, Na, K, Krea , Aptt, INR, Tpk Hb Evf

Det kan &ven forekomma akut trombolysbehandling i samband med angiografi utan att
patienten &ar forberedd.

Pa rontgenavdelningen genomfors en angiografi och trombolyskatetrarna placeras i lage.
Rontgenpersonalen mérker introducerkatetern med Heparin och trombolyskatetern med
Actilyse. Den ena katetern (introducern) ar fastsydd, den andra &r endast fast med
skruvfattning via den andra katetern.

Patienten hamtas pa rontgen av IVA/IMA personal och placeras i IMA-sang. Personalen pa
Iva /Ima blandar Inf Actilys + Inf Heparin for sprutpump enligt blandningsschemat. Vi tar
blandningarna kopplade i pumpar med oss till rtg och startar infusionen pa rtg. Kravs en
bolusdos som finns angivet i behandlingsprotokollet fran rtg innan start skall detta ges med
en 5 ml spruta i respektive skankel. Behandlingsprotokoll med givna lakemedel (bolusdos
Heparin) skall vara ifyllt pa protokoll fran rontgenavdelningen. Innan start gor en extra
kontroll om alla forberedelser ar utforda. Ansvarig lakare pa IVA/IMA skriver in alla
aktuella 1&kemedelsordinationer i Clinisoft nér patienten anlander till Iva/lma

Patienten informeras om vad som kommer handa det ndrmaste dygnet och instrueras om att
hon/han inte far boja i hoften under behandlingstiden. Informationen behdver upprepas.
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Vid uppstart av behandlingen skall patienten ligga pa rygg. Bolus och Infusion Actilyse
ges i den skankel pa artarkatetern som ar markt med Actilyse. Skall alltid ges med 5ml
spruta. Vid byte av Actilyse skall backventilen sitta kvar pa katetern. Koppla sedan till den
nya sprutan och slangen pa backventilen. Infusion Heparin kopplas till den skankeln dar
det star Heparin. Vid byte av Heparin skall backventilen sitta kvar pa katetern. Koppla
sedan till den nya sprutan och slangen pa backventilen.

Lakemedelsblandning/ Beredning och blandning

e Sprutpump Actilyse iv infusion férp 20mg blandas endast med medféljande
I6sningsmedel. Den fardigblandade 16sningen har en koncentration av Actilyse
1mg/ml mark flaskan. Tag 5 mg=5ml av den fardigspadda stamlésningen + 45 ml
Natriumklorid i en luerspruta =50ml detta blir Actilyse 0,1mg/ml

e Sprutpump Heparin iv infusion férp 5000E/ml tag 1ml i en luerspruta 50ml+nacl 49
ml 9mg/ml = 100 E/ml

o Koppla en forlangningsslang till sprutan och en backventil ndrmast patienten.

o Behandlingsprotokollet skall vara ifyllt av rtg vad som &r givet i bolus och ev bolus
ordinationer.

e Den ordinerade hastigheten fran Karlkirurgerna ar Actilyse 0,1mg/ml 5ml/timma
och Heparin 100E/ml éml/timma for normal fallen kan alltid finnas undantag. Vid
dessa tillfallen skall karlkirurgen ordinera och dokumentera den andrade
ordinationen.

Speciell omvardnad/ observationer

Cirkulation

Artérkateterns instickstélle skall kontrolleras 1gang/timma avseende blodning, hematom
och svullnad under vardtiden om ingen annan ordination gives. Vid svullnad i en
extremitet mat omfang.

Cirkulations obs skall utféras 1gang/timma. Kontrollera den drabbade extremitetens férg,
temperatur, motorik, sensibilitet, svullnad och pulsationer.

Vid blédning/svullnad runt artarkatetern eller om cirkulationssvikt uppstar kontakta
omgaende narkoslakare.

Var observant pa att patienten &r lattblédande och kan fa blodningar fran Gl-kanalen,
urinvagar, slemhinnor, infarter mm.

Vid storre blodning, stdng av Actilyse ej Heparin. Kontakta kirurgen.

Andning
Endast latt hojd huvudanda eftersom patienten inte far boja i hoften.

Kommunikation
Var observant pa medvetande rubbningar samt forvirringssymtom, detta kan vara tecken pa
cerebral paverkan i form av blédning eller emboli.

Nutrition
Patienten far dricka fritt under behandlingen. Patienten far inte ata fast foda.

Elimination
Patienten skall ha fatt en KAD pa avdelningen. Timdiures skall kopplas.
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Smarta

Patienten kan uppleva kraftig smarta i extremiteten speciellt i borjan av behandlingen.
Smértstilla enligt ordination.

Var uppmarksam pa compartmentsyndrom eller forsamring av smarta och samre
cirkulation.

Aktivitet
Patienten skall ha rygglédge under behandlingen, h6jd huvudénda 20-30° Ej bdja i hoften.
Forebygg trycksar pa utsatta stallen som halar och rumpa.

Somn/vila
Erbjud patienten sémntablett till natten.
Frdmja en god miljo for patienten med respekt for behov av vila och avskildhet.

Provtagning
Undvik att ta venprover under pagaende trombolysbehandling. Ev. provtagning skall géras
via nagon av de infarter som redan finns. Radgor med ansvarig narkoslékare.

3(4)
V€Y visra

GOTALANDSREGIONEN
V NU-SJUKVARDEN

Utskrifter géller endast efter verifiering mot publicerad utgava!



Barium.ID: 12303

NU-sjukvarden Rutin

Actilysebehandling - Trombolys vid akut kérlocklusion

4(4)

(e
GOTALANDSREGIONEN
V NU-SJUKVARDEN

Utskrifter géller endast efter verifiering mot publicerad utgava!



