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AIRVO2 — Hogflodesbehandling med
befuktning vid spontanandning till vuxna

Revidering i denna version
Forlangd giltighetstid.

Bakgrund

Hogt syrgasflode innebér nastan alltid uttorkade andningsvagar och
samre sekrettransport. Aktiv befuktning av syrgasflodet kan anvandas
vid spontanandning nar behovet av syrgas ar hdgt men behov av
overtryck med CPAP eller NIV inte foreligger. Aktiv befuktning
mojliggor alltsd hoga inandade syrgaskoncentrationer utan uttorkning av
luftvégarna. Gasflode hdgre &n 20 I/minut skapar dessutom ett visst
positivt luftvagstryck samt en utvadring av utandad gas fran nasa/svalg
vilket minimerar aterinandning av koldioxid. En ytterligare positiv effekt
ar att patienten kan ata, dricka och sova lattare.

Sammanfattning/syfte

Att beskriva anvandande av Airvo 2 med aktiv befuktning via ndsgrimma
eller trachealkoppling. Hogflodesbehandling &r en ny respiratorisk
behandlingsform som mojliggor hogt fléde av blandad luft och syrgas via
en nasgrimma /trackealkoppling. Den mojliggor behaglig och effektiv
tillforsel av upp till 100% inandad syrgas. Bra l6sning for patienter med
milda till mattliga andningsbesvar.

Vilka berors
All personal som arbetar pa IVA/IMA/UVA.

Atgarder

Behandling med AIRVO?2 ér alltid en lakarordination.
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Indikationer

Metoden kan anvandas i stallet for syrgasmask da man vill undvika
uttorkning av dvre luftvégar, till exempel i samband med véxling mellan
NIV och mask eller langvarigt behov av syrgas. Metoden &r extra bra att
anvanda efter extubation och vid palliativ vard.

Airvo 2 gar att anvanda till bade kuffad och okuffad trach, patientens
valbefinnande far rada.

Kontraindikationer
Medvetsloshet

Koldioxidretention

Ansiktstrauma
Skallbasfraktur
Likvorre

Nasfraktur

Nésblod i anamnes

Trombocytopeni

Nasal fortrangning

Nyligen genomgatt nasoperation

Material
Airvo2

Slangset 900T562
Sterilt vatten

Optiflow ndsgrimmma
Optiflow tracheostomi konnektor OPT970
Gron syrgasslang

Endast inhalationskopp Aerogen Solo (ej T-stycke).

Uppkoppling

1.
2.

»w

(S}

Koppla Airvo?2 till strom/eluttag (ska alltid sitta i n&r man anvander den).

Den tillklippta syrgasslangen kopplas pa mellan Airvo och syrgastuttag i
vaggen (Det finns en extra O2 flodesmatare 30 liter som &r placerad pa vaggen
i apparatforradet).

Anslut slangsetet.

Satt dit befuktningskammaren. Koppla till det sterila vattnet.

. Starta apparaten sa hinner den varmas upp. Det tar en liten stund. Kontrollera

desinfektionsstatus att gron lampa lyser. Stall in 6nskad syrgashalt med hjélp
av 02 flodesmatare pa vaggen. Syrgashalten visas pa displayen.

Starta med flode 40 liter/min och hoj efter nagon minut tills effekt nds. Max
flode &r 60 liter/min. Obs den startar med foregaende patients instéallningar.
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7. Anslut ndsgrimma/trachealkoppling till slangset och koppla till patient.

8. Om man kopplar bort Airvo2 fran patient kan den sta avstangd i 24 timmar
innan slangsetet kasseras.

9. Nar man startar upp behandlingen registrera i CCC.

Bytesintervall

Sterilt vatten bytes ut nar det &r slut. Befuktningskammare och
grimma/trachealkoppling bytes en gang per vecka. Nar behandlingen ar
avslutad slang slangsetet i elektronik och befuktningskammare i vanliga
roda pasen.

Rengoring efter avslutad behandling

Enligt bruksanvisningen som hanger pa maskinen men anvand inte
kranvatten utan sterilt vatten tillsammans med vanliga muntork. Gor rent
anslutningsport och kammarport.

Séatt sedan pa den roda rengéringsslangen som finns pa hylla i
apparatrummet, ej engangs.

Inhalation

Inhalationen administreras med nebulisator Aeroneb som ansluts med
kabel fran styrenheten till inhalationskoppen. Inhalationskoppen Aerogen
Solo kopplas utan T-stycket pa uttaget for inhalation pa
befuktningskammaren. (Uttaget med bla skyddspropp). Pa detta satt
anvéands nasgrimma/trackanslutning aven i samband med inhalation och
patienten slipper att anvénda separat inhalationsmask.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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