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Smartbehandling med PCA-pump,
checklistor och instruktioner for

patienter som ska vardas i hemmet

Revidering i denna version
e Endast mindre eller sprakliga forandringar i denna revidering.

Bakgrund

Patienter med langvarig eller postoperativ smarta som behdver PCA- pump, far
utprovat en individuell behandling. Olika typer av pumpbehandlingar kan forekomma
(subcutan, intravends, epidural eller intrathekal), liksom varierande
l&dkemedelskoncentrationer och lakemedelsblandningar. For varje enskild patient finns
entydiga ordinationer, och det som patienten tillfors maste dokumenteras tydligt.

Sammanfattning/syfte
Sékerstalla handhavandet kring patient med PCA-pump.

Vilka berors

Lakare och sjukskoterskor i NU-sjukvarden som handhar patienter med

PCA-pump.
Rubrik: Smartbehandling med PCA-pump, checklistor och instruktioner for patient... R
YaVASTRA
Dokument-ID: NU10086-1525759947-210 V GOTALAN DSREGIONEN

Version: 11.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Checklista vid hemgang med PCA-pump —
for vardgivare

e Viktigt att kontakt tagits med hemsjukvarden fére hemgang.
Hemsjukvarden ska ha god kunskap om handhavandet av patientens
PCA-pump. Vid behov skoter smartbehandlingsenheten genomgang
av pumpen.

e Doskort skrivs i Pascal.

e Kontrollera och berékna att lakemedelskassetten racker tills ny
kassett kan levereras till patientens hemortsapotek. Rdkna med att
det kan ta tid for hemortsapoteket att fa levererat en ny
lakemedelskassett. Skicka med extra lakemedelskassett och lang
slang i reserv fran avdelningen.

e Mapp med instruktionsblad och riktlinjer skickas med patienten
hem. Viktigt att pagaende pumplista foljer med i mappen.

e  Kontrollera forband och byt vid behov. Vid hemgang skicka med en
omgang med material for ev. subcutant nalbyte, omlaggning av
CVKI/PICCIline/IDA, markningslappar CVK/PICCline/IDA och ev.
backventil. Patient med IDA: Skicka dven med Microcidsalva.
Smartbehandlingsenheten tar med material vid filterbyte.

e Kontrollera att nyckel for kassettbyte sitter pa patientens
pumpvaska.

e Byt batterier i pumpen vid hemgang. Skicka med en omgang extra
batterier.

¢ Om smartbehandlingen ges subcutant eller via venport skall
infusionsnalen vara nysatt infor hemgang.
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Checklista for mottagande Hemsjukvard

Bestallningsrutin for patient med PCA-pump
CADD-Solis

e Vid bestallning av lakemedelskassett kontakta helst patientens hemapotek.
Om dosapoteket anvands tar det ca 2 dagar langre att fa kassetten
(OBS! kassett med kort hallbarhet, da vissa kassetter endast ar

hallbara en vecka).

e  Ordna om mgjligt ett I16pande abonnemang med en till tva kassetter/vecka
(beroende pa atgang). Det ska alltid finnas en kassett i reserv till patienten,
undantag kassetter som enbart ar hallbara en vecka. Om apoteket godkanner
abonnemang sa ar det hemsjukvardens uppgift att bestélla kassetterna (vid
fax, se till att kvitto pa bestéllningen finns). Var tydlig mot anhdriga att de
inte ska gora bestallning av kassett men far lov att hamta ut om sa 6nskas.

e Morfin 10 mg/ml i 100 ml kassett &r en standardkassett och finns pa avd 14
samt pa smartbehandlingsenheten pd NAL (om det inte &r restnoterat).

e  Periodvis & Morfin 10 mg/ml i 100 ml kassett restnoterat. Om ni far besked
att det inte finns kassett pga restnotering (Morfin 10 mg/ml) kan apoteket
bestalla en extemporekassett via APL men da maste det vara tillskrivet i
ordinationen - Kan bytas till extemporeberedning.

e Rékna om ldkemedelsatgang vid dosokning. Eventuellt kan
ordinationsandring behdvas i Pascal om antalet kassetter beréknas till
fler/vecka.

e Kassetten byts alltid minst var 7:e dag &ven om lakemedlet inte &r slut.
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Omvardnadsaspekter for patient med PCA-
pump

Utvardera regelbundet:

Patientens smartbehandling genom VAS-skattning; Har patientens smérta
forandrats? Behdvs dosjustering?

S6mn? Far patienten otillracklig somn pa grund av smarta?
Angest?

Hindrar smartan aktivitet?

Patientens tarmfunktion?

Illaméaende?

Bieffekter som okad trotthet och ryckningar?
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Daglig rutin vid smartbehandling med PCA-
pump

Vid smartbehandling pa sjukhuset med lakemedelspump skall lakemedel och styrka
vara inskrivet och signerat pa lakemedelslistan/lakmedelsmodulen i Melior

Vid utskrivning skall behandlingen med ldkemedel och styrka vara inskrivet pa
doskort i Pascal (eller recept for sérskilda lakemedel). Var god se: Checklista vid
hemgang med PCA-pump.

Avlasning av pump

Kontrollera att rétt ldkemedel och styrka stdmmer med aktuell 1akarordination.
Avlasning av pumpinstéllning bor goéras dagligen. PCA-dosférbrukning ar
lattare att berdkna, om avlasningen gors vid ungefar samma tidpunkt. Om hog
PCA-dosforbrukning; Okning av kontinuerlig dos? Har patienten tagit till sig
hur hon/han anvander PCA-dos? Har extrados effekt pa patientens smarta? Har
patientens smérta forvarrats/forandrats? Ny smértbedomning?

Undantag kan finnas efter Gverenskommelse med ansvarig lékare.
Dokumentera avlasning pa speciell pumplista.

Observera reservoarvolym. Vid volym i kassett mindre &n 10 ml ska
kassettbyte ske. Finns ny kassett bestalld? Kassettens hallbarhet?

Om pumpen varit avstangd, kommer fragan; Vill du starta ny patient?

Vilj NEJ!

Subkutan administration

Daglig inspektion av insticksstalle. Titta och kann. Rétt, hart, smartande,
odematost? Med storre infusionsvolym och/eller starkare 16sning kan nalen
behdva bytas med tétare intervaller som annars rekommenderas

Dokumentera nalbyte pa pumplistan.

Intravenos administration

Vid smértbehandling via iv administration och samtidig annan
infusionsbehandling bor backventil anvandas pa infusionsslangen.
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Avlasning av CADD-Solis pump

Pumpen behdver inte stoppas for att kunna avlésas.
Registrera avldsta virden pa den ”pumplista” som medf6ljer patienten.

Titta pa skarmen. Ar skarmen svart (sparlage) tryck pé valfri knapp for att
tdnda upp skérmen. Sidan Hem syns. Pila ned for att lasa av:

Kont.hastighet. Anger méngd lakemedel, ml/tim.
PCA-dos Anger hur manga ml patienten far vid varje extra begard dos.

PCA-tidlas Anges oftast i min men kan ocksa anges i tim. Anger tidsintervall
pa extradoser.

Maxdoser/tim. Anger det maximala antalet extradoser patienten kan ta pa en
tim. OBS! PCA-tidlas och PCA-dos/tim behover inte alltid Gverensstaimma.
Man kan t.ex. ha en sparrtid pa 10 min men endast tillata tva extradoser pa en
timma.

Reservoarvolym. Anger méangd i volym, som finns kvar i lakemedelskassetten
(syns &ven uppe i vanster horn).

For att lasa av tilldelade PCA-doser och PCA-doser forsok, tryck Rapporter
for att visa menyn. Valj Tilldelade och PCA-dosraknare.

Totalmangd mL. Visar sammanlagd mangd av kontinuerlig- och extrados.

Tilldelade PCA-doser. Visar det totala antalet extradoser patienten har fatt.
PCA-doser forsok. Registrerar samtliga tryck pa extradosknappen.

Tryck Bakat, Bakat for att aterga till Hemsidan.

Rubrik: Smartbehandling med PCA-pump, checklistor och instruktioner for patient... 6
Dokument-ID: NU10086-1525759947-210

Version: 11.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Kassettbyte av CADD-Solis pump

e Kontrollera patientens namn, fodelsedata och réatt l1akemedel gentemot
lakarordination samt hallbarhetsdatum pa ny kassett.

e Lds av pumpen och dokumentera.

e  Stoppa pumpen genom att trycka pa Stop/Start. Stoppa pump? Syns i rutan.
Valj Ja.

e STOPPAD syns i fonstret.
e Stang slangklammorna och koppla fran patienten.

e Las upp med nyckel och lossa kassetten fran pumpen genom att fora lasarmen
nedat, ’svikta” armen och kassetten lossnar. (Nyckeln ska finnas fastsatt pa
pumpvéaskan).

e Fist den nya kassetten 1 avsedda ”gingjirn” i botten pd pumpen. Tryck ner
sparren samtidigt som kassetten trycks upp i last position. Du kénner ett klick
nar kassetten faster i pumpen. Las fast den nya kassetten. Obs! Kassettens
korta slang &r forfylld.

e Stall in reservoarvolym? syns i rutan. Tryck JA.

o Aterstalla? syns i rutan. Tryck JA.
e  Tryck koden (fas muntligen fran ansvarig enhet).
e  Tryck valj for att aterstalla till 200 ml. Tryck darefter spara.

e Fyllaslang? syns i rutan, tryck JA vid intravends och subcutan behandling,
tryck NEJ vid IDA behandling.

Vid intravends och subcutan behandling. Aseptiskt forfarande.

e Anslut forlangningsslangen till kassetten.

e Fyllaslang syns i rutan. Vélj JA. Ange kod.

e Tryck pa Fylla. Tryck pa Stoppa fyllning nar all luft &r evakuerad. Pumpen
visar Fortsatta fylla valj JA eller NEJ.

e Tryck Bakat for att aterga till sidan Hem.

e Varning fyll inte slangen om den &r ansluten till patienten!

Vid IDA behandling. Aseptiskt forfarande.

e Den nya kassetten kopplas till befintlig slang fran patienten. Vid IDA
behandling byts forlangningsslangen endast vid filterbyte. OBS! Om
forlangningsslang behover bytas mellan filterbyten ska den fyllas enligt
instruktion ovan.
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Granska pumpinstallningar syns i rutan. Tryck Granska.

Kontrollera parametrarna mot ordinationen och Godkann varde.
Anslut till patienten.

Starta pumpen genom att trycka pa Stop/Start
Kors visas i fonstret.

Nollstall tilldelade och PCA-dosraknare genom att trycka pa Rapporter.
Valj Tilldelade och PCA-dosraknare. Tryck Radera tilldelning,
vitmarkerade varden nollstélls. Tryck sedan pil ner till PCA-doser

som vitmarkeras, tryck Radera doser. Tryck sedan Bakat, Bakat for

att komma till Hemsidan.

Las av pumpen och dokumentera.

Kassation av lakemedel i Iakemedelskassett enligt rutiner for narkotiska
preparat.
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Batteribyte av CADD-Solis pump

Vid byte av batterier forsdkra dig om att pumpen ar stoppad.

Ar pumpen igang stoppa den genom att trycka pd STOP/START-knappen.
Batteriluckan finns pa pumpens ovansida.

Vrid vredet pa batteriluckan.

Ta ut de begagnade batterierna.

Sétt in de nya batterierna i batteriutrymmet och se till att batterierna ar vanda at
korrekt hall (se placering i batterilucka).

Stang batteriluckan genom att trycka igen och samtidigt vrida om vredet.

Starta pumpen genom att trycka pa strombrytaren pa sidan av pumpen. Da
kommer det upp Vill du starta ny patient? Valj NEJ! Starta pumpen igen med
Stop/Start knappen.

Batteriernas livslangd beror pa den mangd lakemedel som tillfors,
infusionshastighet, batteriets alder och temperatur. Batteriets stromstyrka
forsvagas snabbt vid lagre temperaturer an + 10 C.

Pumpen larmar for svagt batteri. Byt snarast batteri. Reservbatterier bor alltid
finnas att tillga.
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Subcutan nalsattning hos patienter med
opioidbehandling via pump

e Den subcutana nalen kan sattas pa brostkorgen nedanfor nyckelbenen, éverarm,
pa buken nedanfor naveln eller pa larens framsida.

e Vid riklig beharing raka garna. Forbandet faster battre och det smartar mindre nar
man tar bort férbandet igen.

e Tvétta omradet dar nalen skall sitta med Klorhexidinsprit 5 mg/ml och Iat torka i
tva minuter for full effekt.

e Anvand en lamplig venflon. Vinkla nalen lite vid insticket sa att den ligger
ordentligt subcutant. Hela den lilla plastkatetern skall ligga inne. Fast med
forband for venflon. Korsa plasterdelen av forbandet under nalen sa att den inte
ligger an direkt mot huden. Man kan lagga en mjuk kompress under
venflonhuvudet for att slippa tryck mot huden. Nér slangen till kassetten ar
ansluten, tack det hela med ett genomskinligt forband. Anvand garna ett
ytterligare forband for att dven tdcka en bit av slangen.

e Viktigt att man har insyn éver insticksstallet. Inga kompresser som tacker!

e Den subcutana katetern inspekteras dagligen. Markera pa ”Pumplista” att kontroll
ar gjord. Observera om dar finns rodnad, 6dem, 6mhet eller férhardnad vid nélen.
Byt da katetern omedelbart. Patienten kan annars utveckla svarbehandlade
subcutana abscesser och/eller forhardnader aven upptagningsformagan kan bli
samre. Starka losningar och/eller stora volymer okar risken for detta.

e Den subcutana katetern byts minst en gang per vecka alternativt vid kassettbyte
och vid behov.

Dokumentera kontroll av kateter och kateterbyte pa ”pumplistan”.
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Larm och felsékning for CADD -Solis pump

| pumpens display (fonster) avléases orsak till akustiska larmsignaler.

OBS! Inget farligt kan handa nar pumpens larmsignaler ljuder, utom att tillférseln
av lakemedel stoppas. Kan du sjalv inte dtgarda felet, sting pumpen och ta ur
batterierna.

”Luft i slangen”
e Tryck Bekrafta for att tysta larmet.

e Innan evakuering av luft i slangen, stang av med klamman och koppla fran
patienten.

e Evakuera luften genom Fylla slang i menyn Uppgifter och koppla sedan ater till
patienten.

”Svagt Batteri. Byt Batteri”

e Tryck Bekrafta for att tysta larmet.

e Byt batteri sa snart som mojligt. Batteristyrkan ar 1ag men pumpen arbetar
fortfarande.

e Starta pumpen.

”Nedstroms ocklusion. Atgirda ocklusion mellan pump och patient”

e Hogt tryck pa grund av blockering, knick pa slang eller stangd klamma.
e Tryck Tystnad eller Strommen av.
e Tabort obstruktionen for att ateruppta infusion utan att stoppa pumpen eller,

e Stoppa pumpen, ta bort obstruktionen, granska pumpinstéllningarna och starta
pumpen.
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