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Rubrik: Morfintest

Revidering i denna version
¢ Inga forandringar. Uppdaterad i giltighetstid.

Bakgrund

For att utvardera om Morfin kan paverka patientens smarta

1. For att utréna om den aktuella smértan ar nociceptiv (morfinkanslig) eller
icke nociceptiv.

2. FOr att utréna om pat med morfinterapi kan bli smértfri med tillrackligt
stor dos. (Vanligt att pat med morfinterapi far for sma doser for att
behandla smartgenombrott, vilket leder till att bade pat och behandlande
lakare tvivlar pa att morfinterapi hjalper mot smartan).

Syfte

Saker och enhetlig rutin for morfintest.

Vilka berors
Lékare och sjukskoterskor inom NU-sjukvarden.

Medicinsk behandling/Overvakning

Enkelt morfintest

Intravenos tillforsel av morfin till smartfrihet alternativt sedering men anda
inte smartfri.
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Rubrik: Morfintest

Utforande

e  Spad morfin till 1amplig styrka t ex 1 mg/ml

e VAS-skatta smartan fore testet paborjas. VAS-skatta sedan ocksa under
och efter testet. Dokumentera.

e  Ge langsam injektion av morfin intravendst och observera pat:s reaktion.
Fortsatt ge morfin tills pat anger smartfrihet eller tills pat blir sederad.
Manga pat behover stora doser morfin innan smartfrihet!

e  Efter testet Overvakas pat avseende sedering och andningsfrekvens under
2 timmar

¢ Vid andningsdepression:

Narcanti 0,4 mg/ml: 0,25 ml (=0,1 mg) i v, upprepas vid behov.
Alternativ — spadd Narcanti 0,4mg/ml i 10 ml NaCl 0,9% = 0,04mg/ml, ge
i v, Iml i taget tills andningen blir forbattrat.

Uppfdljning/Utvardering

Om pat kan bli smartfri av Morfin har pat en morfinkénslig smarta. Testet ger
stod for att optimera morfinterapin. Om pat inte blir smartfri men blir sederad
(och kanske upplever sméartan annorlunda, bryr sig mindre) troligt att pat har
en icke nociceptiv smarta som ska behandlas pa annat sétt an med opiatterapi.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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