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Morfin vid smärtsamma sår-

lokalbehandling  

 

Revidering i denna version  
• Uppdaterad i giltighetstid.  

 

Bakgrund 
Enl. vissa rapporter kan man behandla smärtsamma sår, t.ex. liggsår 

och ulcerationer till följd av cancer med lokalbehandling med Morfin. 

Försöksvis även mot smärtsamma bensår. Den vetenskapliga 

dokumentationen för metoden får anses vara ofullständig. Metoden 

har använts relativt allmänt under många år och den kan nog räknas 

vara beprövad erfarenhet nu.  

Syfte 
Alternativ smärtbehandling vid smärtsamma sår. 

Vilka berörs 
Läkare och sjuksköterskor inom NU-sjukvården. 

Metod 
Morfinlösning 1 mg/ml sprutas i Aquacel eller motsvarande och läggs 

i såret. Förbandet fixeras på lämpligt sätt och byts 1 – 2 ggr per dag.  
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Om pat upplever sveda i såret vid applikationen kan man behandla 

med Xylocain 2% en kort stund innan. I enstaka fall kan prövas 2 – 3 

mg/ml Morfin i lösningen.   

Som alternativ kan man prova Morfin i gel form. Blanda 1ml Morfin 

10mg /ml med 9 ml steril isoton hydrogel  Appliceras lokalt i såret. 

Systemupptaget av morfinlösningen kan man inte uppskatta men den 

har bedömts som oproblematisk. Dock rekommenderar vi en gräns vid 

20 mg Morfin per dygn på opioidnaiva patienter.  

Referenser 
Palliative Medicine 1997; 11;325 – 326 

PAIN 1999 Mar; 80 (1 – 2); 121 – 125 

New England Journal of Medicin Vol 325 No 16 
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Information om handlingen 
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