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Vankomycin, kontinuerlig
infusion

Revidering i denna version

Inga forandringar.

Sammanfattning/syfte

Syftet med denna rutin ar att beskriva administrering och dosering av

vankomycin givet som kontinuerlig infusion.

Vilka berors

Denna rutin galler for Intensivvardsavdelningen, NU-sjukvarden.

Ansvar

Galler for lakare och sjukskoterskor i NU-sjukvarden som

administrerar vankomycin som kontinuerlig infusion.

Bakgrund

Parenteralt givet vankomycin anvands for behandling av infektioner
med grampositiva bakterier (framfor allt stafylokocker, streptokocker
och enterokocker) nar bakterien ar eller misstanks vara resistent mot
betalaktamantibiotika eller niar behandling med
betalaktamantibiotika ej kan ges av annan anledning (ex. allergi).
Fordelar med kontinuerlig infusion istallet for intermittenta doser ar

att man snabbt nar malkoncentration (20 mg/L) och far en stabil
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serumkoncentrationsniva. Risken for nefrotoxicitet (som okar vid

koncentrationer >25 mg/L) ar sannolikt ocksa lagre med kontinuerlig

infusion. Den totala dygnsdosen blir vanligen lagre an om vankomycin

givits som intermittenta doser. Kontinuerlig infusion av vankomycin ar

framfor allt aktuellt inom intensivvarden samt nar det ar svart att na

malvardet for serumkoncentrationen av vankomycin med intermittent

dosering.

Beredning

Vankomycin 1000 mg loses upp i 20 ml sterilt vatten och spads

vidare med 180 ml NaCl till 5 mg/ml (1000 mg vankomycin/200 ml).

Hallbarheten for beredd infusionsvitska ar 12h i rumstemperatur.

Initial dosering vuxna
e Bolusdos om 30 mg/kg (max 2 g) ges pa 3h, oberoende av

njurfunktion.

- Om patienten redan behandlas med vankomycin i intermittent

dosering ska bolusdos €j ges. Infusionen startas da istillet direkt

efter senaste dos.

e Direfter startas infusion som initialt anpassas efter vikt och

kreatininclearance enligt foljande tabell:

Kreatininclearance >120 mL/min  |120-80 mL/min | 80-40 mL/min | 40-20 mL/min <20 mL/min
Dygnsdos Individuell
Vankomycin 40 mg/kg/dygn | 30 mg/kg/dygn| 20 mg/kg/dygn | 10 mg/kg/dygn bedémning

e For patienter som behandlas med CRRT (continuous renal

replacement therapy) startas infusion med 15 mg/kg/dygn

Initial dosering barn (gestationsalder vid partus
>33 veckor)
e Bolusdos om 20 mg/kg ges pa 1h.

o  Om patienten redan behandlas med vankomycin i intermittent

dosering ska bolusdos €j ges. Infusionen startas da istillet

direkt efter senaste dos.
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e Direfter startas infusion med foljande doser beroende
njurfunktion

o  Barn med normal njurfunktion ges 40 mg/kg/dygn
(oberoende av alder).

o  For barn med nedsatt njurfunktion bér dosen reduceras
utifran njurfunktionsnedsittningen. Exakta
rekommendationer kan ej ges men viss ledning kan fas fran
rekommendationerna for vuxna.

o  Barn som behandlas med CRRT ges 20 mg/kg/dygn.

o  Barn som behandlas med peritonealdialys ges 10

mg/kg/dygn.

Koncentrationsbestamning
e Koncentrationsprov tas varje morgon och infusionshastigheten

kan sedan justeras vid formiddagsronden. Efter hand kan
koncentrationsproverna tas mera sillan. Onskad

malkoncentration ar 20 (15-25) mg/L.
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