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PICCO-Inlaggning samt
avlagsnande av arteriell
kateter

Revidering i denna version
Uppdaterad bytesintervall pa artartryckset.

Bakgrund

PiCCO ar en invasiv monitorering av Cardiac output (CO),
intrathorakal blodvolym (ITBV) och extravaskulart lungvatten
(EVLW). En kind méangd kall vatska (20 ml kall koksalt) injiceras i
central ven. Temperaturskillnaden registreras i central artar
(a.femoralis/a.axillaris) som en temperaturkurva varifrdn man gor

berakningarna.

Indikationer

Patienter med instabil cirkulation dar man vill ha kontinuerlig
hemodynamisk monitorering av ovanstdende parametrar och patienter
med svar andningssvikt, exempelvis ARDS, diar man vill optimera
cirkulationen med samtidig monitorering av extravaskulart

lungvatten.

Syfte

Att skapa sidkra och enhetliga rutiner for PiCCO-monitorering pa IVA,

NU-sjukvarden Att skapa en sidker rutin for inlaggning och
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avlagsnande av arteriell kateter, for att minska risken for blodning och
utveckling av pseudoaneurysm i samband med borttagning av
karlkateter. Det ar darfor viktigt att man komprimerar karlet i

anslutning till punktionsstallet.

Vilka berors

Alla lakare, intensivvardssjukskoterskor och underskoterskor pa IVA
och IMA.

Metod
Back for PiCCO och CVK-inldggning tas fram av underskoterska pa sal

som aven tvattar patienten med Descutan pa lamplig sida, bade for
inlaggning av PiCCO-kateter och CVK om den inte redan finns pa
plats. Ultraljudsapparat hamtas och placeras pa sal. Ansvarig IVA-
sjukskoterska kopplar upp och forbereder PICCO-modulen infor

kalibrering.

Underskoterska assisterar likare under inlaggning av katetrar. Likare
lagger CVK samt artirkateter i a. femoralis/a. axillaris och katetrarna
sutureras. PiCCO-katetern laggs in ultraljudslett under sterila
betingelser. Med ultraljud identifieras delningen av a femoralis till a
superficialis och a profunda.

Kraniellt om delningen och caudalt om dar a. femoralis sticker ner pa
djupet skall insticket i a. femoralis ske ultraljudslett.
Rekommendation att visualisering gors out- of- plane sa att
stickkanalen in i karlet inte blir for flack, helst 45—60°. Instick ska ej
ske i a. femoralis kraniellt om inguinalligamentet, risk for

retroperitoneal blodning.

PICCO kalibreras av IVA-sjukskoterska som dven ansvarar for fortsatt
kalibrering, detta skall ske minst var 8:e timme. Instabila patienter
kalibreras oftare. Vid varje kalibrering tas aven en centralvenos och

arteriell blodgas. Kontrollera att vardena forts in i CCC.
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PICCO artartryckset samt backventil ar hallbart i 7 dagar. Nar det ar
dags att byta tryckset diskutera det fortsatta behovet av
hemodynamisk monitorering med ansvarig lakare. Om fortsatt behov
byt artarryckset samt backventil. Om behov ej kvarstar avlagsna da

den arteriella katetern.

Avlagsnande av arteriell kateter

Ordination

Vid dragning av ljumskartarkateter pa IVA sa ordinerar lakare hur
lange man behover komprimera 6ver punktionsstillet pa artiren,
normalt sett racker det med 5-10 minuter. Var frikostig med att

kontrollera koagulationsstatus och ROTEM.

OBS! Beakta att punktionsstallet i karlet inte alltid ligger under
insticksstallet i huden. Innan artarkateter dras gors en
ultraljudskontroll av lakare for att sdkerstilla var artarkatetern gar in i
karlet for att applikation av tryck frain manuell kompression sker pa

optimalt stille.

Karlkirurg, Claes-Goran Stanke eller Peter Grahn pa rontgen kan
kontaktas nar artarkateter skall dras pa patient som har koagulopati.
Artarkatetern dras da pa rontgen i genomlysning alternativt med

ultraljud samtidigt som Star-Close eller annan device appliceras.

Tillvdgagangssatt

1. Kontrollera om det redan finns nagra hematom kring
insticksstallet

2. Kontrollera med ultraljud var PiCCO-katetern gar in i artaren

3. GoOr en markering i huden och instruera utsedd
personal(sjukskoterska/underskoterska) som skall komprimera
punktionsstallet var de skall komprimera och hur lange.

4. Den personal som skall komprimera sitter pa sig ett par

engangshandskar och tar fram sterila kompresser som dubbelviks
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5. Dra PiCCO-katetern och anlagg samtidigt ett ordentligt tryck mot
punktionsstillet. Bibehall detta tryck utan uppehall i minst 10
minuter darefter kan man anliagga forband. Glom ej att kontrollera

den perifera cirkulationen.

Kontroller

Vid behov kan man gora en efterkontroll med ultraljud mot
punktionsomradet for att se om det eventuellt har bildats ett
hematom.

Patienten kan lamna IVA/IMA 1 - 2 timmar senare om allt ser bra ut.

Rutiner

Hemodynamsik monitorering med hjélp av PICCO

Uppstart av PICCO via Philips 6vervakningskap
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu10033-657870698-79/surrogate/Hemodynamisk%20monitorering%20med%20hj%c3%a4lp%20av%20PiCCO.pdf
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/25834/Uppstart%20av%20PiCCO%20via%20Philips%20%c3%b6vervakningssk%c3%a5p.pdf?a=false&guest=true
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