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Ordination av vatskor och nutrition i CCC

Revidering i denna version
e Inga &ndringar i denna version.

Bakgrund

En grundtanke é&r att ordinerande lakare skall ta ansvar for, inte bara vilka
vétskor och mangder som ges, utan aven nér och hur de tillfors.

Ordination av vatske- och nutritionstillforsel skall darfor innehalla
infusionshastighet och tidpunkt pa dygnet nar det skall ges. Ordinationer for
nasta dygns initiala vatske- och nutritionstillforsel skall vara ordinerade.
Vétskor och nutritionslésningar bor ordineras utifran den enskilde patientens
behov. Det ar viktigt att nutritionslésningar inte hamnar i otakt med ev.
insulinbehandling.

Syfte

Att skapa enhetliga, sakra och tydliga ordinationer for nutrition och
vatskebehandling i CCC/Clinisoft.

Vilka berors
Lékare och sjukskoterskor pa IVA och IMA.
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Ordination av vatske- och
nutritionsbehandling i CCC/Clinisoft

Lakare ordinerar hur nutrition skall ges, t.ex.

Kontinuerligt, jamnt 6ver dygnet

Nutrition dagtid, vila” nattetid

Bolusmatning

Ev. annan regim

Observera att ev. insulintillférsel maste ordineras att matcha vald
nutritionsregim

Ordination av vatske- och
nutritionstillforsel ska omfatta

Ovrigt

vald vatska

méangd

ev. tillsatser

infusionshastighet

om relevant &ven tidpunkt for start av infusionen

Undantag far givetvis goras i akutsituationer.

Tank pa att vissa vatskor lampar sig val for malrelaterade ordinationer.
Vatskorna fortsatter med ordinerad hastighet tills ordinerad mangd ar
uppfylld eller av hygienskal maste bytas. Ev. efterfoljande vétskor skall da
vara ordinerade

Vatskor/nutrition att starta med nésta dygn skall vara ordinerade

Byte av aggregat och kranblock skall ske enl. tidigare rutiner

Pagaende vatskor/nutrition och hastighet samt dygnsmangden av tillférd
vatska/nutrition framgar i Vardmonitorn/Oversikt i hogra kolumnen

” Aktuellt vitskedygn”. Backa ett dygn for att sakert se vad som totalt gavs
foregaende dygn.
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