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Nutritionssond – röntgenkontroll av läge 

Revidering i denna version  
• Inga förändringar i uppdateringen.  

Bakgrund 
Det finns risk vid nedläggning av tunn nasogastrisk Flocare sond med ledare att 

sonden hamnar fel och istället lägger sig i luftvägarna. 

Syfte 
Att alla nutritionssonder som sätts ska ha ett korrekt läge. 

Vilka berörs 
Läkare, sjuksköterskor och undersköterskor på IVA. 

Metod 
Alla nutritionssonder ska röntgenkontrollernas efter nedläggning för 

att läget ska verifieras. Sonden får inte användas förrän läkare har sett 

röntgensvaret eller bilden och rapporterat det till berörd personal. 

Ledaren ska dras när sonden är satt och innan röntgen genomförs. 

Man får ej föra ner ledaren igen på en sond som är nedlagd i patienten 

pga. risk för perforation.  

Dokumentation 
Nedläggning av nutritionssond dokumenteras i CCC.  
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Information om handlingen 
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