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Revidering i denna version

¢ Klargorande angaende patienter med undervikt.

Bakgrund

Da de flesta lakemedel vi anvander pa IVA har en
fordelningsvolym som i forsta hand omfattar den fettfria delen
av kroppsmassan. Det ar da olampligt att anvianda sig av den
vagda patientvikten for att dosera lakemedel. Det kan ge en
betydande 6verdosering av lakemedel med o6kad
biverkningsrisk som foljd. Det samma galler bade for

ventilation och nutrition.

Det finns méanga “exakta” sitt rakna ut idealvikt. For vara

andamal behovs dock ingen stor noggrannhet.

Syfte

Att pd IVA NU-sjukvarden fa ett enhetligt sitt att ta fram

patientens idealvikt.

Vilka berors
Alla lakare, sjukskoterskor och underskoterskor pa IVA.
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Rutin
Utférande

Da vi inte behover noggrannare metoder, anger vi idealvikten
till kroppslangden i cm minus 100.

Om man ar 175 cm lang anger vi sdledes idealvikten till 75 kg,
lika for man och kvinnor.

OBS! For underviktiga patienter (vikt < langd — 100) sa skall

den faktiska aktuella vikten anvandas!

Nar anvands idealvikt
e Vid all dosering av lakemedel i CHA som doseras i dos per

vikt.

e Nir man programmerar pumparna for kontinuerlig tillforsel
av lakemedel efter dosprotokoll.

¢ Vid dosering av nutrition, men diar maste man dven ta
hansyn till patientens nutritionsstatus nar de 1aggs in pa IVA
(se separat riktlinje nutrition)

e Nir vi skriver in patient i Philipssképet.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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