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|dealvikt - berakning

Revidering i denna version
e Inga forandringar vid denna revidering.

Bakgrund

Da de flesta lakemedel vi anvander pa IVA har en fordelningsvolym
som i forsta hand omfattar den fettfria delen av kroppsmassan. Det ar
da olampligt att anvanda sig av den véagda patientvikten for att dosera
ldkemedel. Det kan ge en betydande dverdosering av lakemedel med
okad biverkningsrisk som féljd. Det samma géller bade for ventilation
och nutrition.

Det finns ménga “exakta” sitt rakna ut idealvikt. For vira dndamal
behdvs dock ingen stor noggrannhet.

Syfte

Att pa IVA NU-sjukvarden fa ett enhetligt satt att ta fram patientens
idealvikt.

Vilka berors
Alla lékare, sjukskoterskor och underskaéterskor pa IVA.

Rutin

Utforande

Da vi inte behdver noggrannare metoder, anger vi idealvikten till
kroppslangden i cm minus 100.

Om man &r 175 cm lang anger vi saledes idealvikten till 75 kg, lika
for mén och kvinnor.
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Nar anvands idealvikt

e Vid all dosering av lakemedel i CCC som doseras i dos per vikt.

e Na&r man programmerar pumparna for kontinuerlig tillforsel av
ldkemedel efter dosprotokoll.

e Vid dosering av nutrition, men dar maste man aven ta hansyn till
patientens nutritionsstatus nar de laggs in pa IVA (se separat
riktlinje nutrition)

e Nar vi skriver in patient i Philipsskapet.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Intermediirvirdsavdelning 25 NAL, Uppvakning 3
Uddevalla sjukhus, Intensivvirdsavdelning 26 IVA NAL

Innehallsansvar: Goran Anderzon, (goran), Overlikare
Granskad av: Katarina Strid, (katst), Overlikare

Godkand av: Jimmy Bjelkengren, (jimbj), Verksamhetschef
Dokument-ID: NU10086-1525759947-137

Version: 11.0

Giltig fran: 2024-12-11

Giltig till: 2026-12-11



