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Bytesintervaller - Hygienrutiner

Revidering i denna version
Mindre justering.

Bakgrund

Vi har tagit fram en sammanstéllning for bytesintervaller av material for
att lattare sakerstélla en god patienthygien.

Syfte

Att sékerstélla en god och saker hygien runt patienten.

Vilka berors
Sjukskaterskor och underskaterskor IVA/IMA/HPE, NU-sjukvarden.
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kranblock, forlangningsslang, swanlock

Material/Atgard Bytesintervaller
Hartvatt Minst 1gang/vecka.
Dusch Minst 1gang/vecka.
Sond-fixering Varje morgon.
NAVA sond Hallbar fér matning 5 dag, sond 28 dag.
Sondsprutor 1 dygn.
Sondaggregat 1 dygn.
Tandborste Vid behov.
Sugning: Kanister, sugpase Byt efter varje pat och pase v.b.
Sugslang Varje morgon.
Slutet sugsystem + bubbelslang Var 7:e dag.
Infusionsmaterial: Aggregat, 3-véagsslang, Var 4:e dag.

Infusionaggregat: Inf av blod, fettlésning ex
Propofol

Blodkomponent: Byt mellan varje enhet
SMOF kabiven: Byt var 4:e dygh om PVC-
fritt aggregat (standard pa IVA). Byt varje
dygn om aggregat innehaller PVC.
Propofol: Byt var 4:e dag

Tryckset: Artér, CVP, PICCO Var 7:edag.
PVK Vid behov.
Piccoset Var 7:edag fraga innan byte om behov finns

for fortsatt Picco.

Inhalation Aeroneb

T-stycke och nebuliseringskopp byts
1gang/vecka vid slangbyte. 1-2ml nacl kors
igenom efter varje anvandning for att rengdra
membranet. Nér inh ej anvands sprita
sladden.

Co2 kuvett, enpatients for Maquet och
Hamilton

1gang/vecka. Byts vid slangbyte eller vid
behov.

Co2 kuvett ”Filterline”

Byt var 3.e dag.

Filter HME fukt

Byt varje morgon och vb.

Bakteriefilter pa Servo-U

Byt filter var 24:e timma och endast pa
expirationsidan (aven vid covid-19 och
influensa). Dubbla bakteriefilter vid
allménfarlig smitta tex tuberkulos FHM-
Allménfarlig smitta . Om aktiv befuktning
byt filter pa expiration var 12:e tim el v.b.

Flexslang

Byt varje morgon och v.b.

Nebuliseringmask

Vid behov. Ar enpatients.

Respslangar

Byt var 7:e dag.

Flergangs respslangar

Byt var 7:e dag. Diskas pa anestesiprogram.

Befuktning: Kammare och slang

Byt var 7:e dag. Om slangen ej anvands
(stillastdende) kasseras befuktningssetet
(kammare + slang) efter 24 tim.

Tub: Sidbyte Sidbyte endast om tryck har uppstatt
inspektera dagligen.
Trackband Vid behov.

Track-stoma rengdring och férband polytube
hantering

Lyft pa forbandet inspektera. Byts var 3:e
dag Forbandet innehaller bakterie dédande
medel skall darfor inte bytas dagligen. Tvatta
med klorhexidinldsning 2mg/ml anvand mjuk
kompress 1g/dag.
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Innerkanyl

Rengors 2 ganger/dag och v.b.

Talventil

En lada med talventil racker 5 dagar.

Talventil: filter

Byt varje morgon.

Talventil till HFG: Passy Muir

2 manader OBS! Daglig rengoring. Se rutin:
Talventil och talventil Passy Muir -
anvandning och rengdring

Peep mask gul

Spritas dagligen enpatients

Pep pipa

Spritavtvattas dagligen byt efter 1vecka,
enpatient.

Revivator enpatients

Foljer patienten

Exspirationskasetten Maquet

Diskas tillsammans med testslang efter varje
patient.

Flexi seal Byt efter 28 dagar spolas varje pass
Stomi platta Byt var 3:e dag, vid byte tvatta runt stomin
med extra skonsam kompress Non wowen
och kranvatten
Stomi Pase Byt varje dag, tvatta runt stomin
Dranagepase Byt var 3:edag
Urin :Timdiures Byt 1gang/vecka
Urostomipase Byt Dagligen
Urinpase Byt var 7:edag
Kad temp Byt var 3:e manad
Buktryckset Byt 1 gang/vecka

Forband: CVK, CDK, Artarkateter

Aurtdrkateter: omlaggning var 3:e dag.
CVK och Dialyskateter: byt till
klorhexedinforband nér det inte sivar blod
langre. Darefter omlaggning var 7:e dag.

EDA: Forband

Skall undvikas att bytas eller
Oppnas under behandlingstiden.
Om forbandet maste bytas folj rutin
om férbandsbyte enl hygienregler:
Epiduralanvandning pa
vardavdelning (vgregion.se)

EDA: Filter

Byt var 7:e dag

EDA: Aggregat

Byt Aggregat + Breivikpase minst var 3:e
dag. Ny Breivikpase alltid nytt aggregat.
Narop infusion byt var 24:e tim

Hamilton: Slangar

Slangar: Byt mellan varje pat. Kan sparas pa

Filter: rummet hallbar 1vecka skriv datum. Filter:
Dubbla filter, byts mellan varje anvandning.
Co2-kuvett 1 vecka. Foljer patienten, enpatients.

Exspirationsventil Hamilton

Enpatients, sparas tillsammans med
slangarna pa patientrummet. Kan sparas i 1
vecka tillsammans med slangset.

Filter (fukt+bakterie) Hamilton

En patients, engangs bakterie/HME.

Airvo slangar

Byt var 7:e dag.

Hogflédesgrimma/Trach

Byt var 7:e dag.

NIV/CPAP-mask

Enpaient eller flergangs. Daglig rengoring.
Flergangsmasken diskas pa anestesiprogram
var 7:e dag.

Hexident, olja och vaselin

Nar de tar slut.
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