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Signering av kontrollprover 

 

Förändringar sedan föregående version 
Nytt dokument.  

 

Syfte 
Att verksamhetens specialsjuksköterskor självständigt och på ett patientsäkert 

sätt signerar provsvar i Melior eller på papper, enligt fastställd rutin. 

Sjuksköterskan signerar prover enligt rutinen för att minska mängden 

provsvar för läkare. Syftet är att frigöra tid för läkare att ta fler patientbesök. 

 

Omfattning 
Rutinen gäller för specialsjuksköterskor på reumatologimottagningen,  

NU-sjukvården med uppdrag att signera provsvar inom enheten. 

 

Ansvar 
• Sjuksköterska ansvarar för att signera provsvar som ligger inom 

referensintervall och enligt gällande rutin. 

• Undantagsveckor från rutinen. Sjuksköterskorna kommer inte att 

signera provsvar under semesterveckorna 26–33 då resurser för detta 

inte kommer att finnas. 

• Läkaren har de medicinska ansvaret för att signera ordinerade prover. 

En signeringsansvarig läkare finns.  

• Vid kraftigt avvikande prover ska kontakt tas med patientansvarig 

läkare (PAL) eller konsult om PAL ej är i tjänst, för akut bedömning. 

• Läkarchef och Vårdenhetschef ansvarar för att rutinen är känd och följs 

Rutin
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• Läkarchef och Vårdenhetschef ansvarar för att uppgiften görs av 

personal med rätt kompetens och utbildning. 

 

Steg-för-steg-instruktion 
1. Kontrollera provsvar: Säkerställ att provsvaret tillhör rätt patient. 

2. Bedöm värden: Kontrollera att värdena ligger inom accepterade intervall 

enligt tabellen nedan och enligt läkares instruktioner. 

3. Undantag: Svar på s-elfores, blodfetter, prover från virologi, 

bakteriologi, immunologi samt prover där referensintervall saknas 

signeras ej av sjuksköterska. 

4. Vid avvikelse: Vid kraftigt avvikande värden, kontakta PAL/konsult för 

akut bedömning. Läkaren signerar provsvar 

5. Dokumentation: Signera provsvaret i journalsystemet (Lab Melior eller 

på papper). 

 

Accepterade värden för signering av 
sjuksköterska 

Analys Accepterat 

värde 

Kommentar 

Hb >100 Ingen 

sjunkande 

trend, stabilt i 

nivå med 

tidigare kända 

värden (minst 

3 ggr). 

LPK 3–18  

Neutrofila >1  

TPK >100  

ALAT <2  

Krea <100 eGFR: 

Signeras av 

ssk om Krea 

inom 

normalvärde, 
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annars till 

PAL. 

SR <35  

CRP <10  

Urinsticka Se 

kommentar 

Kan signeras 

om normalt 

eller inom 

accepterad 

patologi: Alb 

≤ 1, Ery ≤ 1, 

Glucos < 1, 

Leu ≤ 1, nitrit 

negativ. 

Annars till 

PAL. 

 

Uppföljning av rutin 
• Uppföljning av rutinen görs på läkarmöte/sjuksköterskemöte. Detta lyfts 

sedan på APT i mars 2026 

• Risk och konsekvensanalys är gjord. Denna följs upp i plan och styr före 

sista mars 2026 

 

Avvikelser 

Avvikelser rapporteras enligt gällande avvikelsesystem. Detta görs I MedControl PRO. 

 

Koppling till karriärutveckling 
Uppgiften ingår i kompetenssteg för sjuksköterskor enligt lokal 

karriärutvecklingsmodell. De ingår i uppdraget som specialsjuksköterska på 

reumatologimottagningen.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Reumatologimottagning Uddevalla sjukhus  

Innehållsansvar: Petra Hedlund, (pethe1), Vårdenhetschef 

Granskad av: Jonel Pasula, (jonpa), Enhetschef 
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