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Ventrikelsköljning 

Revidering i denna version  
Inga förändringar vid denna revidering. 

Sammanfattning/syfte 
Säker provhantering. God patientsäkerhet. 

Åtgärd 
Ventrikelsköljning är ett prov som tas på vätskan i magsäcken. Provet tas 
för att se om det kan finnas tuberkulosbakterier i magvätskan. Provet tas 
på morgonen, då de tuberkelbakterier som svalts ned med slemmet från 
lungorna under natten finns kvar i magsäcken. Patienten ska vara fastande 
(fasta från klockan 24). 

 
Uppdukning:  

• Nutritionssond med stor lumen 

• Spruta, 60 milliliter. 

• Andningsskydd (3M), visir 

• 0,5 liter sterilt vatten (Aqua)  

• Provburkar (100 milliliter med skruvlock) 
 

➢ Patienten får dricka cirka 0,5 liter sterilt vatten (spara lite som patienten får 
dricka när sonden förs ner). 

 
➢ Sonden förs ner och när den är på plats aspireras, med hjälp av sprutan, 

vätska upp från magsäcken och förs över i provburken/burkarna. 
 

➢ Minst 100 milliliter ska skickas för tuberkulosdiagnostik, TB-odling (inte 
PCR eller direktmikroskopi).  
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Patientinformation ventrikelsköljning 
 
Ventrikelsköljning är ett prov som tas på vätskan i magsäcken. Provet tas 
för att se om det kan finnas tuberkulosbakterier i magvätskan. 

 
Hur går undersökningen till? 

 

• Du ska vara fastande från klockan 24.00 på natten (inget att äta eller 
dricka). 
 

• Undersökningen inleds med att du får dricka ungefär en halv liter 
sterilt vatten (smakar som vanligt vatten) 
 

• En tunn sond (slang) förs försiktigt in genom näsan ned till 
magsäcken, vilket kan kännas obehagligt, tårarna kan rinna och man 
kan uppleva känsla av att vilja kräkas. Detta moment kan underlättas 
om man dricker och sväljer under tiden som sonden förs ner. 
 

• När sonden är på plats, dras med hjälp av en spruta vätska upp från 
magsäcken och samlas i en behållare för analys. 

 
Hela undersökningen tar ungefär 20 minuter. Vårdpersonalen som utför 
undersökningen kommer att ha munskydd och skydd för ögonen i form av visir. 
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