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Inläggningsanvisning för 

avdelning 27 

Revidering i denna version  
Väsentliga förändringar av sakinnehåll.  

Bakgrund och syfte 
Verksamhetsområdet Hematologi-Hud-Infektion ansvarar för patienter i 
behov av inneliggande specialiserad infektionssjukvård. 
Avdelning 27 (24 platser/isoleringsrum) har som huvuduppdrag patienter 
som är instabila eller har isoleringsbehov inom infektion och i övrigt 
infektion enligt nedanstående prioriteringslista.  
 
Avdelning 45 (8–10 infektionsplatser) vårdar också infektionspatienter 
men vissa sjukdomar så som tuberkulos och mässling ska vårdas på 
avdelning 27. Även andra högsmittsamma sjukdomar som Covid, influensa 
samt viral gastroenterit bör i första hand vårdas på avdelning 27. 
 
Under epidemisk situation kan antalet vårdplatser och 
vårdplatsprioritering förändras. 

Åtgärder 

För bedömning av inläggning från akutmottagningen och prioritering till 
platser ansvarar bakjour på infektion dygnet runt. 

Bakjouren ska kontaktas vid:  
 

• alla inläggningar före klockan 21:00. 

• svårt sjuka patienter som kräver MIG- eller IVA-vård  

• frågor om överbeläggning eller flytt för att frigöra plats  
  
Sjuksköterska på avdelning 27 kan begära att bakjouren kontaktas.  
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Dirigeringsanvisning  
Dirigeringsanvisning vid inläggning på infektionsplatser. Listan är inte 
fullständig. För rutiner runt smittsamma sjukdomar/behov av 
isoleringsvård se vårdhygiens lokala anvisningar. Bärarskap eller 
smittsamhet ska inte hindra en patient från den vård som behövs.  
Förflyttning av patienter nattetid ska undvikas men kan behövas för att 
frigöra plats för isolering.  

Sidouppdrag och överbeläggningar 
Utnyttjande av plats på avdelning 27 och infektionsplatser på avdelning 45 
för patienter utanför specialiteten infektion ska ske enligt principerna i 
NU-sjukvårdens gemensamma vårdplatskoordineringsrutin som också 
reglerar situationer med behov av överbeläggning. 

Grupp 1 – ska vårdas på infektion 

Avdelning 27 (isoleringskrävande infektioner eller 
infektionsspecialistvård nödvändig): 
• Covid-19 med svår andningspåverkan. 

• Mässling. 

• Vattenkoppor. 

• Lungtuberkulos.  

• Influensa (i initialskede). 

• Gastroenterit (framför allt misstanke om Calici, Shigella, tyfoidfeber). 

• Akut viral hepatit. 

• Svår sepsis. 

• Bakteriell meningit.  

• Livshotande mjukdelsinfektion, nekrotiserande faciit/cellulit. 

• HIV-relaterade sjukdomstillstånd. 

• Hepatit C, B under behandling (komplikationer).  

• Multiresistenta bakterier - med samtidig infektion/riskfaktorer vilka 
kräver isolering. 

• Tropisk hemorragisk feber.  

Avdelning 27 eller Avdelning 45: 
• Extrapulmonell tuberkulos. 

• Encefalit, serös meningit. 

• Tropiska febrar utan smittrisk till exempel malaria, feber efter 
utlandsvistelse. 

• Endokardit. 
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Grupp 2 – bör vårdas på infektion 

Avdelning 45 eller Avdelning 27: 
• Staf aureus bakteriemi. 

• Spondylit (eller ortopeden). 

• Feberutredning (oftast poliklinisk - beroende på allmäntillstånd). 

• Bältros. 

• Komplicerande infektioner med behandlingssvikt.  

Grupp 3 – kan vårdas på infektion 

Avdelning 45 eller Avdelning 27: 
• Covid-19.  

• Pneumoni. 

• Pyelonefrit. 

• Erysipelas. 

• Sårinfektion. 

• Neutropen feber (om isoleringsrum på hemmaklinik inte kan 
uppbringas).  

Övrigt 
I övrigt gäller NU-sjukvårdens ”Sjukhusgemensam 
vårdplatskoordinering” som reglerar bland annat utlokaliseringar 
och överbeläggningar. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Hematologi-hud-infektionssjukvård  

Innehållsansvar: Anders Winstrand, (knuwi1), Överläkare 
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