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Inläggning på 

infektionskliniken 

Revidering i denna version 
Inga förändringar vid denna revidering. 

Allmänt 
• Sjuksköterska kontrollerar att Melior och Elvis är aktuella avseende 

adress och telefonnummer (på mottagningen kontrolleras detta av 
mottagningspersonalen). Man kontrollerar också samtidigt att närmast 
anhörig, med telefonnummer, finns angiven. Kontrollera att 
Patientbakgrunden är uppdaterad.  

• Ta fram aktuell läkemedelslista från vårdcentral eller Apodos. 

• Skriv in patient i SAMSA om den har insatser av 
hemtjänst/hemsjukvård eller bor på ett boende. 
 

• Inläggande läkare på akuten eller vid infektionsmottagningen ordinerar 
läkemedel, eventuellt dropp och eventuellt syrgas i läkemedelsmodulen 
i Melior. Enkel läkemedelsgenomgång. 

• Akutjournalen används för inläggningsordinationer.  

• ID-kontroll av patient. 

• Isolerings/vårdhygieniska rutiner markeras på dörr, eventuell ändring 
av luftbyte. 

Observationer 
• Puls, blodtryck, temp, andningsfrekvens samt MEWS direkt vid 

ankomst. 

• Om andningsfrekvens> 20 mäts POX utan särskild ordination. 

• Blododlingar tas på alla patienter som ordineras intravenös antibiotika 
enligt generellt direktiv eller vid temp över 38,5 grader. Övriga enligt 
läkarordination.  

• Urinodling och urinsticka vid oklar infektion. 

• Sputumodling vid luftvägsbesvär. Om detta inte möjligt, ta NPH-odling. 
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Rutinprover 
På alla patienter som läggs in på infektionskliniken tas följande:  

 

• Hb, LPK, diff och TPK. 

• Natrium, kalium, albumin och kreatinin. 

• B-glukos på alla över 60 år eller med känd diabetes.  

• EKG på alla över 60 år. 

• Vikt. 

Sepsisprover 
Vid misstanke om sepsis tas dessutom vid ordination ”sepsisprover”: 

 

• PK, APTT och TPK. 

• B-glukos. 

• Leverstatus (Bilirubin, ALP, ASAT och ALAT). 

Övriga prover  
Enligt ordination, exempelvis Troponin och odlingar från andra 
lokalisationer. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Hematologi-hud-infektionssjukvård  

Innehållsansvar: Anders Winstrand, (knuwi1), Överläkare 

  

Godkänd av: Erika Axelsson, (eriax), Verksamhetschef 

Dokument-ID: NU10071-1782031320-240 

Version: 7.0 

 

Giltig från: 2026-01-27 

Giltig till: 2028-01-27 

 


