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Hepatit B, kronisk, Interferonbehandling 

Revidering i denna version 
1. Behandlingstid. 

2. Provtagning före behandlingsstart. 

3. Provtagning efter behandlingsslut. 

Provtagning under Interferonbehandling 
(Pegasys 180µg/vecka), behandlingstid 48 veckor 

Se även behandlingsschema (på infektionsmottagningens Sharepointyta).       

Inför behandling 

• Se PM “Hepatit B kronisk NUC-behandling,  

inför NUC-behandling”. 

• TSH och T4. 

• MADRS-S.  

 Var 4:e vecka: 

• Hb, LPK, neutrofila och TPK. 

• ALAT. 

• Kreatinin. 

Var 3:e månad 

• TSH och T4. 

• P-glukos. 

Virologen vecka 12, 24 och 48 

• HBeAg och anti-HBe hos primärt HBeAg-positiva. 

• HBV DNA. 

• HBsAg-kvantifiering. 
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Infektionsmottagningen 

• MADR-S (vecka 4, 12, 24 och 48). 

• Blodtryck. 

• Vikt. 

• Fibroscan efter avslutad behandling. 

• Läkarbesök (vecka 12, 24 och 48). 

Avbryt behandlingen vecka 12 
• HBeAg-positiv patient. 

HBsAg kvantitativt >20000 IU/ml eller inte är sjunkande. 

• Anti-HBe-positiv patient. 

HBsAg kvantitativ inte minskat och HBV DNA minskat  

med <2 log  

Efter avslutad Interferonbehandling 
(Pegasys)  

Kemlab 

Vecka 4, 8, 12, 24 och 36 efter avslutad behandling. 

• Hb, LPK, neutrofila och TPK. 

• ALAT, albumin. 

4. TSH och T4 (endast v 4) 

Virologen 

Vecka 4, 8, 12, 24 och 36 efter avslutad behandling  

(kontrollerna avslutas tidigare om anti-HBs utvecklas). 

• HBsAg, HBeAg, anti-HBe och anti-HBs. 

• HBV DNA. 

Infektionsmottagningen 

Fibroscan vecka 12 och 36 efter avslutad behandling. 

Källor 
• RAV. Behandling av hepatit B-virusinfektion hos vuxna och barn. 

Rekommendation 2019.  

• EASL Clinical Practice Guidelines: Management of chronic 

hepatis B virus infection. Journal of hepatology vol. 67, 2017. 

• Internetmedicin; Hepatit B – kronisk, behandling, 2024 

• PM; ”Hepatit B – Behandling med antivirala läkemedel”, 

infektionskliniken, SU/Östra. 2023 

Rubrik: Hepatit B, kronisk, Interferonbehandling

Dokument-ID: NU10071-1782031320-223

Version: 10.0



 

 3 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

• PM, ”Behandlingsjournal – kronisk hepatit B, Interferon” 

Infektionskliniken, SU/Östra, 2019. 

• Telefonkontakt med dr Johan Westin, dr Magnus Lind och 

sjuksköterska Sook Wong angående uppföljning under och efter 

behandling. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Hematologi-hud-infektionssjukvård  

Innehållsansvar: Katarina Lund, (katlu8), Överläkare 
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