
.  

 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

 

 

Hepatit B – Immunologiska faser 

 Fas 1 
Toleransfas 
 
(HBeAg pos 
kronisk HBV-
infektion) 

Fas 2 
Immunaktiveringsfas 
 
(HBeAg pos kronisk HBV-
hepatit) 

Fas 3 
Övervakningsfas 
 
(HBeAg neg kronisk HBV-
infektion) 

Fas 4 
Reaktiveringsfas 
 
(HBe neg kronisk 
HBV hepatit) 
 

Fas 5 
Resolutionsfas 
 
(HBsAg neg fas) 

HBsAg högt  högt-mellan nivå lågt  
(ofta <1000 IU/ml) 

mellannivå 
(ofta > 1000 IU/ml) 

neg 
(+/- anti HBs) 

HBeAg/antiHBe HBeAg pos HBeAg -> antiHBe anti-HBe pos antiHBe pos anti HBe pos 

HBV DNA (IU/ml) högt  
(>7 log) 

sjunkande 
 

lågt (<4,3log) 
Om HBV DNA <3,3 log och 
HBsAg kvant <1000 vid flera 
tillfällen under >3 år, mycket 
låg risk för reaktivering 

stigande neg  
alt växlande mellan  
neg–svagt pos  
(+/- 1,0 log) 
 

 

S-ALAT normalt  förhöjt  normalt  förhöjt normalt 

Leverinflammation Ingen/minimal Mild/svår  
Vid utdragen inflammation 
risk för cirros och HCC 

Ingen/minimal Mild/svår  

Duration 15-30 år mån-år Troligen livslångt  ”Utläkt” 
Vid immunsuppression 
kan reaktivering ske  

Smittorisk Hög Sjunkande Låg  Måttlig Ingen smittsamhet 
 

Källor:  
EASL. Clinical Practise guidelines on the management of hepatitis B virus infection, 2025 
RAV. Behandling av hepatit B-virusinfektion hos vuxna och barn - 2019  
PM Infektion SU: Hepatit B – handläggning av patienter på infektion – 2025  
Internetmedicin. Kronisk hepatit B-utredning. Dr Ola Weiland 2024 
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