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Hepatit B, forenklad kontroll av
patienter i stabil fas
Forandring i denna version
Bakgrund
Bakgrund
Hepatit B indelas i fem olika immunologiska faser, de tre forsta
faserna genomgar alla patienter.
Se PM “Hepatit B, kronisk, immunologiska faser”.
Patienter i immunologisk fas 1 eller 3 utan aktiv leversjukdom, dar
sjukdomsskattningen bedoms utifran blodprovstagning och
fibroscan, kan en férenklad kontrollrutin anvindas.
Dessa patienter kallas till hepatitmottagning (sjukskoterska) for
blodprovstagning och fibroscan, med efterfoljande brev/teltid till
lakare.
For vidare information, se PM “Hepatit B, provtagningsrutiner vid
nyupptackt och kronisk infektion (olika immunologiska faser)”.
Beskrivning
1. Respektive likare avgor om forenklad kontroll med enbart
hepatitmottagning hos sjukskoterska kan goras.
2. Patienten bokas pa ansvarig lakares telefon/brevtidslista
2—3 veckor efter besok pa hepatitmottagningen.
3. Respektive lakare avgor nar nasta lakarbesok ar aktuellt.
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4. Om patienten hor av sig och hellre onskar ett traditionellt
aterbesok sa ska detta bokas in via mottagningsskoterskan

samtidigt som lakaren underrattas.

5. Ifall patienten uteblir fran hepatitmottagningen kontaktas
patienten av sjukskoterska for att efterhora orsak. Ny tid
bokas.

6. Om patienten uteblir >2 ganger och inte ar nabar pa telefon,
kontrollerar sekreterare att adressen stimmer. Brev skickas
till patienten med uppmaning att hora av sig till
infektionsmottagningen. Darefter planeras telefontid/brevtid

efter 6 ménader.
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