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Rabiesprofylax till personer 

med ökad risk, 

infektionsmottagningen NÄL 

Alla rekommenderas grundvaccination med 3 doser. (Dag 0, 7 och 

21–28). Därefter rekommenderas följande grupper kontroll av 

antikroppsnivå enligt nedan: 

• Rabieslabbarbetare, titerkontroll var 6:e månad. 

• Fladdermushanterare, titerkontroll med 2 års intervall (>1,5 IU/ml). 

• Veterinärer med potentiell expositionsrisk (till exempel hantering av 

hundar/katter från riskområden), titerkontroll var 5:e år (>0,5 

IU/ml). 

• Övriga veterinärer/viltvårdare, enbart vaccin, grundvaccination. 

• Utlandspersonal/resenär, enbart vaccin med 2 eller 3 doser beroende 

på ålder och immunsuppression. 

Patienten bokas som hälsovård till sjuksköterskemottagning för 

provtagning med svar till vaccinationsansvarig läkare eller i andra 

hand till dagjour efter överenskommelse. 

Titerkontroll antikroppar rabies skickas till 

Folkhälsomyndigheten. Patienten faktureras kostnaden enligt 

prislista (cirka 4200 kronor).   

Patienten ska inte preliminärbokas i Elvis för framtida 

vaccinationer. Patienten ansvarar för att ta kontakt vid behov av 

ny titerkontroll.  

Undantagsfall: Om boosterdos av rabiesvaccin, trots 

rekommendationer om titerkontroll, önskas får patienten bokas 

till subakut läkarmottagning för bedömning och ordination. 

Önskvärt att kontrollera serologiskt svar minst en gång efter 

grundvaccination. 

Postexpositionsprofylax och ställningstagande till 

immunoglobulin vid exponering bedöms enligt sedvanlig rutin. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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