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Psoriasis

Allman information

De patienter som uppvisar mild till mattlig sjukdom med
avgransade psoriasisforandringar kan ofta framgangsrikt
behandlas i primarvarden. Adekvat behandling bor ha
provats och effekten bor ha utvarderats av behandlande
lakare i primarvarden innan remittering, men om
otillracklig effekt eller 6kande utbredning kan/bor
remiss overvagas. For behandlingsrekommendationer
hanvisas till senaste REK-listan och RMR psoriasis.

Onskade uppgifter pa remissen

e Duration?

e Utbredning?

e Lokalisation pa kroppen vid forsta symtomen?

o Arstidsvixling?

e Relation till sysselsattning/arbete?

e Hereditet for psoriasis eller annan hudsjukdom?

e Provad behandling — egen och ordinerad — effekt?
Tillfallig effekt?

e Odlingar (ex. svalgodling, svampodling) tagna? Resultat?

e Kopia pa PAD-svar om biopsi har tagits.

e Ledvirk/svullnad

OBS: Se gillande Regional Medicinsk Riktlinje (RMR)
ansvarsfordelning mellan dermatovenereologi och
allmanmedicin.

Rubrik: Psoriasis -Rekommendationer vid remiss fran primarvarden
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