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[bookmark: _Toc321146591]Akne
Allmän information
De flesta patienter med akne uppvisar mild till måttlig sjukdom som framgångsrikt kan behandlas i primärvården. Många patienter med något svårare inflammatorisk akne kan också behandlas i primärvården med gott resultat. För behandlingsrekommendationer hänvisas till senaste REK-listan och RMR akne.
Skicka endast remiss till hudläkare vid:
· Måttlig till svår akne där antibiotika i adekvat dosering kombinerat med lokalbehandling inte gett resultat efter tre månader.
· Täta recidiv efter avslutade antibiotikakurer trots fortsatt lokalbehandling.  Observera att lokalbehandling bör fortsätta åtminstone ytterligare minst tre månader efter avslutad antibiotikabehandling även när behandlingsresultatet varit gott.
· Akne som ger uttalad postinflammatorisk pigmentering eller ärrbildning.
· Akne med allmänpåverkan, feber och leukocytos.


OBS: Se gällande Regional medicinsk riktlinje (RMR)
ansvarsfördelning mellan dermatovenereologi och allmänmedicin.
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