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Remissrekommendationer för 

hudtumörer till Hudmottagningen  

Det krävs bildremiss till regionens hudkliniker vid 

tumörförfrågan. 

Vi vill påminna om att vi endast kan prioritera 

hudtumörer där malignitet inte kan uteslutas.  

Bildremissen ska innehålla bilder och följande uppgifter: 

• Lokalisation  

• Utseende  

• Storlek 

• Förlopp  

• Tidigare hudtumörer  

• Information om läkemedel (antikoagulantia, 

immunsuppressiva)  

• Kopia på PAD-svar ska bifogas om biopsi är tagen. 

Bilder, både makro- och dermatoskopiska läggs in i 

bildhanteringsprogrammet Picsara. Om flera lesioner ingår i 

remissen, är det viktigt att varje lesion numreras. CIMA-appen gör 

det möjligt för privata vårdgivare att ladda ner bilder i Picsara.  

Tänk på att samtliga bilder är av god kvalitet med tanke på skärpa 

och ljus så att de är bedömbara.  

På RCC:s hemsida finns en utbildning om teledermatoskopi med 

instruktioner om hur bilder tas med dermatoskop.  

Webbutbildning i teledermatoskopi - RCC (cancercentrum.se) 
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En bildremiss är inget alternativ till helkroppsöversyn. Begränsa 

antal nevi/hudtumörer i remissen till de kliniskt relevanta där 

malignitet ska uteslutas.  

Om en remiss med hudtumörfrågeställning inte åtföljs av bilder 

eller då bilder inte tillåter bedömning kommer remissen att 

returneras.  

OBS: Se gällande Regional medicinsk riktlinje (RMR) 

ansvarsfördelning mellan dermatovenereologi och allmänmedicin.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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