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Förändringar sedan föregående version
Ny linje extra helgrondare NÄL. Justerat under rubriken rondfördelning NÄL.
 
Bakgrund och syfte
Rutinen gäller för läkare inom Internmedicin och Specialistmedicin i NU-sjukvården. Rutinen avser att förtydliga rondfördelning mellan ingående jourer och rondarbete under helger.

Rondande jourer helg
Medicinbakjour NÄL och Uddevalla (specialist i internmedicin samt gastro, endokrin och lung)
Njurbakjour (specialist i njursjukdomar, internmedicin)
Helgrondare (specialist i internmedicin)
Extra helgrondare (specialist i  internmedicin)
Hjälprondare (underläkare) utgår från MAVA

Rondfördelning
NÄL
Husjourstelefon bärs av den som benämns som helgrondare i Medinet. 
MAVA fördelas enligt följande: 
· Lördag tre vårdgrupper fördelas mellan helgrondare, medicinbakjour och njurbakjour
· Söndag tre vårdgrupper fördelas mellan helgrondare, extra helgrondare och medicinbakjour
IVA klockan 09:00 – Medicinbakjour
Avdelning 42 fördelas enligt följande: 
· Lördag tre vårdgrupper fördelas mellan medicinbakjour och njurbakjour
· Söndag två vårdgrupper (endokrin och gastro) fördelas mellan helgrondare, extra helgrondare och medicinbakjour. Tredje vårdgruppen (njur) rondas av njurbakjour.
Avdelning 41/dialysen – njurbakjour
Avdelning 51 fördelas enligt följande: 
· Lördag helgrondare
· Söndag lungläkare
Utlokaliserade patienter fördelas enligt följande: 
· Lördag helgrondare med stöd av bakjourerna
· Söndag helgrondare med stöd av bakjourerna och extra helgrondare

Uddevalla
MÄVA 1
MÄVA 2
Neurorehab 1
Utlokaliserade medicinpatienter Uddevalla

Förberedelse inför helgen 
Fredag och dag före helgdag skall medicinlistor så långt som möjligt pilas till och med nästa vardag.
Ordinationer där man önskar nytt ställningstagande under helgen kan markeras med frågetecken i läkemedelsmodulen. 
Daganteckningar skrivs inför helgen. 
Avdelningsläkare markerar vilka patienter som ska rondas för att kunna skrivas ut under helg och så långt som möjligt ha gjort klart följande:
· Utskrivningsmeddelande, epikris, utskrivningssamtal, eventuella recept och läkemedelslistor
· Daganteckning, dokumenterat hur utskrivningen skall fullföljas. 

Rondarbete helgdagar
Översyn av alla inlagda patienter om den uppgjorda vårdplanen håller.
Aktiva åtgärder för:
· Patienter som kan skrivas ut under helg
· Ordinationer som ska omvärderas under helg
· Försämrade patienter som behöver nya åtgärder
· Alla nyinlagda patienter görs en vårdplan och preliminär ut datum 
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