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Rutin
Géller fér: Operation NAL, Endoskopimottagning NAL Giltig fr&n: 2025-03-11
Innehallsansvar: Marie Ouseley, (marou), Operationssjukskoterska Giltig till: ~ 2027-03-11

Granskad av: Lena Sundberg Helldin, (lensu5), Vardenhetschef

Godkéand av: Monica Olsson, (monol25), Verksamhetschef

Endoskopisk retrograd
kolangiopankreatografi (ERCP) vid

galloperationer

Forandringar sedan féregaende version
Nytt dokument.

Bakgrund

ERCP vid galloperationer ar ett ingrepp man anvander sig av for att underséka och
behandla sjukdomar i gallvagar och bukspottkdrtel i samband med planerad eller akut
operation, avldgsnande av gallblasan s& kallad kolecystektomi. P4 Norra Alvsborgs
Lanssjukhus genomfors dessa ERCP:er pa operation. Assistenter vid ERCP kan ibland
kénna sig osakra pa hur ingreppet gar till och vad som behdver forberedas pa salen.

Syfte
Skapa en rutin for att underlatta for assistenter att forsta tillvagagangssattet

vid ERCP vid galloperationer, samt att minska osakerhet runt ingreppet och
forsta hur tillbehdren anvands.

0
Atgarder

Patienten ar alltid intuberad infor ingreppet. Patienten ligger i ryggléage.
Fortsatt sterilt operationsomrade eftersom patientens galloperation inte ar
avslutad. Det sterila operationslakanet lyfts upp och sétts fast pa lampligt satt
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sa endoskopist och assistent inte riskerar att osterila operationsomradet.

Operationspersonal tar in diatermi och stapel pa salen. Operator har fort ner
en ledare (Hydra Jagwire) som ar mjuk i bada andar genom cysticus sa den
kommer ut genom papillen i duodenum.

Utrustning

e Stapel med insufflator (CO2), sug med dronsugslang och flaska
med sterilt vatten med tillhérande aggregat som passar till
insufflatorslang (Hydra, water bottle cap system with CO2) samt
duodenoskop. Vid de tillfallen Endoskopimottagningens personal
inte kan hjalpa till med ERCP:er eller hjalpa till att borsta
duodenoskopet ar det bra om operationspersonal anvander sig av
Engangsduodenoskop (EXALT Model D Single-use-
Duodenoscope). Vid dessa tillfallen behéver man dven ta in
EXALT controller (processorn till engangsduodenoskopet).

e  Gron uppsugningsduk pa golvet.

e Handduk hangandes 6ver ena hornet pa stapeln.

e Underlagg under patientens ansikte.

e Diatermi med installning ERCP + kabel + diatermiplatta.
Plastpase pa trampan.

e C-bage med plastpase pa trampan.

e Duodenoskop med ventiler, distal kdpa och vajerhallare. P4
engangsduodenoskopet endast ventiler (Bostons egna OrcaPod)
och vajerhallare.

e Rontgenforkladen.

e Skyddsrock.

e Visir.

e Sterila handskar (vi jobbar sa rent som majligt).

Uppdukat pa vagnen
e Steril operationsduk 70 x 90cm.

e Eventuellt plastficka (Fluid collection pouch) paklistrad pa
bordet.

e Bitmunstycke.

e BIa-gron rengoringsadapter (flergangs).

e Kompresser.

o Gel.

e Mugg med Sekusept.
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Kopp med sterilt vatten.

Minifom + sterilt vatten uppdraget i 50cc spruta.

Omnipaque 240mg/ml + Minispike + 2-3st 10ml sprutor med
Luerlock + markning for kontrast + proppar.

Slynga (Captivator small 13mm)

Otradd papillotom (Autotome RX 44). OBS! Ta bort metalltraden
som sticker ut i anden pa papillotomen forsiktigt. Koppla en 10ml
spruta med kontrast men spola inte igenom forran strax innan
papillotomen ska anvandas.

Extraktionsballong, Extractor pro RX-S eller Mult-3V Plus. Fyll
den medféljande sprutan med luft, dra kolven tills det tar stopp.
Satt luftsprutan pa kopplingen med 2-vagskran, star Balloon. Pa
andra kopplingen dar det star Inject kopplas en 10ml spruta med
kontrast men spola inte igenom forran strax innan ballongen ska
anvandas. Dra ut extraktionsballongen ur det bla ytterholjet
(Extractor pro RX-S). Provblas ballongen for att se sa den ar hel,
slapp sedan ut luften (ballongen kan vid behov blasas upp med
dubbelt s& mycket luft som &r tankt utan att ga sonder, dvs 2st
sprutor efter varandra).

Tillvagagangssatt

Kontrollera duodenoskop + stapeln.

Operationspersonal dokumenterar de fyra sista siffrorna pa
duodenoskpopet i Orbit, personal, eventuella stentar samt hur
mycket kontrast som ges.

Koppla 6ver neutralelektrodens sladd till Erbe-diatermin och
koppla diatermikabeln till diatermiapparaten och satt pa
installning ERCP choledochus.

Sétt i bitmunstycke och lagg blatt underlagg under patientens
ansikte.

Lakaren kontrollerar duodenoskop och gelar innan det fors ner.
Sprutan med Minifom och sterilt vatten spolas ner genom px-
kanalen nar duodenoskopet &r pa plats.

For ner slyngan (Captivator) och fanga upp anden pa ledaren som
sticker ut fran papillen genom att 6ppna slyngan och sedan stanga
den 6ver ledaren, hall hart. Sterilkladd
lakare/operationssjukskoterska for in ledaren fran
operationsomradet samtidigt som lakaren som utfor ERCP:n drar
forsiktigt i ledaren upp genom skopet.

Torka av ledaren med kompress doppad i sterilt vatten.
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Spola igenom papillotomen med kontrast. FOr in ledaren i den
otradda papillotomen. Lakaren for ner papillotomen genom
duodenoskopet. Splita papillotomen nér ledaren bérjar ndrma sig
handtaget. Man anvinder sig av den grona “plastkniven” som
féljer med i forpackningen som Hydra Jagwire ligger i (denna har
operationssjukskoterskan). Ledaren sakras i vajerhallaren.
Lakaren for in papillotomen genom papillen i. Diatermikabeln
kopplas pa papillotomen. Diatermitrampan fors fram till lakaren.
Papillotomen bdjs upp med hjalp av handtaget efter lakarens
uppmaning. Papillotomin utférs (branner med diatermin sa att
oppningen till papillen blir storre).

Léakaren tar ut papillotomen med hjélp av assistenten, ledaren
sitter kvar. Ledaren torkas av med kompress doppad i sterilt
vatten.

Extraktionsballong anvands i de flesta fall for att fa ut stenar fran
gallgdngen men den anvands aven for att fa en battre
kontrastfyllnad av gallgangen for battre kartlaggning.

Spola igenom extraktionsballongen med kontrast. Tra
extraktionsballongen over ledaren. L&karen fOr ner den genom
duodenoskopet och in i cysticus via ledaren.

Blas upp ballongen och las den med hjélp av 2-vagskranen nar
lakaren sager till. Spola in kontrast vid uppmaning fran lakaren,
vissa lakare spolar in kontrast sjalva. Vid stenar vill lakaren ha
ballongen uppblast ovanfor stenen. Léakaren drar ut
extraktionsballongen i uppblast lage ur cysticus. Om det finns
sten i cysticus foljer den oftast med ut. Nar extraktionsballongen
kommer ut ur papillen toms den pa luft. Nar patienten ar stenfri i
cysticus drar ERCP-lakaren ut ledaren samtidigt som sterilkladd
lakare/operationssjukskoterska for in ledaren genom porten i
buken sa den forsvinner fran operationsomradet. ERCP-lakaren
riktar darefter om ledaren sa den gar upp i choledochus
(gallgangen). Nér ledaren ligger i gallgangen gors momentet att
fora in extraktionsballongen och dra ut stenar dven har tills
patienten &r stenfri.

Nar lakare ar nojd avslutas ingreppet.

Vid ingreppets slut tas duodenoskopet ut och rengors enligt
anvisning. OBS! Glom EJ att ta bort den distala kapan som sitter
dver bryggan.

Vid anvandning av engangs duodenoskop kastas dessa.
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