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Nytt dokument. 

Bakgrund
Leverbiopsi görs ofta vid oklar leverpåverkan för att ställa diagnos och bestämma allvarlighetsgrad. Skälet kan tillexempel vara misstanke om autoimmun hepatit, annan kronisk leversjukdom, toxisk påverkan, levercirros eller rejektion efter levertransplantation. 

Speciell omvårdnad
Provtagning: PK, APTT och TPK. Antikoagulantia bör pausas inför leverbiopsi, stäm av med ansvarig läkare för individuell bedömning.
Blodgruppering  
Patient ska ha en venflon (PVK)
Patient ska ett ID- band. Skriv ut patientetiketter
Läkare skriver ut PAD- remiss från Melior och lämnar till ansvarig sjuksköterska.

Inför leverbiopsi
Fasta 6 timmar innan leverbiopsi (om patienten är insulinbehandlad diabetiker, ska ordinationer angående insulin och eventuell infusion vara angivna i läkemedelsmodulen).
Blodtryck och puls innan biopsin
Toalettbesök innan biopsin
PAD-remiss samt patientetiketter tas med till ultraljudet.

Övervakning efter leverbiopsi
Sängläge i 4 timmar; ska helst ligga på höger sida eller ordinerat position i minst en timme, helst längre. 
Kontroll av vitala parametrar: Blodtryck, puls och inspektion av förband var 30:e minut.  
Patient får äta och dricka 4 timmar efter biopsi.

Observation 
Blodtryck/puls. 
Blödning.
Andning. 
Smärta. 
Hud
Blekhet, kallsvettighet, blodtrycksfall och långsam puls är vanligt förekommande och snabbt övergående. Kontakta läkare om oklarhet. 
Andnöd och smärta i höger axel kan tyda på pneumothorax

Övervakning efter biopsi
Patienter som genomgått leverbiopsi observeras på avdelningen eftersom det finns en liten risk för blödning i levern efter sticket med biopsinål.

Sängläge till klockan: ……………………………………	
Får äta/dricka klockan: …………………………………..
Datum:
	Tid
	Blodtryck
	Puls
	Förband
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