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Handlaggning av patienter med
pacemaker eller implanterad
defibrillator vid anvandning av
diatermistrom under endoskopiska

ingrepp inom NU-sjukvarden

Forandringar sedan féregaende version
Inga andringar.

Bakgrund och syfte

Ibland &r vi tvungna att anvéanda diatermistrom for tillexempel
polypektomi vid koloskopi (mer séllan vid gastroskopi) eller papillotomi
vid ERCP pa patienter som har pacemaker eller implanterad defibrillator.
Pa grund av att vi anvander oss av monopolar diatermi finns viss risk att
funktionsstorningar utléses som i vérsta fall kan leda till allvarliga
hjartrytmrubbningar. Darfor skall nedan atgarder vidtagas.

Utforande

Allménna regler

Patient med pacemaker (PM): neutralelektroden skall placeras sa langt
ifran pacemakern som majligt, minsta tillatna avstand ar 15 cm. Flodet
av strom Over pacemakern eller hjartmuskeln maste undvikas.
Lagenergetiska installningar av diatermiapparaten ar att foredra om
ingreppet tillater, anvandningen av strommen ska hallas sa kort som

mojligt.
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Vid Koloskopi (och gastroskopi)

Pacemakerskadterskorna maste informeras innan diatermin anvands,
helst i s god tid som majligt, det vill sdga senast tidigt pA morgonen
undersokningsdagen for att undvika férdrojningar. Man skall i forsta
hand ringa till pacemakermottagningen.

Pacemakerskoterskorna beddmer om patient dr pacemakerberoende. | sa
fall ska hjartrytmen dvervakas med monitor-EKG under och efter
ingreppet. Diatermiimpulserna ska hallas sa korta som majligt. |
séllsynta fall kan pacemakern tolka stromimpulseran som hjartaktivitet
och pauser med att stimulera hjértat. Efter man slutar med
diatermianvandningen kommer stimuleringen dock att paga. | fallet att
storningar i pacemakerns funktion misstanks ska
pacemakersjukskaoterska tillkallas genast.

| fallet att patient forblir pulslos ska HLR pabdrjas och hjartlarm utlosas
(larma pa kortnummer 2222).

Vid ERCP

Pacemakerskoterskorna maste informeras i sa god tid som mojligt
(se ovan). De beddémer enligt journallaget om patienten ar
”pacemakerberoende”, det vill s&ga inte har en egen hjartrytm i
fallet pacemakern inte skulle fungera.

Séadana patienter 6vervakas med EKG-monitor pa samma satt som vid
koloskopi. Pacemakersjukskoterska tillkallas vid misstankt rubbning i
pacemakerns funktion.

Patienter med implanterad defibrillator

(ICD) vid koloskopi och ERCP

DEFIBRILLATORN MASTE STANGAS AV INNAN ANVANDING
AV DIATERMI, ANNARS FARA ATT EL- CHOCK UTLOSES.

For placering av elektroder och sa vidare galler samma regler som ovan.
| fallet av defibrillator patienten galler det ocksa att ringa till
pacemakermottagningen 010 — 435 52 12, i andra hand kontaktas en
arytmiexpert som bast kan nas via kardiologkonsulten (010-435 00 00
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vaxeln), som antingen kan hjélpa till sjalv eller hanvisa till arytmi-
experten med ICD--kompetens.

EXTERN DEFIBRILLATOR maste finnas i rummet under ingreppet.
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