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Ascitestappning pa avdelning 42
NU-sjukvarden

Forandringar sedan foregaende version

Justering av layout. Provtagningsanvisningen har uppdaterats och information om
uppdukning infor ascitestappning har lagts till.

Bakgrund och syfte

Acites ar en ansamling av vatska i bukhalan, vanligtvis orsakad av leversjukdom (till
exempel levercirros), malignitet med spridning till peritoneum eller hjértsvikt. Syftet
med denna rutin ar att sakerstélla att ascitestappning genomfors pa ett sékert och korrekt
satt.

Information

Muntlig information om tillvagagangssatt det vill séga att patienten &r
sangliggande och lakare tvattar och lokalbed6var stickomradet. Darefter
sticker lakaren och det fors in en tunn nal med en plastkateter som sedan far
sitta kvar i upp till 6 timmar.

Dukning infor ascitestappning

Sterila handskar

Underldagg under patienten

Tvattset + stora sterila tork

Fixeringshéafta (exempel Opsite/ Omnifix)
Fixering for dranet (exempel Flexi track)

Rubrik: Ascitestappning pa avdelning 42 NU-sjukvarden Ya -
VASTRA

ok w0 PR

Dokument-ID: NU10068-1061594200-5 GOTALANDSREGIONEN
Version: 14.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Klorhexidinsprit, fargad 5 mg/ml for desinfektion

6
7. Sterila kompresser?

8.

9. 2 stycken intramuskulér kanyler (svart)

Xylocain 10 mg/ml (eller Carbocain 10 mg/ml) 5 - 10 ml

10. 4 stycken uppdragningskanyler (rosa)

11. 2 stycken 10 ml spruta

12. Ascitesdran

13. Mellankoppling med trevagskran mellan ascitesdran och KAD-

pase

14. Témningsbhar KAD-pase
15. 2 stycken odlingsflaskor (1 gron och 1 orange), tom 250 mi

NaCl-flaska och lila ror.

Speciell omvardnad

Eftervard

Prov pa ascitesvatskan tas enligt lakarordination

- Ascites- Celler (Neutrofila, Leukocyter) - litet lila ror, bestélls i
Melior under “grupper”.

- Ascites- Albumin — litet lila ror, bestélls i Melior

- Odling - 1 par blododlingsflaskor med 5 ml ascites i varje &
vanlig gul remiss Mikrobiologen.

- Cytologi - 100 ml tom NaCl-flaska & cytologi-remiss (fylls i
Melior)

Infor ascitestappning ska det tydliggoras vilken personal som
assisterar samt ansvarar for att proverna lamnas till
laboratoriet.

Satt perifer venkateter (PVK).

Flertalet ska fa tillforsel av Albumin 200g/l 100 ml efter varje
tappad 2,5 liter ascites efter lakarordination (ligger ofta som en
VB-ordination i Melior). Maxdos 400 ml Albumin 200g/L.
Drénet skall i allmanhet dras efter sex timmar for att minska
risken for infektion. Dran som satts pa rontgen ar oftast ett
pigtaildran dar tradarna maste 6ppnas upp innan dragning (detta
drar oftast l&karen).

Tack instickstalle med forband.
OBS! Tank pa att skydda dig med visir, handskar och
forklade vid utdragning av dranet!

Vikt fore och efter buktappningen.
Métning av ascitesvatska (dokumentera total avtappad mangd
under méatvirden “Drénage” i Melior nér drénet dras).
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e Hjalp med toalettbesok for att forhindra att ascitesdranet dras ur.
Observera att dranet endast tejpas fast och darfor aker ut mycket
latt vid dragning. Ascitesdranet kopplas till uribag som maste
hangas pa sangkrok for att undvika dragning.

Observation

e Insticksstalle
e Blodtryck vid stora mangder> 5L och/eller vid yrsel.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Avdelning 42 NAL

Innehallsansvar: Sadiya Ali Omar, (sadal1), Vardenhetschef
Granskad av: Madalina Sendroiu, (madse8), Overlikare
Godkind av: Monica Olsson, (monol25), Verksamhetschef
Dokument-ID: NU10068-1061594200-5

Version: 14.0

Giltig fran: 2025-09-23
Giltig till: 2027-09-23



