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Bokning av planerade polypektomier
och relevanta kontroller efter
polypektomi

Forandringar sedan foregaende version
Viss redaktionella forandringar.

Bakgrund och syfte

Rutin for att tillse att inga patienter faller bort fran efterféljande
kontroller efter koloskopi med polyper.

Sarskild polypektomilista

Bokningslista upprattad i Elvis, NUGEENPOLY. Pa denna lista bokas
patienter via Endoskopimottagningen. Patienten sétts pa listan for
planerade polypektomier och vissa viktiga primara kontroller efter
polypektomi, till exempel vid adenom med héggradig dysplasi och icke
bevisad radikalitet, efter piecemeal EMR av storre stora adenom.
Patienten satts upp pa listan via diktat. Det omfattar alltsa framforallt de
kontrollerna dar det ar sarskilt viktigt att tiderna halls. Polyp surveillance
enligt nationella riktlinjer ska fortfarande bokas som vanligt aterbesok.

VASTRA

Dokument-ID: NU10068-1061594200-31 GOTALANDSREGIONEN

Rubrik: Bokning av planerade polypektomier och relevanta kontroller efter polyp... Ya
Version: 4.0 V



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Att tanka pa innan polypektomi bestalls

Polypen ska forst diskuteras med erfaren endoskopist och
eventuellt d&ven diskuteras pa polypkonferens.
Det ska tydligt anges hur snart ingreppet ska goéras, var god se
bilaga 1.
Tidsbehov ska skattas och anges.
Vilken typ av ingrepp som planeras ska anges.
Behov av sarskilda forberedelser ska anges:
- Piecemeal EMR eller eventuellt. forbehandling av stjalk,
till exempel polyloop?
- Sérskild endoskopist/assistent?
- Patienten bor i forvdag informeras om ingreppet i grova
drag samt eventuella risker (blédning/perforation).
Remittenten maste diktera att bokningen ska ske pa polyplistan
via Endoskopimottagningen. Respektive bokningar
vidarebefordras av sekreterare till endoskopipersonalen for
bokning darifran.

Bilaga 1

Kanda kvarvarande polyper som planeras fér polypektomi

Polyper 21 mm eller dver Maldatum
om1l
manad

Polyper med misstanke om hoggradig Maldatum

dysplasi om 1
manad

Polyper 10-20 mm, utan misstanke om Maldatum

hoggradig dysplasi om 3
manader

Ovriga polyper som kvarlamnats av olika anledningar diskuteras med
gastroenterolog innan uppsattning pa polyplista.
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Kontroll av tagstallen

PEMR av adenom med héggradig
dysplasi

Maldatum
om 3
méanader

PEMR av SSL med dysplasi

Maldatum
om 3
méanader

PEMR av polyper 21 mm eller dver

Maldatum
om6
méanader

Ovriga pEMR pa polyper 20 mm eller mindre ska planeras enligt

sedvanlig polypuppfdljning enligt riktlinjer.

aterbesok/kontroller. Endast vid remisser.

Vi anvander istallet 1/3/6 ménader.

Maldatum som Prio 30, 60 eller 90 far ej anvéandas vid
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Endoskopimottagning NAL
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