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Kolonutredning efter akut 

kolondivertikulit – val av metod i  

NU sjukvården 

 

Förändring sedan föregående version 
Nytt dokument med hänvisning till regional rutin som ersätter tidigare 

dokument med namn kolondiagnostik som uppföljning efter divertikulit.  

 

Bakgrund och syfte 
Lokal rutin i NU sjukvården angående val av undersökningsmetod i de 

fall kolonundersökning är indicerad efter divertikulit 

 

Uppföljande kolonundersökning efter genomgången divertikulit är 

indicerad endast i vissa fall. Strikta indikationer skall följas i enlighet 

med regional rutin: 

Kolonutredning efter akut kolondivertikulit (AKD).pdf 

• När indikation föreligger rekommenderas CT kolon som 

förstahandsval för patienter> cirka 40 års ålder. 

• För patienter <40 år rekommenderas i första hand koloskopi. 
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