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Injektionsvatskor och fargamnen for att

anvanda vid koloskopi och gastroskopi

Forandringar sedan féregaende version

Sprakliga justeringar, punkt tre borttagen i sin helhet. Tillagg om
attiksyra for att 6ka kontrasten mellan frisk och patologisk slemhinna
samt anvéndande av Acetylcystein.

Beskrivning av antalet ampuller vid blandning av fargldsning justeras
fran 2 till 1 ampull.

For injektion under slemhinnan for
polyplyft

1. Isoton steril NaCL 0,9% 10ml. Kan blandas med ett par droppar féarg-
basldsning (se nedan) sa att en tydligt bla, men genomskinlig 16sning
uppstar. Ger enbart kortvarig lyft. Om adrenalintillagg 6nskas blandas
9ml NaCL 0,9% plus 1ml Adrenalin av styrkan 0,1 mg/ml.

2. Gelofusine: 500ml Gelofusine (en infusionpase) blandas med 3 ml farg-
baslésning enl. nedan. Forvaras i rumstemperatur och kasseras efter
arbetsdagens slut. 10ml av denna I6sning anvéands at gangen (uppdragen
i en spruta). Om adrenalintillsats 6nskas sa blandas 9ml av
gelofusinelésningen med 1 ml Adrenalin av styrkan 0,1mg/ml.

Farg-baslosning (Metylenblatt 1mg/ml) &r en blandning av 10 ml
Metylenblatt (Methylthioniniumchloride 5mg/ml, 1 ampull) och 40 ml
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sterilt vatten, far inte blandas med NaCl. Marks med datum. Lésningen
ar hallbar i kylskap i 4 veckor. Outspadda baslosningen far inte
anvandas for injektion utan enbart som tillsatts till 1, 2, 3.

Fortydligande:

| kolon ska adrenalinlésning (0,2mg/ml) inte anvéndas outspadd, forutom
som blédningsprophylax infor polypektomi av stora skalkade polyper i
vanster kolon.

Observera
For ytlig anvandning (far inte injiceras i eller under slemhinnan)

For fargning av slemhinneytan
(Kromoendoskopi)

e For att farga mindre omraden pa tarmens yta (t.ex flacka, bleka
polyper), Indigocarmin 1% 5ml blandas med 10ml NaCl 0,9%.
Sprutas genom biopsikanalen.

e For Kromoendoskopi med spraykatetern, Indigocarmin 1% 10
ml blandas med 90 ml NaCl 0,9%.

e For att 6ka kontrasten mellan patologisk och frisk slemhinna i
osofagus (Baretts-) eller tjocktarmen (SSL) kan Attigsyra
anvandas, Attiksyra 1 % (levereras fran apoteket) anvandes och
sprutas i 6nskad mangd genom arbetskanalen.

e FoOr att rensa slemhinnan fran segt slem kan Acetylcystein
anvéndas, Acetylcystein brustabletter 4 200 mg blandas i ett
glas/mugg med vanligt vatten, dras upp i 50ml spruta och sprutas
genom arbetskanalen.

Dessa losningar ska inte injiceras i slemhinnan.

Aterkoppling angaende eventuella problem till ansvarig 6verlakare
Gastrosektionen Specialistmedicin, NU-sjukvarden.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Endoskopimottagning NAL

Innehallsansvar: Lena Sundberg Helldin, (lensus),
Vardenhetschef

Granskad av: Dietrich Ahlhausen, (dieah1), Overlikare
Godkind av: Monica Olsson, (monol25), Verksamhetschef
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