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Laboratorierutiner pa avd 43 och 44, kardiologkliniken

EKG

Vilo-EKG kontroller vid ankomst samt utskrivningsdagen pa samtliga patienter. Pa patienter
med misstankt akut koronart syndrom kontrolleras EKG dven dagen efter ankomst och — forstas
— om patienten far nya bréstsmartor.

Om EKG tas utdver detta ska ansvarig lakare (under jourtid husjour eller motsvarande)
meddelas att detta har gjorts.

Patienter som dr nyinsatta pa antiarytmika (Sotalol, Tambocor, Multag, Cordarone) kontrolleras
EKG dagligen i tills utskrivningen.

Ytterligare kontroller vid symtom eller pa lakarordination.

Vid lakarordination: Vid inferior ST-hjningsinfarkt bor dven avledning V4R registreras vid
intagning for beddmning av ev. hégerkammarengagemang. Avledning V7-V9
(ryggavledningar) kan 6vervagas vid stark klinisk misstanke pa posterolateral infarkt
(bakvéggsinfarkt), t ex vid isolerade ST-sankningar i V2—-V4 eller latt avvikande EKG.

Arytmiodvervakning

En allvarlig komplikation av akut myokardischemi &r maligna arytmier som VT, VF samt
asystoli. Risken for maligna arytmier ar som hogst 4 timmar efter den akuta ischemin men
kvarstar upp till 24 timmar. Darfor ska patient med hjartinfarkt telemetriévervakas minst 24
timmar efter debutsymtom.

Blodprover

Vid intagning tas (pa akuten eller avdelning): Hb, LPK, TPK, PK-INR, APT-tid, Na, K,
kreatinin, P-glucos och CRP. Vid misstankt akut koronart syndrom tas Troponinserie enligt
sarskild rutin. Vid akut koronart syndrom tas HbA1c, lipidstatus och leverstatus morgonen efter
ankomst (om inte kontrollerat tidigare).

Pro-BNP vid misstank hjértsvikt och nydiagnostiserad hjartsvikt.

Provsvar stalls till tjanstgérande underldkare i forsta hand.
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