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Klaffopererade patienter

Postoperativ vard

UCG via BMA-linje pa hjartavdelning. (om ingen utforlig undersokning via klin fys pa
SU/S) for att ha som utgangsvarde infor fortsatt uppfoljning. Ange protessort och storlek pa
remiss, normalvarden finn via denna lank. http://dev.parameterz.com/avr

Patienter med pacemaker bor kontrollera denna innan hemgang. Kontakta vid behov PM-
mottagningen.

Lungrontgen

AK-behandling vid indikation

Information i enlighet med vardprogrammet ”Hjéartrehabmottningen”

Noggrann genomgang av lakemedelslista. Jamfor med behandlingen innan operationen.
Varfor har justeringar gjorts vid operationen? Behover nagot aterinsattas?

Vid utskrivningen:

Information om given vard och planerad uppféljning

Utskrivningsmeddelande inkl lakemedelslista

Recept pa aktuella hjartmediciner. OBS! Fragminsprutor att ta enligt ordination fran
AK-mottagningen (om PK subterapeutiskt)

Information om endokarditprofylax (till alla med opererade klaffel)

Sjukskrivning (grundregel 3 manader om fysiskt kravande arbete, annars 2 man)

Poliklinisk uppfdljning

Uppféljning sker i forsta hand pa for patienten mest narbelagen hjartmottagning.
1:a lakarbesok ca 3 manader efter utskrivning.

2:a lakarbesok inkl UKG efter 1 ar efter operationen.

Fortsatt uppfoéljning
Gor alltid individuell bedémning men vid okomplicerade fall géller féljande grundregel:
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Mekanisk klaffprotes — remitteras till priméarvarden efter kontroll 1 ar

Biologisk klaffprotes — folj pa hjartmottagningen forst, kan remitteras till primarvarden efter
1-2 ar.

TAVI- provtagning (inklusive NT-proBNP), kontroll UCG och lakarbesok efter 2 man och 1
ar, darmed eventuellt remitteras till primarvarden. TAVI underlag ifylles.

Komplicerade fall — f6ljs pa hjartmottagningen

ASD - remitteras till primarvarden om gott operationsresultat och ingen betydande
arytmiproblematik.

Ovriga kongenitala vitier (GUCH) — f6ljs via hjartmottagninge
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