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Introduktion: Nyanstalld underskoterska pa hjartcentrum

avd 43/44

Syfte:

Syftet med denna checklista ar att du som nyanstélld underskoterska skall fa en trygg och god start pa ditt

nya arbete.

Din introduktion kommer att besta av en bredvidgang med vana underskaéterskor under en bestamd
tidsperiod. Du kommer i din bredvidgang pa avd 43/44 lara dig dagliga rutiner pa avdelningen,
genomgang av teknisk utrustning, lokalkannedom och patientvard.

Checklistan skall ses som ett verktyg for inlarning. Du ansvarar sjalv for att checka av i listan och detta
gor du tillsammans med den underskoterska du gar med under din bredvidgang.

Pa hjartcentrum har vi fortlépande undervisning och forelasningar, du som nyanstalld underskoterska
forvantas ta del av de utbildningar/forelasningar som erbjuds. Pa hjartcentrum vill vi ha ett positivt
inlarnings/utbildningsklimat och ser gérna att du fragar om saker du vill lara dig mer om. Vi ser positivt
om nyvunnen kunskap férmedlas till andra anstallda pa hjartcentrum.

Du kommer att fa ga bredvid en underskaoterska under en dag/kvall pa HIA (hjartintensiv vardavdelning)
och PCI for att ta del av dessa verksamheter. Efter en tids arbete kommer du att fa en bredvidgang och
utbildning for att sedan borja arbeta pa HIA och BSE.

Hjartcentrum ar uppdelat med tva vardavdelningar och en HIA del (hjartintensivvardsavdelning) samt
BSE (brostsmartenheten). Pa vardavdelningarna 43/44 vardas det patienter med arytmier, hjartsvikt,
karlkramp, hjartinfarkt, patienter som skall och har genomgatt PCI (ballongvidgning), patienter som har
genomgatt eller skall genomga CABG operation och/eller klaffoperation. Patienter som skall/har
genomgatt pacemakeroperationer.

Avdelning 43 bestar av 28 vardplatser och ar uppdelad i fyra grupper.

RAd grupp bestar av 8 vardplatser.
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Bla grupp bestar av 8 vardplatser.
Varje grupp har en Sjukskdterska och en Underskoterska.

Langst in pa avdelning 43 finns HIA (Hjartintensivvardsavdelning) och BSE
(Brostsmartenheten).

Pa HIA vardas det patienter med akuta tillstand som till exempel hjartinfarkter, akuta
arytmier, svar hjartsvikt, lungédem, lungemboli med cirkulatorisk paverkan, aortadissektion
m.fl.

Pa BSE vardas patienter med brostsmarta som skall utredas snabbt genom till exempel
arbetsprov, EKG/arytmi/ischemidvervakning och kranskéarlsrontgen.

HIA: Har 6 vardplatser.
BSE: Har 4 vardplatser.

Pa avdelning 43 finns PCI teamet. De har tva vardplatser pa rum 18. Dessa vardplatser ar till
for patienter som kommer in fran véntelistan for att genomga en kranskarlsrontgen
(coronarangiografi) eller PCI.

PCI verksamheten &r 6ppen dygnet runt mandag till fredag och utfér bade planerade
interventioner och akuta interventioner. Pa helger sa skickas patienter med akuta
hjartinfarkter till Sahlgrenska for intervention.

Avdelning 44 ar uppdelad i tre vardgrupper.

Gul grupp: 8 vardplatser.
Vardgruppen bestar av en sjukskoterska och tva underskaterskor.

Dagvard 4 vardplatser

Dagvarden tar emot planerade patienter som ska ha nagon form av Device implantation. De
tar &ven emot patienter fran vantelistan som ska sattas in pa antiarytmika. Den har 6ppet
man-fre.

Det finns aven en farmaceut som hjélper till med lakemedel pa bade avdelning 43 och 44
dagtid.

Checklista 6vergripande:
e Mal och visioner for hjartcentrum

e Organisationen pa avdelningen.
e Melior (Hur du dokumenterar enl. kardiologens rutin, inskrivning av métvarden).

e Heroma, kom och ga
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Columna- Bestalla patienttransport och slutstad

Rontgen (lokaler)

Klinfys (lokaler)

Hjartmottagningen (lokaler)

Sviktmottagningen (lokaler)

AK mottagning (lokaler)

Fysioterapeut (Kontakt, patient i behov av sjukgymnast)

HLR (S-HLR)

Var du hittar Kardiologens omvardnadsprogram, Medicinska rutiner, PM och analyslista for prover.
Ringklockor pa patientrum/Narvaroknapp/Larm knapp.

Larm vid hjartstopp. Tele 2222. Avd/rum.

Checklista patient:

Mottagande, Gvertag, inskrivning av patient.

NEWS 2

Rapportering

Rond (Rondarbete, forberedelse och efterarbete)

Arbetsblad

Samarbete med sjukskoterska, rapportering, rondrapport

Rutiner i samband med patient som skrivs ut.

Forberedelse och eftervard av patienter som skall genomga en coronarangiografi/PCI. Skétsel av TR
band/ Femostopp. (SSK)

Forberedelse och eftervard av en patient som skall genomga/Genomgatt en CABG operation.
Forberedelse och eftervard av en patient som skall genomga en pacemaker/ICD operation.
Urinmétning (dokumentation i matvarden)

Vatskelista (dokumentation i matvarden)

Nutritionslista

Provtagningsrutiner

Elkonvertering pa avdelning: Forberedelse, omvardnad.

Checklista medicinsk utrustning

e Arytmiodvervakning, uppkoppling, inskrivning, 6verflyttning, larm och skotsel
e Akutvagn, syrgasutrustning

e Sugutrustning/sugkateter
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e Bladderscan

e Doppler

e EKG apparat.

e Blodtrycksapparat

e Pulsoximeter.

e Hemocue blodsocker apparat.

e Urisys apparat

Genomgangen introduktion avd 43/44:

N A oo s

Godkannes

Sofia Svelander
Vardenhetschef avdelning 43
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