OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: Kardiologi Giltig fran: 2025-03-26
Innehallsansvar: Mari Klerman, (markl), Specialsjukskoterska Giltig till: ~ 2027-03-26

Granskad av: Davood Javidgonbadi, (davja), Overlakare

Godkand av: Henrik Olsson, (henol2), Verksamhetschef

Digoxin

Revidering i denna version
Mindre férandring under beredning.

Indikation
Frekvensreglering vid formaksflimmer och férmaksfladder.

Fore behandling
Aktuella kalium- och kreatininvarden ska finnas.

Beredning
Injektionsvétska Digoxin 0,25 mg/ml spades med 4 ml NaCl.

Dosering
Ges som en intravends injektion under 3-5 min

Initialt 0,5 mg (2 ml) intravenost
Darefter 0,25 mg (1 ml) intravendst var 3:e timme tills tillfredsstéllande effekt har
uppnatts

Den sammanlagda dosen bor ej 6verstiga 1,5 mg (6 ml) intravendst. Dosjustering gors
framfor allt med hansyn till alder, kaliumbalans och njurfunktion. Efter forsta dygnet satts
patienten in pa peroral underhallsbehandling.

Snabbdigitalisering

Genomfors i akuta fall. En person som véger 70 kg (ej fetma) kan som riktvarde for
snabbdigitalisering behéva 1 mg Digoxin intravendst.

Observation / Overvakning

o Kontinuerlig arytmidvervakning.
e Mycket karlretande, ges i sa stor ven som mojligt.
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