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Checklista för avdelningsläkare inför kväll/helg 

 
Daganteckning  

 

➢ Obligatoriskt i samband med förändring av patientens sjukdomstillstånd och 

behandlingsplan 

➢ Obligatoriskt inför helgen och ska innehålla en tydlig planering  

Vid akut försämring skall en behandlingsplan inför kvällen och natten finnas dokumenterad 

i journalen som en daganteckning (d.v.s. fram till nästa rond). I daganteckningen skall det 

framgå: 

 
➢ Vårdnivå/HLR 

➢ Ordination av vitalparametrar 

➢ Ordination av prover 

➢ Ordination av vätska och övriga läkemedel 

➢ Om patient och anhöriga är informerade om planen eller ej 

➢ Rapportera över till husjouren om åtgärd behövs under kvällen/natten 

Läkemedel 
➢ Stämmer läkemedelsmodulen med aktuell apodoslista alt medicinlista från VC? 

➢ Pila inför morgondagen 

➢ Ta ställning till Waranordination 

➢ Ta ställning till vid behovsmedicinering såsom sömntablett, värktablett, insulin, 

betablockerare, erytrocytkoncentrat e.t.c. 

(OBS! Glöm ej anvisningsrutan, t.ex 2 EK om Hb < 90, Seloken 5 mg iv om HF > 120/min) 

➢ Insätt palliativa läkemedel vid beslut om palliation (se pm från Palliativa enheten) 

Övrigt 
➢ Signera provsvar 

➢ Kontrollera vitalparametrar (under mätvärden), EKG samt röntgensvar 

➢ Prioritera flyttbara patienter 

➢ Prioritera arytmiövervak (förslag poängsystem 1-5) – Obligatoriskt! 

 
Sammanfattning – Gör allt klart fram tills nästa rond! 

✓ Daganteckning  

✓ Vårdnivå/HLR 

✓ Fyll i Preliminärt Utskrivningsdatum 

✓ Pila mediciner 

✓ Vb mediciner 

✓ Arytmiövervak 

✓ Rapportera över 
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